Die dltesten Statuten der Schweizerischen
Kapuzinerinnen

Unsere Zeitschrift verdffentlichte 1951 den lateinischen Originaltext der altesten
Statuten,! die P. Antonius von Cannobio OFMCap.? fiir die Kapuzinerinnen der
sogenannten Pfanneregger Reform 1597 verfafit hat. Die Edition fand in den
Kreisen der Fachkundigen Anklang und Interesse. Ein H.H. Spiritual (nicht
OFMCap.) beniitzte den Text als Unterlage fiir geistliche Gespriche, wohl des=
wegen, weil aus dieser altehrwiirdigen Urkunde das Idealbild einer Kapuzinerin,
so wie es P. Ludwig von Sachsen und Mutter Elisabeth Spitzli vorschwebte, ganz
rein hervorleuchtet. Sogar Rom wurde auf diese Altstatuten aufmerksam, wenig=
stens erbat sich ein angesehener Beamter der HI. Religiosenkongregation ein
Exemplar, und zwar in photographischer Widergabe des Originals.

Doch auch solche, denen die lateinische Sprache ein Buch mit unantastbaren
Siegeln ist, mochten in das Geheimnis dieser Ur-Satzungen eindringen; ich denke
in erster Linie an die Kapuzinerinnen, die aus den vergilbten Blittern dieses ersten
Entwurfes ein Echo ihrer Vorfahrerinnen vernehmen, ein kriftiges Echo, woraus
der entschiedene Wille zur treuesten franziskanischen Christusnachfolge spricht.

Statuten der Schwestern von der Reform des
Dritten Ordens des heiligen Vaters Franziskus

Im Namen des Herrn beginnen die Statuten der Schweizer® Schwestern
Kapuzinerinnen? des hl. Vaters Franziskus. Diese Ordenserneuerung®
geschah im Jahre 1597° durch die Schweizer Kapuziner’ im Auftrag

! Helvetia Collectanea Helv.sFranciscana 5 (1951) 159—174; vgl. San Damiano
1951 p.26—29; darin werden Sinn und Bedeutung dieser Statuten erklart.

2Er trat 1576 in den Orden (Mailinder-Provinz), kam 1583 in die Schweizers
Provinz, daselbst Provinzial 1589—92, 1602—05, 1608—11 und starb am 26. Mirz
1624 in Altdorf eines heiligmifigen Todes.

3 Die Statuten waren somit nicht nur fiir ein einzelnes Kloster gedacht, sondern
fiir alle, die sich in der Folge der PfannereggerReform anschlieffen werden.
fDas erste Mal begegnet uns hier der Name ,,Kapuzinerinnen”, offiziell ge=
braucht fiir die Schwestern, die sich der Pfanneregger-Reform angeschlossen.
5 Gemeint ist die Reform, die P.Ludwig von Sachsen in Pfanneregg angebahnt
ll;at{te (1587) und die allmihlich in mehrere Franziskanerinnenkloster Einzug

ielt.

® Im Juni dieses Jahres schlossen sich die Schwestern in Luzern offentlich und
feierlich, mit ausdriicklicher Bewilligung, ja unter aktiver Mitwirkung des
Nuntius della Torre, der Pfanneregger-Reform an, siche Collect. Helv. Francisc.
V (1951) p.174—76. Dieser Akt wird den Nuntius veranlaf}t haben, fiir die
mit Macht sich einsetzende Reformbewegung fest umschriebene Normen — eben
diese vorliegenden Statuten — aufstellen zu lassen.

"In erster Linie war Vater und Stifter des Pfaneregger Reformwerkes P.Ludwig
von Sachsen, aber hinter ihm standen geschlossen seine Mitbriider, vor allem
die Provinzobern.
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des Hochwiirdigsten Herrn Apostolischen Nuntius Johannes della Tor-
re,® Bischof von Veglia.?

1. Kapitel. Bedingungen zum Eintritt in den Orden. Novizen und Neu:
professen.

Keine soll je in ein Kloster oder in den Orden aufgenommen werden
ohne Vorwissen und Zustimmung des Visitators, der Mutter Vorsteherin
und der Mehrzahl jener Schwestern, die bereits vier Ordensjahre er-
fiilllt haben. Aufler der von der Regel erforderten Eigenschaften miissen
iiberdies nachfolgende Bedingungen erfiillt sein, deren Priifung der Frau
Mutter, ihrer Assistentin und zwei andern ilteren Schwestern aufgetragen
wird:

1. Sie muf} katholisch sein und alles wissen, was ein Katholik und Christ

wissen soll, vor allem das, was im kleinen Katechismus!? enthalten ist.

Darum soll jede vor dem Eintritt diesen Katechismus auswendig lernen,

falls sic lesen kann, sonst wenigstens die hauptsichlichsten Kapitel.

2. Keine darf aufgenommen werden, die nicht im o6ffentlichen guten
Ruf steht oder die vor Gericht eines grofieren Vergehens angeklagt wurde.
Man soll auch untersuchen, wer oder was ihren Eintritt veranlafit, ob
vielleicht Uberredung der Eltern oder Furcht sie gegen ihren Willen
notigte. Wenn nimlich der gute Wille fehlt, miifite sie ohne Berufung
im Orden verbleiben oder zum Aufsehen der Welt aus dem Noviziat
entlassen werden.

3. Keine Kandidatin darf ins Kloster aufgenommen werden, wenn sie
nicht das 14. oder wenigstens das 13. Altersjahr erreicht oder das 40.
Jahr schon iiberschritten hat, es sei denn, daf} eine solche Aufnahme der
Welt zur groflen Erbauung oder dem Kloster zu groflem Nutzen ge-
reiche. Vor erfiilltem 15. Lebensjahr darf keine ins Noviziat aufgenommen
werden, auch nicht bevor sie deutsch und lateinisch lesen kann, die Ru-
briken des Breviers versteht, falls sie zum Chordienst aufgenommen
wird und die kanonischen Horen nach dem Ritus der Romischen Kirz
che zu beten versteht.

4. Es soll keine aufgenommen werden, die in irgendeinem andern Or-
den Fliichtling oder Apostatin war.

8 Johann Graf della Torre wurde am 13. November 1595 zum Nuntius der
Schweiz ernannt, traf aber erst am 17. Juni 1596 in Luzern ein, um am folgenden
Tage den Boten der VII Orte das pipstliche Creditiv vorzuweisen. Er nahm
sich mit allem Eifer der Kloster an und foérderte wirksam die Pfannereggers
Reform. Am 1.Juli 1606 wurde er abberufen und starb 1623 (Mayer, Das
Konzil von Trient, 1. Bd. (1901) 330—346).

?Veglia, Bistum auf der gleichnamigen jugoslawischen Insel vor der dalma-
tinischen Kiiste, mit 33 000 Katholiken.

®Der hl Petrus Kanisius verfafite drei Katechismen: den grofien fiir die Gebil=
deten mit 222 Fragen; den mittleren fiir Gymnasiasten mit 122 Fragen (Cat.

parvus catholicorum); den kleinsten fiir Kinder und Volk mit 59 Fragen (cat.
minor). Das Kloster Gerlisberg besitzt noch 4 Exemplare (Luzern 1751).
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6. Es soll keine aufgenommen werden, die aus illegitimer Abkunft
oder von Eltern stammt, die durch ein Geliibde der Keuschheit gebunden
waren. Es werden aber Umstinde zugebilligt, die zwingend das Gegen=
teil nahelegen. Jedoch miissen dann jene Bedingungen erfiillt sein, die
Papst Gregor XIV. im ,,Privilegienbuch der Mindern Briider!! als Dis-
pensgrund anerkennt.

7. Keine soll aufgenommen werden, die von einer nennenswerten oder
erblichen Krankheit belastet ist, oder die beim Verdacht solcher Bela-
stung sich nicht dariiber duflern will. Der Orden erklirt, dafl er sich in
keiner Weise zum Unterhalt einer solchen verpflichtet halt.

8. Nach dem Dekret des Konzils von Trient!? diirfen Kloster mit gu-
ten Einkiinften nicht mehr Personen aufnehmen, als sie im religiosen
Eifer bilden konnen. Alle, die in den Orden eintreten wollen, sollen alle
ihre Giiter mitbringen. Das Kloster erklirt sich jederzeit zu solchen Erb-
schaften ermichtigt, es sei denn, dal zwischen den Ordenskandidatinnen
sowie ihren Eltern oder sonstwie Interessierten und dem Kloster eine ge-
niigende Mitgift vereinbart wurde, oder dafl andere derart bediirftige
Erben da wiren, denen man mit Fug und Recht etwas iiberlassen miifite.
Doch soll das nicht so verstanden werden, dafl arme Kandidatinnen vom
Orden ausgeschlossen wiren, vor allem, wenn sie sich als tauglich er-
weisen. Damit aber der Eintritt in den Orden sich um so ruhiger voll-
ziehe, darf keine ins Kloster oder ins Noviziat aufgenommen werden,
falls diese erforderliche Ubereinstimmung und der Vertrag!® betreffs der
zeitlichen Giiter nicht geregelt wire. Dabei ist aber nicht beabsichtigt,
vor Ablegung der Profefl aufler fiir die ordentlichen Auslagen an den
Unterhalt und die Kleidung etwas zu fordern. Wenn aber nach abge-
legter Profefl die eine oder andere mit Zustimmung und Dispens der
héhern Obern in ein anderes Kloster eintreten will,'* so wird erklirt,
das Kloster miisse nichts von dem herausgeben, was beim Eintritt an
Giitern mitgebracht wurde.

Sind all diese Bedingungen und Klauseln erfiillt, soll die Kandidatin
vor der Aufnahme ins Noviziat nach Gutfinden der Frau Mutter und
der ilteren Schwestern in weltlicher und entsprechender Kleidung sich

" Das hier erwihnte Werk trigt den Titel: Compendium / privilegiorum Fras
trum / minorum, necnon & aliorum fratrum | mendicantium ordine alphabes/
tico congestum. fl Venetiis /| MDXXXII. (Stempel): BIBL. CAPUT. LUCER-
NAE (bandschriftl) Loci Capucinorum Bremgarta); 15/10,5, pag. 226, M 38

12 Conc. Trid. sess XXV. cap. IIl. ...,Es soll nur eine so grofle Anzahl fest:
gesetzt und in der Folgezeit inne gehalten werden, daf} sie aus den iiblichen
Almosen bequem erhalten werden kann...” Vermeersch / De Religiosis In=
stitutis & Personis (Romae 1909) pars alt. MONUMENTA pag. 5, Caput IIL

3Ein solcher Vertrag wird im Klosterarchiv Nominis Jesu, Solothurn, aufbes
wahrt. Er betrifft Sr. Anna Margaretha Briat von Delsberg, abgefafit am
30. Juni 1626, und ist auch kulturhistorisch hochst interessant.

¥ Eine iiberraschende Bestimmung, ganz im Sinne der Foederation, gemif} der
apostolischen Konstitution ,,Sponsa Christi”, Art. IV, 3. n. 3.
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in allen Pflichten iiben, die einer Schwester obliegen. So wird sich ihr
guter Wille um so nachdriicklicher erweisen.

Zum Eintritt ins Kloster soll man sich durch eine Generalbeicht und
andichtige heilige Kommunion mit allem Eifer vorbereiten. Dann wird
vom Visitator nach Ordensgebrauch der Novizenhabit iibergeben. Dieser
soll in allem dem der Professen gleichen mit Ausnahme des Skapuliers,
das bis zum Profefitag mit zwei Schulterfliigeln versehen ist.

Fiir den Unterricht der Novizen werde eine geeignete Schwester bestellt.
Sie soll nicht blof} iiber die religiosen Gebriuche und Zeremonien unters
weisen, sondern iiber alles, was zur Vollkommenheit des geistlichen
Standes'® gehort. Die Novizen sollen nicht zur Profef} zugelassen werden,
wenn sie nicht zuvor alles genau kennen, was im Orden zu beobachten
ist. Wenn sie lesen konnen, sollen sie die ganze Ordensregel auswendig
wissen'® oder sonst sich wenigstens die Hauptpunkte einprigen. Dann
konnen sie auch nicht wagen, nach Ablegung der Profef3 Unwissenheit
vorzuschiitzen. Keine Schwester darf ohne Erlaubnis der Frau Mutter
oder der Novizenmeisterin mit den Novizen sprechen oder deren Zellen
betreten. Schliefilich darf keiner Novizin die Ablegung der Profef3 zuge-
standen werden, wenn sie nicht nach der Anordnung des Konzils von
Trient!? ein volles Noviziatsjahr und das 16. Altersjahr zuriickgelegt
hat, und wenn sie nicht zugleich die Mehrzahl der Stimmen all jener
Schwestern erhalten hat, die schon vier Jahre im Orden sind. Die iibri-
gen jungen Schwestern, die das vierte Jahr noch nicht erfiillt haben, sollen
aber ihre Meinung iiber die Profitenden abgeben diirfen. Zur Ablegung
der Profefl soll man sich durch eine demiitige und andichtige Beicht und
heilige Kommunion mit aller Glut des Herzens vorbereiten. Die Neus
professen sollen noch drei Jahre lang unter der Leitung der Novizen-
meisterin bleiben und sich in allem iiben, wie es fiir die Novizen vor-
gesehen ist. Mit Ausnahme von Sonns und Festtagen sollen sie tiglich im
Kapitel die Schuld sprechen und jeden Freitag im Refektorium die Dis-
ziplin machen, aufler wenn sie gelegentlich aus einem verniinftigen
Grund davon dispensiert werden. Sowohl die Neuprofessen als auch der
Visitator, die Frau Mutter und die ilteren Schwestern sollen die abge-
legte Profefl mit Angabe von Jahr, Monat und Tag im Profeflbuch ein-
tragen und mit ihrer Unterschrift bezeugen.

% Der lateinische Text heif’t in prignanter Kiirze: ,,ad spiritualis hominis per-
fectionem”.

% FEin schoner Brauch, der auch in unserer Provinz bis in die neueste Zeit noch
in Ubung war.

"Conc. Trid. sess. XXV: ,in jeder klosterlichen Gemeinschaft sowohl von
Minnern als auch von Frauen soll keine Profef3 vor erfiilltem 16.Lebensjahr
abgelegt werden, noch soll jemand zur Profel zugelassen werden, wenn er
weniger als ein Jahr nach der Einkleidung im Noviziat zugebracht hat, an-
sonst ist die Profeff ungiiltig und entbehrt jedwelcher Wirkung.” (Vermeersch
...l c. MONUMENTA pag. 11, Caput XV).
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2. Kapitel. Ordenskleid, Geliibde und Klausur der Schwestern.

Nach dem Beispiel ihres armen Vaters, des hl. Franziskus, sollen sich
die Schwestern bemiihen, geringe Kleider zu tragen. Jede Schwester darf
zwei Habite aus grobem, aschfarbenem!® Tuch haben. Der Habit sei ohne
iiberfliissige Falten und maf3voll in Linge und Weite. Dazu kommt ein
Mantel, dieser sei aber um eine Viertelelle kiirzer. Der eine Habit gilt als
Oberkleid, der andere als Unterkleid und ist darum entsprechend kiir-
zer und enger. Er soll nicht iiber zwolf Handflichen breit sein und in
der Linge nicht viel iiber die Knéchel reichen. Die Habitirmel seien
nur so lange, als es geniigt, die Hinde bequem hineinzustecken und
herauszuziehen. Beide Kleidungsstiicke, oder wenigstens Habit mit Giir-
tel, Skapulier und Schleier soll man Tag und Nacht tragen. Es ist nicht
erlaubt, aufler diesen Kleidungsstiicken noch andere zu haben, es sei
denn einige wenige zum allgemeinen Gebrauch der Schwestern. Striimp-
fe!® und Kappa seien von gleichem Stoff wie die Hemden. Das Schuh-
werk sei aus gewohnlichem schwarzem Leder, der einfache und unauf-
fillige Giirtel aus Hanf?. Keine Schwester darf Pelzkleider tragen aufler
auf Anordnung des Arztes und der Obern. Es soll aber nicht gestattet
sein, dieselben offentlich zu tragen. Nach Ordensgebrauch darf man
linnene Schiirzen?! tragen und ebenso Hemden, doch nur fiir kurze
Zeit. Die Schleier, sowohl schwarze als weifle, diirfen nichts Sonderliches
sein, sie seien aber von dauerhaftem Stoff und werden stets rein gehalten.
Das Nachtlager der Schwestern sei aus Stroh oder Laub, ebenso die Kopf-
kissen. Auch sind die im Orden iiblichen Bettdecken gestattet.

18 Unter Aschgrau (coloris cinerici) verstand die damalige volkstiimliche Vorstel
lung eine Mischung von Schwarz und Weif}, also eine ganze Skala von Fare
ben und Abtonungen, worunter auch das Braun miteinbegriffen war. Daf}
tatsichlich die Schwestern der Pfanneregger-Reform einen Habit nicht von der
gleichen aschgrauen Farbe trugen wie die nicht reformierten Conventualinnen,
geht deutlich aus einer Stelle der Chronik Gerlisberg (S.16) hervor, die den
feierlichen Akt der Ubernahme schildert: ,Jlm Jahre 1597, im Monat Juli haben
die Schwestern in der Conventualen Kirche (Luzern) ihre tiichfarbenen
Kutten abgelegt und nach Erforderung der neuen Reform die grauen an-
gelegt.” Siche unten S.176. Noch deutlicher spricht die Klosterchronik ,,Marid
Kronung” (Baden) von der braunen Farbe des Ordenskleides: ,,Es wurde ihnen
(1609) das dasch-farbe Kleid von dem Herrn Visitator ausgezogen und
der graubrune Habit angelegt” (PAL U 94 S.13).

1 Dije erstmals gedruckten Statuten von 1608 fiigen noch die Einschrinkung
}ginzu ,Die Striimpf im Winter”. Somit gingen die Schwestern im Sommer
arfufd.

» Dije gedruckten Statuten von 1608 iibersetzen kriftig: ,,Der Giirtel soll sein ein
schlechtes Seil”, wihrend die Statuten von 1625 vorschreiben: ,Der Giirtel soll
sein ein schlechtes von Hanf oder Haar geflochtenes Seyl.”

21 Staminea iibersetzen die Statuten von 1608 mit ,.ein umbschiirtzlein”, wihrend
spitere Ausgaben, sogar jene im Jahre 1844 gedruckten, das Wort uniibers
setzt lassen. Die franzosische Ausgabe von 1703 iibertrigt den Satz: ,,...Hors
de nécessité et sans permission les Sceurs ne porteront aucun linge sur leur
corps a la réserve de leurs estamines ordinaires, qui seront selon l'ancienne
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Die Schwestern sollen ihren Obern vollkommenen Gehorsam leisten.
Sie sollen sich nach Iéblichem Brauch vor ihnen auf die Knie werfen
und ihnen nicht widersprechen, vor allem nicht im Kapitel oder im Re-
fektorium, wo sie ohne erbetene Erlaubnis nichts einreden diirfen, an-
sonst sie fiir jedesmal offentlich Disziplin machen miissen. Die Professen,
die das vierte Ordensjahr iiberschritten haben, sollen am Montag, Mitt-
woch und Freitag die Schuld bekennen, auffer wenn dann und wann aus
einem verniinftigen Grund davon dispensiert wird. Die Armut sollen
sie aufs strengste beobachten. Es ist keiner Schwester erlaubt, auch nur das
geringste fiir sich zu behalten ohne Erlaubnis der Frau Mutter. Sie diirfen
weder von Weltz noch Ordensleuten etwas annehmen ohne die gleiche
Erlaubnis. Sonst miissen sie im &ffentlichen Refektorium wihrend der
Zeit eines Miserere Disziplin machen oder je nach der Schuld eine noch
groflere Strafe auf sich nehmen. Sollte aber eine, was Gott verhiite, im
Tode als Eigentiimerin erfunden werden, soll sie nicht in geweihter Erde
bestattet werden. Die Armut besteht aber hauptsichlich darin, daf} alle
Schwestern die Anhinglichkeit an zeitliche Giiter vollstindig abstreifen.
Deshalb werden alle im Herrn ermahnt, die verginglichen Giiter nur aus
wirklicher und unvermeidlicher Notwendigkeit zu gebrauchen, aber nicht
nach ihnen zu verlangen. Und wie alle Schwestern in gleicher Weise
aus Kiiche und Keller mit Speise und Trank versehen werden, so steht
ihnen auch der gleiche Kleiderraum zur Verfiigung. Sorge und Schliissel
iiber diese Raume sollen von einer Schwester getreulich verwaltet werden.
Diese soll auch die Mieder?? und alle andern Dinge je nach Bedarf aus-
teilen und sauber aufbewahren.

Die Frau Mutter und alle andern Schwestern, denen die Sorge iiber die
Einkiinfte und die Efiwaren iibertragen ist, sollen genau Buch fiihren.
Die Frau Mutter ist verpflichtet, dreimal im Jahr iiber die Ausgaben
Rechenschaft abzulegen, das erste Mal am Anfang des Jahres den iltern
Schwestern, das zweite Mal dem Visitator zur Zeit der Visitation. Die
iibrigen Schwestern, die etwas zu verwalten haben, sollen dazu nach
Wunsch der Frau Mutter sich jederzeit dazu bereithalten. Um die Ver-
waltung der Giiter desto genauer zu besorgen, soll der Frau Mutter eine
Stellvertreterin und Gehilfin beigegeben werden. Auch diese soll einen
Schliissel zur Kasse aufbewahren, so dafl weder die eine noch die andere
die Kasse 6ffnen kann. Sollte eine dieser beiden verhindert sein, soll der
Schliissel der altesten Schwester iibergeben werden.

Alle Schwestern sollen ernstlich wachsam sein, das kostbarste Kleinod
der Keuschheit zu bewahren. Darum sollen sie, immerhin nach dem Rat
des Beichtvaters und der Obern, sich unablissig in Werken der Frommig-

coutume de 'Ordre...” (LA, REGLE ET LA VIE DES PENITENIS DU
TIERS-:ORDRE, Strasbourg MDCCIII, p. é1).
“** Busenbinden, Mieder.
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keit, der Abtotung und Bufle iiben und alle bdsen Gelegenheiten mit
allem Fleil meiden. Darum sollen alle, ganz besonders die jiingeren
Schwestern sich hiiten vor Vertraulichkeiten und Gesprichen mit jeders
mann, vor allem mit Minnern. Mit diesen diirfen sie sich nur selten,
wenn es notwendig ist und mit Erlaubnis der Frau Mutter in Gespriche
einlassen, und dazu unter Strafe der Disziplin und des Fastens bei Wasser
und Brot nur im Beisein einer mithérenden Schwester. Bei diesem Ge=
sprich seien sie wohlbedacht, und es geschehe mit dem Schleier vor den
Augen und nicht zur Zeit des gottlichen Offiziums oder des Gebetes.
Die Schwestern mdgen auch das Briefschreiben so zu umgehen suchen,
daB sie weder einen offenen noch geschlossenen Brief an irgend jemand
schreiben oder absenden ohne Wissen und Erlaubnis der Frau Mutter.
Diese soll die Briefe vorerst lesen und mit ihrem Siegel versehen. weiter-
leiten. Davon ausgenommen sind Briefe, die sie entweder an den Visitator
schreiben oder von ihm erhalten. Im iibrigen gilt das bereits Gesagte
fir den Empfang von Briefen, die immer zuerst von der Frau Mutter
gedffnet und den Schwestern iibergeben werden sollen. Wer sich dagegen
verfehlt, unterliegt fiirs erste Mal der Strafe der Disziplin im Refektorium
wihrend der Dauer eines Miserere. Wenn keine Besserung erfolgt, sollen
sie noch strenger und auch mit Kerker bestraft werden.

Die Hiiterin der makellosen Keuschheit ist die Klausur, die mehrere
Kloster unseres Ordens in der Schweiz nach Anordnung des Konzils
von Trient mit feierlichem Geliibde auf sich nehmen.?® Deshalb sollen
auch die Chorschwestern den schwarzen Schleier tragen. Die iibrigen
Kloster, die von den Pipstlichen Nuntien aus wichtigen Griinden von
der totalen Klausur dispensiert sind (aus Griinden,?* die mit der Zeit
wegfallen), sollen gleichwohl Klausur geloben. Es soll darum niemand in
unsern Orden aufgenommen werden, es sei denn sie gelobe die Klausur
zu halten nach Anordnung des Konzils von Trient.?® Kraft dieses Ge-
lilbdes ist es den Schwestern untersagt, nach abgelegter Profef3 auch fiir
noch so kurze Zeit das Kloster zu verlassen oder ohne wichtigen Grund
und ohne schriftliche Erlaubnis der Oberin, Weltleute wes Standes und

28 Djese Vorschrift entsprach noch nicht dem damaligen Zustand, da die Schwe-
stern von Luzern erst im Jahre 1625 — die iibrigen Schweiz. Kapuzinerinnen
noch spiter — das feierliche Geliibde der Klausur ablegten. Der Gesetzgeber
will ja nicht Geschichte schreiben, sondern Recht schaffen; hier stellt er
einfach die Klausurgesetze gemil der Bestimmung des Tridentinums fest. Doch
nimmt er kluge Riicksicht auf die obwaltenden Verhiltnisse und stellt Dispen=
sen in Aussicht, aber nur fiir solange, als die hindernden Ursachen andauern.

21 Solche Hindernisse, die Klausur vollstindig durchzufiihren, lagen weniger im
Willen der Schwestern, als in dem eisern Gesetz der Gegebenheiten, die nur
langsam behoben werden konnten. Es fehlten vor allem die finanziellen Mittel,
um die Klausur gemifl den tridentinischen Bestimmungen handzuhaben.

% Conc. Trid. sess. XXV., cap.5: ,Keiner Klosterfrau soll nach der Profefy ers
laubt sein, aus dem Kloster zu gehen, auch nicht fiir eine kurze Zeit, noch
unter irgend einem Vorwande, aufler wegen eines rechtmiBigen Grundes, der
vom Bischofe gebilligt werden muss...”
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Geschlechtes ins Kloster hineinzulassen.?6 Ubertretungen werden mit der
Exkommunikation bestraft, die man sich ohne weiteres zuzieht. Doch ist
es der Frau Mutter und den Schwestern am Tag der Einkleidung der No-
vizen und am Profefitag gestattet, wihrend der Feierlichkeiten in den
iufleren Chor und vor den Altar hinzutreten. Das gleiche gilt auch fiir
jene Schwestern, die den Altar schmiicken und das iibrige zum Gottes-
dienst Notwendige besorgen, doch mit der Bedingung, dafl die Kirchen-
tiire geschlossen bleibe, bis die genannten Schwestern sich wieder in den
inneren Chor zuriickgezogen haben. Auch diirfen Handwerker in die
Klausur hineingefiihrt werden, wo es notwendig ist und in Begleitung
der Frau Mutter und zwei andern hiefiir bestimmten Schwestern, die
immer miteinander die Arbeiter begleiten. Die iibrigen Schwestern sollen
zuvor mit einem Glockenzeichen aufmerksam gemacht werden?? und sie
sollen sich zuriickziehen, damit sie nicht gesehen werden. Das gilt auch
beim Eintritt des Beichtvaters. Auch soll die Tiire des Krankenzimmers
soweit geschlossen sein, damit man vom assistierenden Begleiter nicht ge-
sehen werden kann. Keiner von denen, die in die Klausur hineingefiihrt
werden, darf auch nur das geringste an Speise und Trank in der Klausur
niederlegen. Endlich sollen alle Klausureinginge und alle Tiirschlosser
strikte in Obhut gehalten werden. Die Schliissel dazu sollen bei der Frau
Mutter verwahrt werden. Bei Offnung und SchlieBung soll sie mit zwei
andern dazu bestimmten Schwestern zugegen sein.

3. Kapitel. Fasten, Betragen bei Tisch und Stillschweigen.

Wir ermahnen die Schwestern, alle von der Regel vorgeschriebenen
Fasten zu halten und beim Vesperbrot?® an den Fasttagen das Maf} nicht
zu iiberschreiten. Auch beim gemeinsamen Tisch sollen sie die kléster-
liche Mifligkeit beobachten. Sie sollen nach Anordnung der Frau Mutter
und nach dem notwendigen Erfordernis mit zwei oder drei Speisen und
mit ein wenig Wein zufrieden sein. Aufler der gemeinsamen Mahlzeit
darf keine auch nur das geringste zu sich nehmen ohne Segen der Oberin.
Bei Tisch soll eine oder nach Anzahl der Schwestern, zwei Vorleserinnen
stets aus dem Evangelium vorlesen, mit Ausnahme des Freitags, wo man
die Regel und am Schlufl derselben den Segen des hl. Vaters Franziskus
vorlesen soll. Vom ersten Tischzeichen nach der romisch-liturgischen
Segensform an soll das Stillschweigen streng beobachtet werden bis zum
zweiten Zeichen und dem Gebet nach Tisch. Wenn eine sich dagegen
verfehlt, soll sie sofort von der Frau Mutter zurechtgewiesen werden. Je:

* Diese Bestimmung (de urgenti causa, licentia scripta) klingt eine Note schirfer
als jene des Trid. (aliqua legitima causa, approbatio Episcopi).

* Die Statuten von 1625 (gedruckt 1665) iibersetzen: ,Die Schwestern sollen mit
einem Glogglein ab Weeg gewisen werden.”

** Name fiir die kleinen Abendmahlzeiten an Fasttagen: die iltern Ubersetzungen
gebrauchen hiefiir den Ausdruck: ,,Kolatzen”.
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nen, die dessen bediirftig sind, soll man, namentlich an Fasttagen, mit
aller Liebe entgegenkommen. Wenn aber eine im Gegenteil es wagen
sollte, iiber die vorgesetzten Speisen zu murren, so soll sie am folgenden
Tag nichts anderes erhalten, als was sie im 6ffentlichen Refektorium er-
bettelt und erhalten hat. Zum Zeichen der Armut sollen alle Tischgefifle
‘irden sein, und jede Schwester mdge sich einer Serviette?® bedienen. Es
wird bestimmt, daf} die Schwestern an allen Freitagen nach der Mette die
Disziplin machen, in der Adventss und Fastenzeit dazu noch am Montag.
Davon sind jene ausgenommen, die durch Krankheit entschuldigt sind.
Wahrend der Disziplin sollen sie die Psalmen Miserere und De profundis,
die Antiphon Christus factus est mit der Oration Respice, das Salve Re-
gina und fiinf Orationen beten. Das evangelische Stillschweigen soll man
immer und iiberall beobachten, das regulire Stillschweigen soll in der
Kirche, im Chor, im Dormitorium und zu Anfang und Schlufl des Gétt-
lichen Offiziums strikte beobachtet werden. Im Refektorium soll es ge-
halten werden vom ersten Tischzeichen bis zum Schlufl der Mahlzeit,
am Abend nach dem Englischen Gruf} bis nach der Konventmesse des
folgenden Tages, iiberall und zu jeder Zeit, aufler aus einem gewichtigen
Grund, und auch dann noch soll man nur leise sprechen. Fern sei auch
alles Gerdusch und aller Lirm. Es darf auch keine Schwester ohne Er-
laubnis der Frau Mutter oder ohne offenbare Notwendigkeit die Zelle
einer andern Schwester betreten. Und dann soll man vor dem Eintritt
leise anklopfen. Von innen werde mit Deo gratias oder Ave Maria®? ge-
antwortet. Eine Schwester, die das fiir bestimmte Orte und Zeiten fest-
gesetzte Stillschweigen verletzt, soll vor dem Essen im Refektorium fiinf
Pater und Ave mit ausgespannten Armen verrichten. Falls sie sich nicht
bessert, soll sie noch strenger bestraft werden. Damit ist aber der Frau
Mutter nicht untersagt, bei Tisch oder nach Tisch gelegentlich vom Still-
schweigen zu dispensieren. Das geschehe am ehesten vor Beginn der
Fastenzeit der Schwestern und auch da mit aller klgsterlichen Bescheiden-
heit.

4. Kapitel. Das Gebet, die kanonischen Tagzeiten und Beicht und Kom:
munion der Schwestern.

Alle Schwestern, die zum Chordienst bestimmt sind und die nicht aus
wichtigem Grund und mit Wissen der Frau Mutter an der Teilnahme

* Eigentlich ein leinenes Handtuch, hier Serviette gemeint; die alten Ubersetzun»
gen bis 1884 gebrauchen hiefiir den Ausdruck , Tischwehelin”; die Ubers
setzung von 1884 setzt das Wort ,Tischtiichlein”. Im Gegensatz dazu bes
zeichnet das Wort ,mantele” in den fritheren Konstitutionen der Kapuziner
»Lischdecke”; fiir Serviette wird das Wort ,,mappula” gebraucht.

% Aus dieser niedlichen Bestimmung spricht deutlich der friihere, langjihrige
Novizenmeister. Bekanntlich war P. Antonius von Cannobio, dem wir die
Redaktion dieser Satzungen zuschreiben, unser erster Novizenmeister.

26



verhindert sind, sollen auf das erste Zeichen zum géttlichen Offizium hin
sich in den Chor begeben. Nach geschehener Vorbereitung sollen sie die
kanonischen Tagzeiten und die Feste der Mindern Briider?! psallierend
feiern. Das geschehe in gleichmifliger Stimmlage nach Kapuzinerart,3?
mit den gehérigen Pausen und nach Angabe des rémischen Breviers,
die zweitletzte Silbe etwas gedehnt. Jene Schwestern, die das géttliche
Offizium notgezwungen nicht verrichten konnen oder von den Obern
rechtmiflig dispensiert sind, sollen die Vaterunser beten wie die Laien-
schwestern. Jene, die nicht mit Erlaubnis der Frau Mutter davon frei sind,
sollen zum Anfang der Vesper, der Komplet, zum Te Deum bis zu den
Laudes verbleiben, oder an deren Stelle bis zum Miserere, den verschie-
denen Litaneien, zu den beiden Halbstunden der Betrachtung, zu welchen
bei der letzten Lektion vor den Laudes, zum Benediktus und Nunc di-
mittis ein zweimaliges Glockenzeichen®® gegeben wird. An Sonn- und
Festtagen sollen sie wihrend der ganzen Vesper und Komplet verbleiben.
Jene, die zum Chordienst bestimmt sind, diirfen ohne erbetene und er-
haltene Erlaubnis der Frau Mutter oder der Oberin den Chor nicht ver:
lassen. Die Mette soll immer um Mitternacht®* gebetet werden. Prim und
Terz morgens halb 7 Uhr, Sext und Non an den Festtagen um 10 Uhr,
aufler wahrend der Fastenzeit, wo die Vesper vor dem Mittagessen ge-
sungen wird, in welchem Fall Sext und Non mit der Vesper verbunden
sind. Zu andern Zeiten sollen Sext und Non um 9 Uhr verrichtet werden,
die Vesper aber, mit Ausnahme der Fastenzeit um 2 Uhr nachmittags.
Die Komplet soll wihrend des ganzen Jahres nachmittags 4 Uhr ge-
sungen werden. Wihrend dieser sieben kanonischen Tagzeiten mogen

% Hier wird der Grundsatz ausgesprochen, wonach das Chorgebet nach dem im
Kapuzinerorden iiblichen Ritus verrichtet wird. Die damals in Kraft stehenden
Konstitutionen der Kapuziner von 1575 schreiben hiefiir vor: ,Et il divino
ufficio etiam quel della Madonna si dica con ogni debita divotione, attentione,
maturita, uniformitd di voce et consonanza di spirito, senza ode, o biscanti con
debite pause, con voce non troppo alta, o bassa; ma mediocre...” (Le Prime
Constituzioni, Roma 1913, p.51). Der Ausdruck ,modo capuccino” fehlt in
allen Ausgaben der gedruckten Statuten, obgleich sie die obige Bestimmung
dem Sinne nach vollstindig aufnehmen.

¥ Man staune nicht, wenn hier nur die Feste des Minoritenordens, nicht aber des
Kapuzinerordens erwihnt werden. Denn damals schlossen sich die Kapuziner
im Brevier dem franziskanischen Gesamtorden an. Die Kapuziner hatten
noch kein proprium. Das Brevier des P. Joh. Chrysostomus Schenk (c. 1581—
1634), das im Provinzarchiv Luzern aufbewahrt wird, ist das Breviarium Ro-
manum (Antwerpen 1626), dem ein Appendix angefiigt ist, enthaltend ,,0Of
ficia propria Sanctorum Ordinis Minorum”. Darunter findet sich kein dem
Kapuzinerorden eigentiimliches Officium; denn das erste eigene Fest des Kapu-
zinerordens war jenes des 1625 seliggesprochenen Bruder Felix von Cantalicio.

3 ]()}ile _Etaftuten von 1625 (gedruckt 1757) iibersetzen: ,mit zwei Klencker der

ocken”.

#Die Statuten (gedruckt in St. Gallen 1608) schreiben die mitternichtlichen
Metten nur fiir die groflen Fastenzeiten vor, sonst werden sie um morgens vier
gebetet. Die pipstlich approbierten Statuten von 1625 dagegen verordnen: ,,Zu
allen Zeiten sollen die Metten Mitternacht gehalten werden.”
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die Schwestern die hauptsichlichsten Geheimnisse des Leidens Christi
iiberdenken. Nach der Komplet soll die Lauretanische Litanei, nach der
Mette die Allerheiligenlitanei gebetet werden, mit Ausnahme der drei
letzten Tage der Karwoche und der vier Hochfeste des Jahres. Die ka-
nonischen Tagzeiten®® moégen nach diesen Angaben in schlichter Weise,
ohne Kunstgesang verrichtet werden. Auch der Herr Kaplan moge das:
selbe beobachten. Der mehrstimmige Gesang nach bestimmten Melodien
ist den Schwestern auflerhalb der kanonischen Tagzeiten zur Verschone-
rung des Gottesdienstes und zur Erbauung und geistlichen Freude ge-
stattet. Man vermeide aber jede Weichlichkeit des Gesanges. Die geist-
lichen Biicher der Schwestern seien ohne auffilligen Einband. Um Sto-
rungen wihrend des gottlichen Offiziums zu vermeiden, werde eine
Schwester bestimmt, die alles Notwendige vorbereitet und die noch Un-
erfahrenen anleiten soll. Die halbstiindige Betrachtung nach der Laure-
tanischen Litanei am Schluff der Komplet und nach der Allerheiligen-
Litanei am Schlufl der Mette soll nie unterbleiben. Bei diesen und allen
iibrigen Gebeten mogen die Schwestern mit grofler Andacht die gottliche
Giite anflehen um den gliicklichen Stand der Heiligen Rémischen Kirche
und des HI Vaters. Zum Schluf3 der nichtlichen Betrachtung werde
immer das Glockenzeichen zum Ave Maria gegeben. Am Abend, und
zwar gewohnlich um halb 7 Uhr, wenn nicht aus einem angemessenen
Grund und nach Anordnung der Frau Mutter gelegentlich etwas spater,
soll nach einer Viertelstunde das Glockenzeichen zum Gebet fiir die
Armen Seelen gegeben werden. Zwischen den ersten und zweiten Glok-
kenzeichen mache man die Gewissenserforschung, worauf nach erhalte-
nem Segen sich alle stillschweigend in die Zellen begeben, aufler die Frau
Mutter bestimme etwas anderes. An den Wochentagen nach der Terz und
wihrend der Fastenzeit nach der Sext wird die Konventmesse gefeiert,
der alle beiwohnen miissen. Weder der Konventmesse noch allfillig wei-
terer Messen soll man ohne Erlaubnis der Frau Mutter fernbleiben, na-
mentlich an Festtagen. Die kirchlichen Gerite sollen mit grofiter Sorg-
falt rein gehalten werden. Alle zwei Wochen® soll man beim ordent-

3 Mit aller erwiinschbarer Deutlichkeit schreiben die Statuten hier und wieder-
holt das kanonische Stundengebet vor. Darauf tendierte schon die im ersten
Kapitel aufgestellte Bestimmung, dafl die Schwestern lateinisch lesen konnen.
Die pipstlich approbierten Statuten von 1625 haben im gleichen Sinne das
kanonische Stundengebet vorgesehen. Die 1608 gedruckten Statuten aber vers
pflichten die Schwestern nicht zum kanonischen Stundengebet, nehmen hierin
eine ablehnende Haltung ein und verbieten sogar den Schwestern das Studium
der lateinischen Sprache: ,,.So soll noch diser zeit keine so frevenlich sein, zu
disem erst Lateinisch zulernen, damit sie das grofle Officium fiir sich selbs
Beten konde, in ansehung unserer Hiuser vil zu Arm darzu, unnd wir einz
andern die burde der Armut und arbeit tragen helfen miissen...”

3 Das Tridentinum (sess. XXV, cap. X) schreibt die monatliche Beicht vor
(saltem semel singulis mensibus).

28



lichen Beichtvater aus dem Kapuzinerorden®? die Beichte ablegen. Ohne
Erlaubnis darf man den Beichtvater nicht wechseln. Dreimal im Jahr
werde aber ein auflerordentlicher Beichtvater®® gewihrt. Vor der heiligen
Kommunion und Beicht befleifle man sich der iiblichen Ausséhnung, na-
mentlich nach dem Pax Domini der heiligen Messe.?

5.Kapitel. Verhalten der Frau Mutter zu den Untergebenen und dieser
zur Frau Mutter. Weisungen iiber das Kapitel.

Visitator der Schwestern sei ein Pater Kapuziner,*® der vom Papst oder
vom hochw.sten Nuntius fiir eine gewisse Zeit dazu bestimmt wurde.
Dem Visitator sollen die Schwestern wie auch der Klosterkaplan als un-
mittelbarer Untergebener der Papstlichen Nuntien in allen Dingen unter-
worfen sein und gehorchen. Die Visitation soll alle Jahre einmal oder,
wenn es gut scheint, jahrlich zweimal stattfinden. Die Frau Mutter sei
den Schwestern gegeniiber voll Giite und ganz demiitig. Ebenso seien
die Schwestern der Frau Mutter und den andern Obern ganz gehorsam in
allem, das nicht gegen die Regel und unsere Seele ist. In Abwesenheit
der Frau Mutter folgt die Assistentin und dann der Reihe nach die
ilteren Schwestern in der Vorstehung. Alle drei Jahre werde das Kapitel
gehalten. Dabei soll eine neue Frau Mutter und eine Stellvertreterin nach
den approbierten kanonischen Gesetzen gewihlt werden. Nur aus einem
verniinftigen und sehr dringenden Grund diirfen die beiden vom Visita-
tor auf weitere drei Jahre in ihrem Amt bestitigt werden. Sollte es sich
aber erweisen, dafl die Frau Mutter wihrend der dreijihrigen Amtszeit
ihrer Aufgabe nicht geniige, so soll man unverziiglich dem Visitator da-
von Mitteilung machen und sich dann seiner Anordnung fiigen. Dasselbe
geschehe, wenn die Frau Mutter sterben sollte. Inzwischen soll die Assiz
stentin und der ‘Reihe nach die ilteren Schwestern in der Klosterleitung
folgen. Aufler der Assistentin sollen der Frau Mutter noch sieben iltere
und geeignete Schwestern zu Hilfe gegeben werden, nach deren Rat die
tibrigen Aufgaben unter den Schwestern verteilt werden sollen. Auch soll
man iiber alle andern Angelegenheiten, namentlich jene von besonderer

¥ Diese Bestimmung konnte nicht iiberall durchgefiihrt werden, weil von Seiten
des Kapuzinerordens selbst Bedenken und Schwierigkeiten dagegen erhoben
wurden, mit Berufung auf das 11. Kapitel der hl. Regel.

% Conc. Trid. sess. XXV cap. X: ,es soll jahrlich zwei oder dreimal ein aufler-
ordentlicher Beichtvater zur Verfiigung stehen.”

¥ Das betreffende Gebet lautet: Mein liecbe Mutter und Schwestern, ich bitte
euch um Gottes willen um Verzeyhung meiner bosen Exempel, und wo ich
euch beleidiget hab” (Statuten, Luzern 1757, S.93).

“ Die Kapuziner lehnten anfinglich das Amt €ines Visitators entschieden ab und
beriefen sich auf das 11.Regelkapitel. Nur allmihlich konnten die Bedenken
zerstreut werden. Die 1608 gedruckten Statuten erwihnen noch des oftern
P. Provinzial als Visitator, wihrend die pipstlich approbierten Statuten von
1625 nur allgemein von einem Visitator reden, ,,Welcher ihnen von der Pabst:
licher Heiligkeit oder dero Legaten ernannt und gegeben worden.”
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Wichtigkeit Anordnung treffen. Handelt es sich jedoch um Dinge von
groflerer Tragweite, so sollen diese dem ganzen Konvent und Kapitel
vorgelegt werden. Dabei kénnen alle ihre Stimme abgeben mit Ausnahme
der jiingeren Schwestern, die das vierte Ordensjahr noch nicht erfiillt
haben und der Laienschwestern, die durch das Konzil von Trient*! davon
ausgeschlossen sind. Was dann aber hier beschlossen wird, darf ohne Zu-
stimmung des Visitators nicht geindert werden.

6. Kapitel. Von der Weise zu arbeiten.

Um den Miifliggang zu vermeiden, sollen die Schwestern vor und nach
der Mittagsmahlzeit sich einer ehrbaren Arbeit befleifen, wie es ihnen
von der Frau Mutter aufgetragen wurde. Dabei mége man, um den Geist
der Andacht nicht auszuléschen, einer geistlichen Lesung zuhdren oder
auch mit leiser Stimme von geistlichen Dingen reden.

7. Kapitel. Der Dienst an den kranken Schwestern und das Verhalten
der Schwestern wihrend der Krankheit.

Wenn eine Schwester krank wird, soll von der Frau Mutter sogleich
eine passende und liebevolle Schwester bestimmt werden. Diese soll der
Kranken alles zukommen lassen, was die Liebe und die Anordnung des
Arztes erfordert. Die Kranken aber seien sehr geduldig. Die Frau Mutter
sei in Giite besorgt, daf3 die notwendigen Anordnungen zum Schrépfen,
Baden und AderlaBl getroffen werden.*? Der Aderlal darf aber von kei-
nem weltlichen Mann gemacht werden, sondern soll von den Schwestern
selbst vorgenommen werden.

8. Kapitel. Die Zurechtweisung der fehlenden Schwestern.

Wenn eine Schwester, was Gott verhiite, vom Orden apostasiert oder
das Kloster verlif}t, ist sie ohne weiteres als exkommuniziert erklirt.*
Weder der Orden noch ein Kloster ist verpflichtet, sie aufzunehmen oder
etwas von ihrer Mitgift oder sonstigen Giitern auszuhindigen. Geht sie
aber in sich und kehrt bufifertig in das Kloster zuriick, soll man sie im
Gefingnis aufnehmen, bis der Visitator davon benachrichtigt ist. Seine
Sache ist es alsdann, die Fehlende zurechtzuweisen und zu bestrafen.
Wollte aber eine Schwester boswillig und unbufifertig im Kloster ver-
bleiben, in der Erwartung, als unverbesserlich aus dem Kloster entlassen

4 Conc. Trid. sess. XXV, cap. VL

2 Dije 1608 gedruckten Statuten iibersetzen: ,,Welches des Schrepffens Badens, oder
Eﬁderla)ssens noch bediirftig, der soll die Mutter fleissig Fiirsehung thun...”
S.114).

8 Conc. Trid. sess. XXV, cap. IV, XIV, XIX.

30



zu werden, so wird erklirt, daf} eine solche, falls sie nicht von einer erb-
lichen Krankheit angesteckt ist, viel eher im Gefingnis zuriickgehalten
als aus dem Kloster verstoflen werde.** Sollte sich aber jemand eines ver-
dichtigen Umganges oder eines 6ffentlichen Argernisses schuldig machen,
und sollte nach ernster und miitterlicher Zurechtweisung durch die Obern
keine Besserung erfolgen, so bleibe die Schuldige solange im Gefingnis,
bis sie in sich geht. Dabei soll sie Montag, Mittwoch und Freitag, die
einfallenden Feste ausgenommen, bei Wasser und Brot zubringen. Wenn
sie aber das Geliibde der Keuschheit mit einer Mannsperson verletzt
hitte, was Gott verhiite, soll man sogleich dem Visitator Bericht erstatten.
Inzwischen soll die Schuldige im Gefingnis verbleiben, bis der Visitator
je nach dem Vergehen noch weitere Strafen verhingt hat. Sollte es sich
aber finden, dafl die Frau Mutter selbst sich derart entweiht hitte, geht
sie sofort ihres Amtes verlustig. Uberdies soll sie mit noch andern und
schwereren Buflien nach Gutfinden des Visitators bestraft werden. Eine
Schwester, die Zwietracht sit oder durch ihre Worte den guten Ruf einer
oder mehrerer Schwestern verleumdet und verletzt oder gréblich be-
schimpft oder andere zu hartnickigen Liigen veranlafit, soll zuerst in
Gegenwart der Frau Mutter und der iibrigen Schwestern vor der beleis
digten Schwester kniefallig ihre Schuld bekennen und sie um Verzeihung
bitten. Dann soll sie einmal am Boden essen oder der Verfehlung ent-
sprechend andere Bufien auf sich nehmen. Weigert sie sich aber um Ver-
zeihung zu bitten und verharrt in ihrer Erbitterung bis zum andern Tag,
soll ihr die doppelte Strafe auferlegt werden. Verbleibt sie aber drei
Tage lang in diesem Zustand, soll auch die Bufle dreifach sein. Erfolgt
auch dann keine Besserung, soll sie solange bei Wasser und Brot im Ge-
fingnis bleiben, bis sie in sich geht. Dann soll sie dazu noch die zuerst
verhingte Strafe ertragen und iiberdies noch sechs weitere Tage am Boden
essen. Wenn sie sich aber auf die genannte Weise gegen die Frau Mutter
selbst vergangen hitte, soll die Strafe immer doppelt ausgefillt werden.*s
Damit aber die Strafmafinahmen zum groflen Schaden der Seelen nicht
verunmoglicht werden, ist es allen Schwestern untersagt, die Ordens-
geheimnisse auszuplaudern.*® Sollte sich eine Schwester schuldig befin-
den, den Orden zu schmihen oder Schwestern nach auflen zu verraten,
soll sie aufs strengste bestraft werden. Das gleiche gilt von jenen, welche
sich der reguliren Observanz und den religiosen Ubungen*’ gegeniiber
ungehdrig und ehrfurchtslos benehmen.

“ Die Stelle offenbart einen erfahrenen Seelenkenner.

% Die Strengheiten des Strafverfahrens, die hier und an vieclen Stellen zum Aus-
druck kommen, diirfen nicht nach dem verfeinerten Empfinden der Jetztzeit
beurteilt werden.

* Offenbar machen, ausplaudern.

" Nicht die hl. Exerzitien nach heutigem Begriff, sondern religitse Ubungen im
allgemeinen.
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9. Kapitel. Das Gebet der Schwestern fiir die Abgestorbenen.

Aufler den tiglichen privaten Gebeten fiir die Abgestorbenen, die man
mit groBter Andacht verrichten soll, mogen die Chorschwestern in jeder
Quatemberzeit das ganze Totenoffizium verrichten. Die Laienschwestern
aber sollen 50 Vaterunser beten, so daf} es im Lauf eines Jahres 200 Va-
terunser sind. Dazu kommen noch jene, die von der Regel vorgeschrie-
ben sind. Wenn eine Schwester stirbt, sollen alle Chorschwestern des-
selben Klosters vor der Beerdigung das ganze Totenoffizium beten. Das:
selbe geschehe auch am Siebten, Dreiffigsten und an der ersten Jahrzeit.
Die Vesper soll dabei stets am Tag zuvor verrichtet werden. Die Laien-
schwestern aber sollen an den genannten Tagen jedesmal 100 Vaterunser
mit der Beifiigung: Herr, gib ihnen die ewige Ruhe beten. Uberdies sei
die Frau Mutter besorgt, diesen Hingeschiedenen heilige Messen zukom-
men zu lassen. Endlich soll bis zum Dreifligsten nach dem De pro-
fundis ein besonderes Gebet fiir die verstorbene Mitschwester verrichtet
werden. Handelt es sich um die verstorbene Schwester eines andern
Klosters,*® sollen die Chorschwestern dennoch das ganze Totenoffizium
und die Laienschwestern den marianischen Psalter oder 100 Vaterunser
mit ,,Herr, gib...” beten.

10. Kapitel. Sinn und Geist sowie treue Beobachtung dieser Satzungen.

Diese Satzungen wollen die Schwestern unter keiner Siinde verpflichten,
aufler insoweit sie schon vor Gott und durch die Geliibde verpflichtet
sind. Dennoch mége man sie unter den darin enthaltenen Strafen oder
noch viel eher aus Liebe zum gekreuzigten Brautigam mit aller Treue be=
obachten. Damit diese Satzungen sich leichter dem Herzen einprigen,
sollen sie jeden Monat bei Tisch im Refektorium vorgelesen werden.
Es ist aber nicht moglich, fiir alle Einzelfille die zutreffenden Heilmittel
in Bereitschaft zu haben. Deshalb mégen die Frau Mutter und dije ilteren
Schwestern in Einzelfillen, die sich ergeben konnen, beraten und An-
ordnung treffen.*® Sollte es sich aber um wichtige Dinge handeln und
wenn man glaubt, mit dem Visitator dariiber verhandeln zu miissen,
und er miisse die Entscheidung treffen, so soll er von der Frau Mutter
unverziiglich benachrichtigt werden. Diese Satzungen sollen jederzeit ganz
und unversehrt iiberliefert und in heiliger Treue beobachtet werden. Dazu
helfe Gott, der den treuen Beobachtern iiberreicher Lohn sein wird.?
Gott sei Ehre und Herrlichkeit in Ewigkeit. Amen.

Ueberseizung von P. Anizet OFMCap., Superior, Rigi-Klosterli

48 Hjer treffen wir wieder die deutliche Spur einer Foederation zu Gunsten der
verstorbenen Mitschwestern an.

#In kluger Riicksicht wird dem Brauchtum und Particularrecht der einzelnen
Kloster ein geniigender Spielraum gedffnet.

iGen. 151
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