6. Kapitel

Die Forderung besonderer Andachten
und des Dritten Ordens

«Die Dogmen kommen von oben, die Andachten aus dem Volky» hat man
gesagt. Das Wort hat viel Wahres an sich. Andachten sind nicht von der
kirchlichen Obrigkeit ersonnen. Man kann sie auch nicht befehlen. Sie wachsen
und vergehen unter dem Wehen des Heiligen Geistes, geweckt aus dem
Bedurfnis einer Zeit, getragen vom Glauben des Gottesvolkes. Freilich braucht
es Menschen, Seelsorger, die die Zeichen der Zeit verstehen und diesen
Zeichen giiltige Ausdrucksformen geben. Aus ihrer Verbundenheit mit dem
Volk besassen die Kapuziner vielfach das Gesplr fir das Gegebene und
Notwendige; sie schépften dabei auch aus der reichen Tradition ihres Ordens
und wurden in ihren Bestrebungen unterstiitzt von einsichtigen Hirten des Volkes.

Die Verehrung des Altarssakramentes
und die Kreuzwegandacht

Gerade durch die Seelensonntage wurde der Sakramentenempfang im katho-
lischen Volk geweckt und immer tiefer verankert. Das gilt vor allem vom
Altarssakrament. Freilich mag im Unterbewusstsein des Volkes das Sakrament
der Beicht ein ebenso grosses Gewicht gehabt haben. Darum war fiir viele
der Seelensonntag einfach ein Beichttag. Immerhin, ob das eine oder das
andere im Vordergrund stand, die beiden Sakramente gehoérten zusammen.
Die Kapuziner haben den Glauben an das Altarssakrament und seine Verehrung
ganz bewusst geférdert. Das schuldeten sie der Tradition des Ordens, trug
doch der heilige Franz eine ganz tiefe Beziehung und eine fast zartliche
Verehrung fiir die eucharistische Gegenwart des Herrn in seinem Herzen. In
der eigenen Kirche waren eucharistische Andachten vor dem ausgesetzten
Allerheiligsten haufig, in einer kostbaren Monstranz, dem wirdigen Thron des
Herrn. Grossere Feierlichkeiten wie die Fronleichnamsprozession blieben aller-
dings der Pfarrkirche vorbehalten, aber der ganze Konvent nahm daran teil.
Das vierzigstiindige Gebet war vorerst eine kapuzinereigene Andacht und fand
durch sie den Weg in die Pfarreien’.

Die Erklarung und die echte Mitfeier des heiligen Messopfers bildete ein
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beliebtes Thema der Kapuzinerpredigt?. Die Kapuzinerkirchen strahlten etwas
von dieser Frommigkeit aus. Sie waren zwar einfach gebaut, aber eine wirdige
Ausstattung fehlte nicht und vor allem nicht die Sorge um eine wirdige
Aufbewahrung des Allerheiligsten.

Dem eucharistischen Anliegen und dem Bedirfnis der Pfarreien diente das
Backen der Hostien, das die Kapuziner von Sarnen schon im Jahre 1655
ilbernahmen®. Spéter ging diese Aufgabe an die franziskanischen Frauenkloster
iber, so an das Kloster im Bruch in Luzern, dem heutigen Kloster auf dem
Gerlisberg. Aber die Kapuziner von Sarnen besorgten den Versand der Hostien
fir Obwalden bis in die neueste Zeit.

Das Zweite Vatikanische Konzil brachte, vorbereitet durch die liturgische
Bewegung der vorausgehenden Jahrzehnte, ein neues Verstandnis das Altars-
sakramentes. Daraus brachen neue Formen des Gottesdienstes auf. Die
Kapuziner standen, mehr dem Empfinden des frommen Kirchenvolkes verbunden,
den Neuerungen vorerst eher zuriickhaltend gegeniiber, liessen sich dann aber
vom neuen Geist mittragen und stellten sich auch hier wieder in den Dienst
der kirchlichen Erneuerung.

Den heiligen Franz beseelte eine ganz besondere Andacht zum leidenden
Herrn. Sie ist ein Kernstiick seines Ordens geblieben. Nun gibt es viele Arten,
das Leiden des Herrn zu verehren und manche Méglichkeit, dieses Geheimnis
des Herrn zu vermitteln.

Unter ihnen steht die Kreuzwegandacht an wichtiger Stelle. In Jerusalem
begriindet, fand sie durch die Franziskaner den Weg ins Abendland und wurde
von der Kirche gefordert und mit reichen Abldssen ausgestattet.

Die Kapuziner ibernahmen diese Andacht sehr bald, vorerst in ihre eigenen
Kirchen, trugen sie dann aber auch unter das Volk. Sie fand Eingang in die
Gebetbucher, und die bildliche Darstellung der vierzehn Stationen gehorte bald
zur selbstverstandlichen Ausschmiickung der Kirchen und Kapellen, sogar zum
Wahrzeichen mancher stillen Wege. Die Einsegnung des Kreuzweges aber
blieb ein Privileg der Kapuziner. Die Dokumente der Errichtung der einzelnen
Kreuzwege werden im Klosterarchiv sorgfaltig aufbewahrt*. Neben den Pfarr-
kirchen und Filialkapellen sind darin auch Alpkapellen verzeichnet und selbst
die Kreuzwege vom Kleinteil in Giswil nach Enzimatt oder von Kaiserstuhl
nach Krummelbach — ein Zeichen, dass es immer Menschen gab, die diese
Wege in besinnlicher und frommer Betrachtung gegangen sind.

Der Verehrung des Leidens Christi diente auch das Flinfwunden-Gebet. Nicht
dass es nur von den Kapuzinern verbreitet worden ware. Aber es lag auf der
Linie ihrer Predigt, es zu empfehlen, und vielleicht ist es ihr Verdienst, dass
dieses Gebet so eng mit dem Rosenkranz oder auch mit dem Gebet fiur die
Verstorbenen verbunden ist.

Hier darf auch erwdhnt werden, dass am 16.August 1695 auf mehrfache -
Bitten des Kapuzinerpaters Elektus Bleler von Zug von der Regierung verordnet
wurde, dass zum Gedachtnis und zur Verehrung des bittern Leidens und
Sterbens in allen Kircheri von Obwalden alle Freitage mit der grossen Glocke
zu lauten sei — ein Brauch, der sich bis heute erhalten hat®.

So trugen die Kapuziner die Andacht zum Leiden des Herrn auf mehrfache
Weise aus ihrem Kloster ins Volk hinein.
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Die Maiandacht
und die Verehrung des hl. Antonius

Wie die Andacht zum bittern Leiden des Herrn war die Verehrung der
Gottesmutter ein Erbe alter franziskanischer Tradition. Ansatze dazu fanden
die Kapuziner auch in der Schweiz vor, wo es schon damals zahlreiche
Marienheiligtimer gab. Aber zusammen mit den Jesuiten sahen sie in ihr ein
Mittel katholischer Glaubenserneuerung und brachten sie deshalb zu neuem
Leben. Sie pflegten sie in den eigenen Klostern, verherrlichten die Gottesmutter
besonders an den Marienfesten in ihren Predigten und lehrten das Volk neue
Mariengebete und Marienlieder.

Der Kapuziner Laurentius von Schniffis, besang in seinem Liederbiichlein
«Mirantische Meyen Pfeiff», erschienen im Jahre 1692, «die grossmachtigste
Himmelskonigin und Mutter Gottes» und hat sie darin einen «lieblichen
Frithling» genannt®. Mit diesem Wort und ahnlichen Bildern und Vergleichen
hat er das ausgesprochen, was spater zur Maiandacht gefiihrt hat. Im
blumenreichsten und poesievollsten Monat des Jahres Maria besonders zu
verehren, lag gerade den Menschen der Barockzeit nahe. Dennoch dirfen wir
P. Laurentius nicht als Urheber der Maiandacht betrachten’.

Die Maiandacht, wie sie den Weg ins katholische Volk gefunden hat, stammt
aus ltalien. Sie wurde vor allem durch die Jesuiten verbreitet, erhielt aber die
papstliche Bestatigung erst im Jahre 18158 In der Schweiz nahmen sich die
Kapuziner sehr bald dieser neuen Muttergottesandacht an. Wohl die erste
offentliche Maiandacht wurde im Jahre 1836 in der Kapuzinerkirche in
Solothurn gefeiert®. In der Klosterchronik von Sarnen steht unter dem Jahr
1844: «In diesem Jahr wurde durch die Patres Kapuziner die erste Maiandacht
im Lande Obwalden gehalten»'. Demnach ist die Kapuzinerkirche zu Sarnen
der Ort der ersten Maiandacht im Land Obwalden. Sie fand beim Volk sehr
bald einen guten Anklang. Seit 1848 wurde sie zusatzlich auch in der Dorfkapelle
gehalten. Von Sarnen aus nahm sie den Weg in die Pfarreien. Giswil fiihrte
sie im Jahre 1852 ein, Melchtal 1853 und Lungern 1854''. Die Einfiihrung
der Maiandacht diirfte also in diesen Pfarreien von den Kapuzinern ausgegangen
sein, die die Pfarrherren dafir zu gewinnen wussten.

Im Maimonat stand der Muttergottesaltar in reichem Schmuck. Fehlte ein
Marienaltar, so wurde ein Maialtar erstellt. Man sang Muttergotteslieder, betete
den Rosenkranz mit der Litanei. Am Sonntag war Maipredigt. Die Maiandacht
wurde ‘besonders von der Schuljugend geschatzt, denn es gab damit einen
abendlichen Ausgang ins Dorf.

Der heilige Antonius von Padua war schon immer ein Volksheiliger. Der reiche
Kranz von Legenden, der sein Leben und sein Andenken umgibt, machte ihn
frih zu einem Furbitter in vielfdltiger Not, und die reiche Hilfe, die durch seine
Firbitte erwirkt wurde, mehrte stédndig das Vertrauen zu ihm.

Bereits im Jahre 1459 wurde in der neuen Pfarrkirche von Sarnen der Kreuzaltar
mit andern Heiligen auch dem heiligen Antonius geweiht'?. Dass der Heilige,
der aus dem Franziskanerorden hervorgegangen war, auch in der neuen
Kapuzinerkirche einen Altar erhielt — den Seitenaltar auf der Epistelseite —
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entsprach der Tradition des Ordens, aber auch einer Erwartung des Volkes.
Als die Regierung im Jahre 1698 in Alpnach nach Salzwasser suchte, liess
sie einen Monat lang am Antoniusaltar der Kapuzinerkirche téglich eine heilige
Messe lesen'3. Das war ein beredtes Zeugnis fiir das Vertrauen auf die Firbitte
des Heiligen. Auch wenn die Regierung damals nicht erhért wurde, das
Vertrauen des Volkes konnte dadurch nicht geschmalert werden.

Seit dem Jahre 1870 galt der Dienstag als besonderer Tag des heiligen
Antonius. An diesem Tag schloss man der Konventmesse eine Antoniusandacht
an'. Im Jahre 1930 erhielt das Kloster eine Reliquie des Heiligen, die 1952
in eine kleine, silbergetriebene Monstranz gefasst und nun bei jeder Andacht
ausgestellt wurde. Damit wuchs das Vertrauen und die Verehrung des heiligen
Antonius. Sie erreichte ihren Hohepunkt zu Anfang der Vierziger Jahre. Zu
Beginn der Siebziger Jahre verlegte man die Messe mit der Andacht auf den
Abend. Doch sind auch jeden Tag und zu jeder Stunde fromme und vertrauens-
volle Beter in der Kapuzinerkirche anzutreffen, und standig werden seiner
Furbitte neue Anliegen empfohlen.

Der Dritte Orden in Obwalden

Neben dem Ersten Orden, der Laienbriider und Priester umfasst, grindete der
heilige Franz zusammen mit der hl. Klara von Assisi eine Gemeinschaft von
frommen Frauen, spater Klarissinnen genannt, den Zweiten Orden.

Zur Zeit des heiligen Franz war in ltalien eine Erneuerungsbewegung aufge-
brochen. Es gab damals Menschen, die zwar die Welt nicht verlassen konnten
oder wollten, aber versuchten, in ihrem angestammten Lebensbereich nach
dem Geist des Evangeliums zu leben. Allmahlich schlossen sie sich zu einer
Gemeinschaft zusammen und stellten sich unter die Fiihrung des heiligen
Franz und seiner Briider, vorerst noch, ohne eine feste Lebensform zu besitzen.
Immerhin lebten sie nach bestimmten Grundséatzen, die Papst Nikolaus V. im
Jahre 1289 in einer Art Ordensregel formulierte. Damit waren diese «Brider
und Schwestern von der Busse», wie sie sich nannten, als kirchliche Gemeinschaft
anerkannt und bestétigt und wurden der Dritte Orden des hl. Franz von Assisi
genannt.

Der Dritte Orden hingt eng mit dem Ersten Orden zusammen. Der Anstoss
zur Griindung einer Drittordensgemeinde ging zumeist von einem Kloster aus.
Von hier empfingt die Gemeinschaft, wenigstens fiir den Anfang, Anstoss,
Fiihrung und Sicherheit. In der Schweiz verstrich seit der Niederlassung der
Kapuziner bis zur Griindung einer Drittordensgemeinschaft fast ein Jahrhundert.
Der Grund dafiir lag nicht in der Interesselosigkeit der Kapuziner oder an der
Vordringlichkeit anderer Aufgaben. Es war den Kapuzinern verboten, Drittor-:
densgemeinden zu griinden, bevor sich der Orden ordensrechtlich von. den
beiden altern Zweigen der Konventualen und der Franziskaner abgetrennt
hatte'. Danach scheinen sehr rasch Drittordensgemeinden enstanden zu sein.
P.Benno Lussi von Stans, der im Jahre 1730 ein Regelbichlein fur die
Mitglieder des Dritten Ordens herausgab, konnte im Vorwort schreiben, dass
im ganzen Schweizerlande eine grosse Anzahl Personen beiderlei Geschlechtes,

55



geistlichen und weltlichen Standes, dem Dritten Orden angehéren und dass
seine Mitgliederzahl stéandig wachse.

Wo sich Erfolge zeigen, fehlt es auch an Neidern nicht. Der Dritte Orden
wurde plotzlich angegriffen, verdachtigt und verfolgt und sogar von héchster
kirchlicher Seite in Misskredit gebracht’®. Die spatere Zeit der Aufklarung und
die Wirren der Franzdsischen Revolution, die-auch den Ersten Orden in eine
tiefe Krise brachten, bedeuteten auch eine Krise fiir den Dritten Orden'”.
Wir haben keine genauen Angaben dariliber, wann der Dritte Orden im
Klosterkreis Sarnen eingefiihrt wurde. Immerhin geht aus einem Verzeichnis
im Provinzarchiv in Luzern'® hervor, dass in den Jahren 1730-1737 in Sarnen
tiber 500 Personen in den Dritten Orden aufgenommen wurden. Das lasst
darauf schliessen, dass die Kapuziner in Sarnen mit vielen Glaubigen persénlichen
Kontakt pflegten und segensreich wirkten. Freilich hat auch diese Drittordens-
gemeinschaft in den folgenden Jahren die allgemeine Krise verspiirt’®. Im
Jahre 1738 waren nur mehr 25 Aufnahmen zu verzeichnen und nur mit Not
vermochte sich die Vereinigung uUber die folgenden Jahrzehnte hinweg ins
20. Jahrhundert hiniiber zu retten. Immerhin nennt das Klosterverzeichnis eine
fortlaufende Reihe von Ordensdirektoren, ein Beweis dafir, dass die Drittor-
densgemeinde von Sarnen nie aufgehort hat zu existieren. Von ihrer eigentlichen
Tatigkeit wissen wir leider nicht viel, da beim Klosterbrand von 1895 mit
dem Professverzeichnis auch alle Protokolle und Berichterstattungen verbrannt
sind.

Im Jahre 1911 erschien in der Deutschen Schweiz eine eigene Drittordens-
zeitschrift, die «Franziskusrosen», herausgegeben von den Kapuzinern. Durch
sie wurde erneut auf den heiligen Franz von Assisi hingewiesen, sein Orden
fur Laien bekannt gemacht und neue Mitglieder aus allen Kreisen des Volkes,
von einfachen Leuten bis zu den landbekannten Personlichkeiten, gewonnen.
Ein besonderer Forderer und gleichsam ein zweiter Griinder der Drittordens-
gemeinde von Sarnen erstand ihr in P.Leopold Durgiai, einem imponierenden
und volksverbundenen Prediger. In seiner nur zweijahrigen Tatigkeit als
Drittordensdirektor gelang es ihm, der Gemeinschaft (ber 500 Mitglieder
zuzufihren und damit den Dritten Orden in Obwalden zu neuer Bliite zu
erwecken. Sein Werk fiihrten seine Nachfolger weiter. Selbst in den Dreissiger
Jahren zahlte die Gemeinde noch iber 300 Mitglieder, die ein bemerkenswertes
geistliches und charitatives Leben entfalteten.

Seit diesen Jahren wurden auch besondere religiose Anlasse durchgefiihrt,
die zum Teil bis in die Gegenwart hinein zur Tradition geworden sind, so die
Exerzitienkurse, jahrliche Wallfahrten nach Sachseln zu Bruder Klaus, religiose
Einkehr- und Bildungstage. Regelmassig kamen die Drittordensmitglieder zu
den monatlichen Versammlungen mit Predigt und Andacht in der Kapuzinerkirche
zusammen. Diese Versammlungen und Anlasse schufen ein lebendiges Gemein-
schaftsbewusstsein unter den Mitgliedern und gaben viel Anregung zu einem
vertieften religivsen Leben. Neben dem geistlichen Direktor war stets ein
ruhriger Vorstand fiir das Leben der Gemeinde mitverantwortlich.

Im Jahre 1931 wurde von der Drittordensgemeinde Sarnen die Drittordensge-
meinde Alpnach abgetrennt. Damit waren die Mitglieder von Alpnach der
Pflicht enthoben, an die Versammlungen nach Sarnen zu kommen. Die Leitung
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tibernahm vorerst der damalige Pfarrhelfer Schuler, der bald von einem
Kapuziner abgelost wurde. Zu Beginn der Vierziger Jahre trennten sich die
Mitglieder in Giswil von der Gemeinschaft von Sarnen und bildeten eine eigene
Drittordensgemeinde. Die Leitung hatte immer ein Kapuziner inne.

Nach einem Verzeichnis aus dem Jahre 1895 existierte auch in Lungern eine
Drittordensgemeinde. Die Leitung stand lange Jahre unter dem Ortspfarrer
Johann Vogler. Anscheinend fiihrte sie kaum ein betontes Eigenleben, denn
gewohnlich wurde am 2. Sonntag im Monat die Versammlung mit der
sonntéglichen Nachmittagsandacht der Pfarrei verbunden. Erst unter Pfarrer
Dominik Annen (1926-1948) erhielt die Gemeinschaft eine eigentliche und
intensivere Betreuung. Nach seinem Weggang nahm sich ihrer Pfarrhelfer
Franz Walker an und seit Ende der Vierziger Jahre ging die Leitung ganz an
die Kapuziner von Sarnen Uber. Damit betreute das Kloster in der neuern Zeit
vier Gemeinden im Kanton. Ab 1965 stand ihnen ein einziger Pater vor2°.
Die Betreuung der Drittordensgemeinden bedeutete fiir das Kloster und vor
allem fir einzelne Patres eine merkliche Mehrarbeit. Nach einer strengen
Sonntagsaushilfe war an manchem Sonntag nachmittags noch eine Drittor-
densversammlung zu halten. Aber solange es Menschen gab und gibt, die
aus einem gesunden Heilswillen heraus einen Weg zur christlichen Vollkom-
menheit suchen, wird ein Kloster diese Mehrarbeit auch immer leisten, zumal
die Versammlungen in neuerer Zeit mehr und mehr auf den Werktag verlegt
wurden. Durch die Predigt angehalten zu einem Leben nach dem Evangelium
und gestarkt durch das Gebet und den Sakramentenempfang leben die Mitglieder
der franziskanischen Gemeinschaft ein Leben getreuer und gewissenhafter
Christen nach dem schlichten Beispiel des heiligen Franz. Viele Seelsorger
wissen das zu schatzen und sind den Kapuzinern immer dankbar fir das, was
sie hier an Seelsorge in einem einfachen, aber sicher gesegneten Rahmen wirken.
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Die Andacht geht auf einen Kapuziner zuriick und soll zuerst im Jahre 1534 in Mailand
gehalten worden sein. Sie wurde besonders vom hl. Karl Borromaus geférdert, fand dann aber
die Ausgestaltung mehr durch die Jesuiten. So «Herder Kirchenlexikon» 1888.

Damit standen sie in der Tradition, die besonders der Kapuziner Martin von Cochem durch
seine «Erklarung des heiligen Messopfers» begriindet hat, ein Blchlein, das immer wieder neu
gedruckt wurde und die Hochschétzung des heiligen Messopfers tief in das Herz des Volkes
eingeschrieben hat.

KIChrS 1,90

KIAS L

KIChrS 1,100. Wenn P.Elektus seine Bitte mehrfach aussprechen musste, lag das wohl nicht
an einer unfrommen Haltung der Landesvater, sondern eher daran, dass durch eine solche
Verordnung der Kirchensigrist merklich belastet wurde.

Das Biichlein umfasst zehn Lieder an die Gottesmutter, angelehnt an das Hohe Lied. Jedem
Lied ist eine Melodie in Notenschrift beigegeben.

P.Innozenz Hiibscher in St. Fidelisglocklein Bd. 4 1915/16, No.1, S.1-13.

Vgl. Johann Metzler S. J. «Die Marien-Maiandachty in Zeitschrift fir Aszese und Mystik, Tyrolia
3.Jrg. (1928) S.89-101.

Vgl. P.Innozenz Hiibscher A.a,0 S.15

KIChrS 1,127. Der Text ist aus Kiichler, Sarnen Gbernommen, einzig «durch die Kapuziner»
ist eingefiigt. Die Bemerkung kénnte sich sehr wohl auf eine mindliche Tradition stitzen.
Kichler, Sarnen 510

Durrer, Kunstdenkmaler S.517

RPr 20,245. KIChrS 1,100

Engelmar Egli, Die Kapuziner in Obwalden, Sarnen 1942 S.66

Noch liegen zwei Zirkularschreiben aus den Jahren 1704 und 1724 vor, worin durch pépstliche
Entscheidung erstmals den Kapuzinern ausdricklich die Vollmacht zugesprochen wurde,
Drittordensgemeinden zu grinden. KIAS U.

So befahl der Fiirstabt von St. Gallen im Jahre 1731 dem Guardian von Wil, den Dritten Orden
einzuschranken oder gar einzustellen, da er nicht in seine Gegend passe, in der ohnehin
Pietisten und andere Sekten Verwirrung stifteten. Der Bischof von Lausanne erliess im Jahre
1736 ein volliges Verbot des Dritten Ordens mit der Begriindung, dass die Regelvorschriften
iber das Testament und das Waffentragen den bestehenden oberhoheitlichen Gesetzen
widerspreche. Auch das Vierwaldstétterkapitel wies im Jahre 1737 in einer Eingabe an den
papstlichen Nuntius auf vermeintliche Beeintrachtigungen der ordentlichen Seelsorge durch
den Dritten Orden hin. Die Lage klarte sich aber in einer gegenseitigen Aussprache sehr rasch.
KIAS U.

Vgl. zum Ganzen: Anastasius Birgler, Die Franziskanerorden in der Schweiz, Drittordenszentrale
Schwyz 1926, S.148ff.

PAL Ms 50: Nomina, cognomina, status, patria Tertiariorum utrius sexus in hac nostra provincia
Helvetica ab anno 1730.

KIChrS 1,110

Vgl. dazu auch P. Gabriel Rogg, Der Dritte Orden in Obwalden, in Engelmar Egli, Die Kapuziner
in Obwalden, Ehrli Sarnen 1942.



