Das Nachwirken der Familie des hl. Fidelis Sigmaringen
in seiner gegenreformatorischen Tatigkeit

von Oktavian Schmucki OFMCap

Karl Jaspers bemerkt (iber den Versuch historisch fortschreitender Erkenntnis
sehr tiefsinnig: “... die Vergangenheit [ist] unabgeschlossen: sie lebt noch,
ihre Entscheidungen sind nicht im ganzen, sondern nur relativ endgultig, sie
sind revidierbar. Was war, ist noch neuer Deutung fahig. Was entschieden
schien, wird von neuem Frage. Was war, wird noch erweisen, was es ist. Es
liegt nicht da als toter Rest. Im Vergangenen steckt mehr als das, was objektiv
und rational bisher herausgeholt wurde” .

So bleiben auch die Personlichkeit und gegenreformatorische Tatigkeit des
hl. Fidelis - nach einer langeren Reihe von Biographien und Sonderstudien
historiographisch immer noch offene Probleme. Dies gilt um so mehr fir
das gegenwartige Thema uber das familiare Milieu von Markus Roy und sei-
ne Tatigkeit im Dienst der Rekatholisierung. Es ist keineswegs Ubertrieben,
wenn wir die reich dokumentierte Studie von Maren Kuhn-Rehfus Uber die
Sigmaringer Familie Roy als einen der wichtigsten neueren Beitrage zur
Fidelisforschung einstufen?2.

I. Markus in seiner Familie von Sigmaringen

1. Fur unsere Frage ist nicht ohne Bedeutung, dal3 der Grol3vater von Fidelis
Matthaus Roy um 1535 - oder kurze Zeit spater - aus dem belgischen
Brabant, vielleicht direkt aus Antwerpen, in die Donaustadt Sigmaringen
eingewandert ist, wo er zu hohem Ansehen und zu nicht unbedeutendem
Besitz gelangte. Unter seinen S6hnen und Téchtern verdienen in unserem
Zusammenhang besondere Aufmerksamkeit: Karl Roy der Altere und des
Fidelis Vater Hans Roy. Durch Fiihrung einer Gastwirtschaft und den wohl
daneben betriebenen Handelsgeschéften erreichte Karl ebenfalls eine
ausgezeichnete wirtschaftliche Lage und bekleidete in der Stadtverwaltung
héchste Amter. Anderseits deuten die uns (berlieferten Quellen seinen
unvertraglichen Charakter an, aufgrund dessen er sich mit Mitbiirgern in
standige Streitigkeiten verwickelte3.

2. Viel naher zum eigentlichen Thema der in Stans stattfindenden Fidelis-
Akademie heran fiihren die bis 1971 véllig unbekannten Urkunden tber die

1 Vgl K. Jaspers: Geschichte und Eschatologie, Tiibingen 1958, 135; zit. von E. Iserloh: Was ist
Kirchengeschichte?, in: Kirchengeschichte heute, Trier 1970, 17.

2  Maren Kuhn-Rehfus: Die Sigmaringer Familie Roy. Verwandtschaftsbeziehungen, Vermdgens-
verhéltnisse und gesellschaftliche Stellung, in: Zeitschrift fir Hohenzollerische Geschichte
(Sigmaringen) 7-8 [94-95] (1971/72) 9-38. Leider blieb diese Untersuchung auerhalb von Ho-
henzollern-Wiirttemberg ziemlich unbekannt.

3 Ebd., 13-21.
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Eltern und Geschwister des Heiligen. Sie werfen zum Teil ein bezeichnendes
Licht auf recht menschliche Seiten einer bestsituierten Familie in einer
Kleinstadt der Barockzeit®. Fidelis’ Vater, der Adlerwirt Hans Roy, war mit
Abstand der reichste Blirger Sigmaringens. Seiner wirtschaftlichen Macht,
die er sich allem Anschein nach nicht bloB durch das eintragliche Gast-
gewerbe, sondern auch durch Handel, jedenfalls als Fuhrunternehmer,
erworben hatte, entsprachen seine politisch einfluBreichen Amter. So wurde
eram 28. November 1583 zum Biirgermeister Sigmaringens gewahlt; ein Amt,
das er bis Ende 1590 bekleidete. Seine zweifellos politisch herausragende
Stellung in der Leitung der Stadt scheint jedoch eher von seinem Vermdgen
als von besonders menschenfreundlichem Benehmen bedingt gewesen zu
sein®.

Hans Roy vermahlte sich am 28. Dezember 1567 mit Genoveva Rosenberger,
die - wie Maren Kuhn richtig vermutet -, weil in der reformierten Stadt
Tiibingen geboren und aufgewachsen, selber evangelisch war und erst an-
l&Blich ihrer Heirat zur katholischen Konfession (bertraté. Zwar sagen wah-
rend des Konstanzer Seligsprechungsprozesses mehrere Zeugen - darunter
auch P. Apollinaris, der jingere Lieblingsbruder Fidelis’ - aus, Genoveva sei
von jeher katholisch gewesen’. Doch fehlt dieser zwar mit Eid beschworenen
Aussage Ulber die wahrend des 16. Jahrhunderts in rein evangelischer
Umgebung aufgewachsene Tochter der inneren Glaubwiirdigkeit. In einer
streng katholischen Stadt wie Sigmaringen dirfte die reformierte Abstam-
mung einer Gattin und Mutter ohnehin kein Gesprachsthema gewesen sein!

Ob Genovevas Konversion aus innerer Uberzeugung erfolgt ist oder ob
dabei auch 6konomische Erwagungen mit im Spiel waren, 1aRt sich aus
unserer jahrhundertefernen Distanz zum Geschehen schwer entscheiden.
Wie dem immer sei, sicher hat ihre friihere evangelische Glaubensiiber-
zeugung auch nach der Konversion nachgewirkt. Dies dirfte sich namentlich
in der Erziehung ihrer sechs Kinder gezeigt haben. Diese hieBen Hans, Anna,
Maria, Karl, Markus und Georg. Markus, auch Marx genannt, und der im
Jahre 1578 geboren8, wird seit seinem Eintritt in den Kapuzinerorden 1612

4 Vgl. M. Kuhn-Rehfus: Sigmaringen. Ein historischer Fiihrer. Unter Mitarbeit von Otto Heinrich
Becker, Rudolf Eisele, Peter Kempf, Wilfried Schontag und Andreas Zekorn, Sigmaringendorf
1989.

5 M. Kuhn, Die Sigmarinéer Familie Roy, 23f.

6 | Ebd., 27f.

7  Vgl. Ferdinand della Scala OFMCap: Der heilige Fidelis von Sigmaringen, Erstlingsmartyrer
des Kapuzinerordens und der Congregatio de propaganda fide. Ein Lebens- und Zeitbild aus

dem 16. und 17. Jahrhundert, Mainz 1896, 5f Anm. 2.

8 Vgl. zur Frage des Geburtsjahres Siegfried WindOFMCap: Zur Chronologie des Lebens des hl.
Fidelis von Sigmaringen, in: Collectanea Franciscana 18 (1948) 273-285, 283.
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den Namen Fidelis tragen. Der jlingste Sohn Georg erblickte 1584 das Licht
der Welt und wurde bereits 1604 als Apollinaris von Sigmaringen Mitglied
der Schweizer Kapuzinerprovinz®.

Der Vater von Fidelis starb bereits 1591 und hinterlie? seinen Erben das
riesige Vermogen von 6000 Gulden. Weil er zuvor in einer eidlichen Zusiche-
rung seinen Besitz mit nur 4000 Gulden eingeschatzt hatte, wurden die
Erbberechtigten in einen Prozel3 wegen Steuerhinterziehung verwickelt,
aufgrund dessen sie 1492 fl Nachsteuer bezahlen mufRten'?. Noch war kein
Jahr seit dem Tod ihres Ehemanns Hans verstrichen, als die Witwe Genoveva
mit Gabriel Rieber aus Ebingen eine neue Ehe einging.

In seinem am 19. September 1613 vor seiner Ordensprofel aufgesetzten
Testament bekennt Fidelis unmiBverstandlich, dal? die Wiederverheiratung
der “herzlieben Mutter selig” ihm und den Mitgeschwistern unangenehm, ja
unverstandlich gewesen sei'l. Besonders seit Genovevas Wegzug aus
Sigmaringen, um mit ihrem zweiten Gatten 1594 in der wiirttembergischen
Stadt Ebingen ihr Familienleben weiterzufiihren, flihlten sich die Sohne und
Tochter wie Vollwaisen. Von der Mutter des Heiligen erfahren wir noch, dal
sie am 26. Juni 1607 in Ebingen als Pfriindnerin verstarb. Weil diese Stadt
protestantisch war, tragt Maren Kuhn die Hypothese vor, Genoveva sei bei
ihrer Ubersiedelung wiederum “zur evangelischen Konfession zuriickge-
kehrt”12, Diese Vermutung |aBt sich zwar aktenm&Rig nicht beweisen. Fiir
den Fall der Tatsachlichkeit ihrer Rekonversion wiirde des Heiligen unver-
kennbarer Schmerz, weil die Mutter dabei die eigenen, zum Teil sogar min-
derjahrigen Sohne und Tochter verlieRR, um so leichter verstandlich.

Fidelis alterer Bruder Hans wurde nach dem Tod des Vaters zum Vormund
der beiden jiingsten Briider Markus und Georg bestellt. Wie wiederum aus
dem Testament Fidelis erhellt, hat es Hans mit der Verwaltung des Vermogens
seiner ihm anvertrauten Brider nicht sehr ernst genommen; denn nach dem
frihen Tod 1611 schuldete seine Familie Fidelis 422 Gulden, die der Vormund
anscheinend in seinem eigenen Geschaft eingesetzt hatte’3.

9  Vgl. M. Kuhn-Rehfus, ebd., 27-35.
10 Ebd., 23f.

11 Bei F. della Scala, Der hl. Fidelis, 34f: “Nachdem es dem héchsten himmlischen Vatern nach
seinem gottlichen Willen und unerforschlicher Disposition gefallen und beliebt, mir Marx
Roye, deren geistliche und weltliche Rechten Doctorem, anjezo Fr: Fidelis, unwiirdigen Kapu-
zinern (als ich noch ein unmiindig Kind war), meinen herzlieben getreuen Vatern gutes Ange-
denkens, durch einen zwar christlich= und gottseligen, aber viel zu frithen und unzeitigen totli-
chen Hinscheid zu seinem himmlischen und goéttlichen Freuden verhoffentlich zu entziehen
und abzufordern; bald auch hernach durch einen, mir und meinen geliebten Mitgeschwisterig-
ten nicht sonders angenehmen noch verstandigen Heirat meine herzliebe Mutter selig auch zu
benehmen...”.

12 Ehd., 28.

13 Ebd., 33, bzw. F. della Scala, Der hl. Fidelis, 38.
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Die Hagiographie war schon immer in Gefahr, das Leben der Heiligen vom
Endpunkt ihrer moralischen Vollendung aus zu betrachten. Der Blick auf die
Familiengeschichte der Roy, den uns eine Reihe zeitgendssischer Urkunden
eroffnete, ist natlrlich einseitig, weil in diesen allein bestimmte und ofter
negative Gesichtspunkte angeleuchtet werden. Wir haben keinen Grund, an
der personlichen Uberzeugung des Heiligen zu zweifeln, wenn er als 35jahri-
ger vor der Profel3 bezeugt, er sei in dem von seinen “herzlieben Eltern
empfangenen apostolischen, romischen und allein seligmachenden Glauben
auferzogen” und “in guten Sitten, Zucht und Furcht Gottes” unterrichtet
worden'4. Bei den in unseren Dokumenten zutage tretenden Momenten
handelt es sich jedoch um solche, die die Seele eines jungen Menschen
entscheidend pragen oder tief verwunden kénnen. Fur Fidelis wirkten sich
zweifellos der friihe Hinschied des eigenen Vaters und das Verlassen der
Waisen durch die Mutter als traumatisch aus. Der zentrale Stellenwert von
Geld und Besitz bzw. deren zum Teil ungerechte Verwendung in der eigenen
Familie hat zweifellos zur Radikalisierung der Armutsauffassung bei Fidelis
beigetragen. SchlieBlich helfen die evangelische Konfession der eigenen
Mutter vorihrer Heirat mit Hans Roy und besonders die mutmalliche Riickkehr
zur friiheren protestantischen Glaubenspraxis mit dem zweiten Ehemann,
den gegenreformatorischen Eifer des Heiligen leichter zu verstehen. Die
personliche Erinnerung an das Problem der verschiedenen Konfession bei
seinen Eltern mul3te wie ein Dorn im Fleische stechen.

/. Beispiele von Fidelis” gegenreformatorischer Tétigkeit

1. Fidelis von Sigmaringen ist Vertreter der seit dem Tridentiner Konzil in der
Abwehr der protestantischen Reformation erstarkten Katholischen Reform15
und der zugleich “politisch militante(n)” und “gewaltsam rekatholisieren-
de(n)” Gegenreformation'6, Nicht anders als die zeitgendssischen Péapste,
viele Bischofe, Pradikanten, Theologen, Ordensgriinder oder Ordensreformer
und die gekronten wie ungekronten Haupter der beiden Konfessionen
forderte auch er die nach heutiger Einsicht christlich nicht mehr vertretbare
Zwangskonfessionalisierung. Darin erwies er sich als Kind seiner Zeit. Sein
Elan zur Erneuerung des religios-kirchlichen Lebens scheint ihm nicht bloRR
aus der betont katholischen hohenzollerischen Umwelt und seiner humani-
stischen Ausbildung am Kollegium der Jesuiten in Freiburg im Breisgau?’,
sondern auch aus seinen personlichen Erlebnissen in der eigenen Familie
zugewachsen zu sein.

14 In F. della Scala, Der hl. Fidelis, 35.

15 Vgl. zum Begriff den Uberblick von H. Jedin: Katholische Reform, in: LThK 2VI, 84-87 (Lit.),
oder ders.: Die historischen Begriffe, in: E. Iserloh; J.Glazik; H. Jedin: Reformation. Katholische
Reform und Gegenreformation, Handbuch der Kirchengeschichte IV, Freiburg-Basel-Wien
1967, 449f.

16 Vgl. E. W. Zeeden: Gegenreformation, in: LThK 21V, 585-588 (Lit.). Siehe auch G. Maron: Katho-
lische Reform und Gegenreformation, in: Theol. Realenzykl. XVIIl. Berlin/New York 1989, 45-
72, bes. 67-72 (Lit.).

17 Vagl. Laurentius Casutt OFMCap: Der Weg zur GréBe. Eine Studie (iber den hl. Fidelis von Sig-
maringen, in: Fidelis 33 (1946) 232-264, bes. 233-236.
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2. Erstmals deutlich erkennbar ist Fidelis" Einsatz zur Wiedergewinnung
protestantischer Christen fiir den katholischen Glauben, als er zwischen
1619 und 1620 im Kapuzinerkloster von Feldkirch als Guardian weilte und
dabei - nach dem Zeugnis des Feldkircher Pfarrers Leonhard Butzenreiner
im Churer Seligsprechungsprozel3 - eine groRRere Anzahl evangelischer
Soldaten der dort stationierten Garnison zum Ubertritt in die katholische
Kirche bewog'8.

Noch kennzeichnender ist der in der Feldkircher Stadtpfarrei unter maRRgebli-
cher Mitwirkung des Heiligen an Anna Zoller durchgefiihrte Inquisitions-
prozel3, von dem das protokollierte Verhér erhaltengeblieben ist'9. Die dem
hoherem Blirgertum angehorende Dame hatte auf eine Predigt des Kapuziners
Uber das Fegfeuer mit offen verbreiteter Kritik reagiert. Als der Prediger in
personlicher Aussprache Frau Zoller vergeblich von der katholischen Lehre
zu Uberzeugen versucht hatte, lie® er beim Pfarramt die Inquisition einleiten.
Die nach langerem Widerstreben schlieBlich zum Verhor erschienene Dame
wurde hinsichtlich der kennzeichnenden Unterscheidungslehren befragt und
aufgefordert, das Tridentinische Glaubensbekenntnis abzulegen, was sie
entschieden verweigerte. Jedenfalls auf Vorschlag des Heiligen, der sie in
personlichem Gesprach erfolglos umzustimmen versuchte, wurde ihr eine
mehrwochige Bedenkzeit gewahrt. Weil Anna Zoller auch nach dieser
Gnadenfrist auf ihrem Standpunkt verharrte, wurde sie zur Verurteilung dem
Stadtrat Uberwiesen, der nach langerem Zogern am 10. Marz 1620 die
Verbannung aussprach.

Wer die einzelnen Phasen der von Fidelis mal3geblich begleiteten Ermittlung
wider diese dem lutherischen Standpunkt zuneigende Dame verfolgt, mul
zugestehen, dald er damals noch erstaunlich viel Geduld und Nachsicht
zeigte. Immerhin drang er anschlieRend sehr nachdriicklich darauf, daR der
Feldkircher Stadtrat den Verkauf und die Verbreitung von - nach katholischer
Auffassung - irrglaubigen Schriften unterband?20.

3. Im Sommer 1621 zum zweiten Mal als Guardian von Feldkirch bestellt,
wurde Fidelis gebeten, die dortige Soldatenseelsorge zu iibernehmen?21. Diese
Sonderaufgabe fiihrte ihn im November in die graublindische Herrschaft,

18 Vgl. F. della Scala, Der hl. Fidelis, 52.

19 Vgl. F. della Scala, Der hl. Fidelis, 68-71, bzw. im Dokumenten-Anhang, [48]-[52]: Actenstiicke
aus dem Rathshausarchiv in Feldkirch (L. XX. Nr. 26), betreffend die Haresie der Jungfrau An-
na Zoller in Feldkirch. - Was den Aufenthalt des Heiligen in Feldkirch betrifft, s. Siegfried
Wind, Zur Chronologie, 280f.

20 Vgl. F. della Scala, Der hl. Fidelis, 71.
21 Vgl. F. della Scala, Der hl. Fidelis, 97-100 (auch fiir das nachfolgend Darzulegende); [Flavian

Tomann OFMCap, Hg.]: 350 Jahre St. Fidelis. - Der Kapuziner Feldkaplan und Pestpater von
den Tiirkenkriegen bis zur Franzosenzeit, 1571-1809, Feldkirch 1972.
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wo er in der Maienfelder Pfarrkirche die Adventspredigten hielt. Seine
theologische Belesenheit, sein Rednertalent und sein vorbildliches Leben
zogen die Aufmerksamkeit auch von Andersglaubigen auf sich. So erbat sich
Rudolf von Gugelberg in Malans eine Aussprache mit dem aufsehener-
regenden Kapuziner, der in der Folgezeit mit dem Gesprachspartner viele
Stunden der Nacht in der Darlegung der katholischen Lehre verbrachte. Der
Adelige erbat sich vom Kapuziner ausdriicklich die schriftlichen Grundlagen,
deren er sich bei seiner Darlegung bedient hatte, zur Einsicht. Darauf rief er
einen reformierten Pradikanten zu sich, den er ersuchte, die von Fidelis fiir
den Erweis der Wahrheit des katholischen Glaubens vorgebrachten Beweise
zu entkraften, was ihm jedoch nicht gelang. Dies bewirkte im Suchenden
den eigentlichen Durchbruch. Er bat Fidelis, seine Beichte abzunehmen und
ihm die Kommunion zu reichen. Den Eucharistieempfang schob der
Beichtvater zeitlich noch hinaus, weil der Bittsteller - so meinte er - dafir
einer langeren Vorbereitung bedirfe22, An diesem konkreten Beispiel, das
an Stelle einiger anderer steht, dirfte erhellen, wie Fidelis im Versuch der
Rekatholisierung sehr gezielt vorging und sich zunéchst an die politischen
Fuhrer wandte, weil er die berechtigte Hoffnung hegte, dal? das Volk dem
Beispiel seiner Haupter folgen wiirde.

4. Im Zusammenhang der Konversion des Malanser Adeligen von Gugelberg
fiel die Rede auf eine eigenhandige Schrift, mit der Fidelis die katholischen
Sonderlehren darzulegen versucht habe. Jakob Velin, der zeitweilige Seel-
sorger in Malans, berichtet tatsachlich im Churer Seligsprechungsprozef3
sogar von mehreren Werken groBeren Umfangs, die der Heilige zur
Verteidigung des katholischen Glaubens verfaRt habe?3. Georg Sachs,
damals Kaplan in Feldkirch, bezeugt im gleichen InformativprozeB, daR
Fidelis ein anonym gedrucktes Buch “De articulis fidei catholicae” geschrie-
ben habe, das ihm vom persénlichen Lesen her bekannt sei24. Trotz intensiver
Nachforschungen, namentlich vor der Seligsprechung des Kapuziners,
konnte bis zum heutigen Tag kein Exemplar der Schrift aufgefunden werden.
Vermutlich haben die eigenen Mitbriider die in Klosterbibliotheken im
geographischen Bereich der Vorderdsterreichischen Kapuzinerprovinz - so in
Konstanz, Feldkirch, Bludenz und Bregenz - vielleicht vorhandenen Exemplare
schon wahrend der bischoflichen Seligsprechungsprozesse auf die Seite
geschafft, weil diese und ahnliche literarische Erzeugnisse ohne Vorwissen
des Verfassers und ohne bischofliches Imprimatur im Druck herausgekommen
waren?5,

22 Vgl. F. della Scala, Der hl. Fidelis, 99.
23 Vgl. F. della Scala, Der hl. Fidelis, 99.

24 Ebd., 71 mit Anm. 4. Siehe nun bes. die Untersuchung von Adalbert Wagner OFMCap: Das
Schrifttum des hl. Fidelis und sein Schicksal, in: Fidelis 33 (1946) 269-298, 270.

25 Vgl. Apronius Hueber OSB, Archivar des Benediktinerklosters Mehrerau bei Bregenz, in: Bern-
hard Pez OSB (1688-1735): Bibliotheca ascetica antiquo-nova X, Ratisbonae 1733, 423 Anm.
(h), der hier immerhin vom Libellus de invocatione Sanctorum aliisque fidei catholicis articulis
spricht.
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Fur die objektive Kenntnis und Beurteilung von Fidelis’ gegenreformatorischer
Tatigkeit ware es von allergrof3ter Bedeutung, wenn - mindestens in einem
Exemplar - die Moglichkeit bestiinde, seinem Beweisgang zu folgen. Vom
Titel her darf vermutet werden, dal® der Autor anhand der Unterscheidungs-
lehren die lutherischen, kalvinischen und zwinglianischen Auffassungen mit
denjenigen des katholischen Glaubens einzeln verglich und sie argumentativ
und zwar jedenfalls in deutscher Sprache?® zu widerlegen suchte.

5. Einen tieferen Einblick in das gegenreformatorische Vorgehen des
Heiligen erlaubt zudem ein Vorfall, der sich in Zizers abspielte, wo Fidelis
im Januar 1622 predigte. Der Exponent der reformierten Partei in Graubin-
den, Graf Rudolf Andreas von Salis, wohnte - zunachst wohl aus bloRer
Neugierde - den Predigten des Kapuziners bei. Zusammen mit Landammann
Lorenz Gopfer lud er daraufhin diesen zu einer Disputation ein, wobei er sich
gar der trugerischen Hoffnung hingab, den Gesprachspartner “fir das
lautere Evangelium zu gewinnen”. Aus der Reaktion eines tief von seinem
Glauben liberzeugten Reformierten darf man doch wohl annehmen, daR die
Predigtweise des Heiligen keineswegs fanatisch oder wider Andersglaubige
ausfallend war. Fidelis nahm die Einladung natirlich gerne an und ver-
brachte im Pfarrhaus von Zizers mehrere Stunden intensiver Auseinander-
setzung uber das Thema der Realprasenz Christi in der Eucharistie. Die tiefe
Uberzeugung des Sprechenden und sein einleuchtender Beweisgang trafen
ins Zentrum. Am Sonntag vor oder nach Marid Reinigung?’ trat der Graf
offentlich zum katholischen Glauben Uber.

Mitten in der Ansprache wahrend der eucharistischen Rekonziliationsfeier
bat Fidelis alle Anwesenden, die gewillt seien, ebenfalls den katholischen
Glauben anzunehmen, dies mit einem &uBeren Zeichen kundzutun. Da
traten viele aus den Kirchenbanken in die Gdnge heraus und hoben ihre
Hande empor. Hier offenbaren sich sowohl! Fidelis’ schwabische Direktheit,
wie auch sein barocker Sinn fiir eindrucksméachtige Zeichen und die von ihm
verfolgte Strategie, Uber die politischen Fihrer das schlichte Volk zu
erreichen. Bemerkenswerterweise verlor der Konvertit wegen dieses
Schrittes bei seinen einstigen Glaubensbriidern weder die Achtung noch
das Vertrauen2®. Ein Zeichen dafiir, daRR Fidelis bei seinen Rekatholisieruns-
versuchen keine Fanatiker schuf.

26 Fur gezielte Nachforschungen in Bibliotheken des deutschen Sprachraums ist die Frage nach
der Sprache, in der die Schrift herausgegeben wurde, natiirlich von einiger Bedeutung. Da Fi-
delis damit ein Laienpublikum anzielte, diirfte er sich jedenfalls der deutschen Sprache be-
dient haben.

27 Fir 1622 entweder am Sonntag Sexagesima (30. Januar) oder am Sonntag Quinquagesima (6.
Februar): vgl. A. Cappelli: Cronologia, cronografia e calendario perpetuo dal principio dell‘era
cristiana ai giorni nostri, Mailand 1930, 46.

28 Vgl. die Darstellung der Konversion bei F. della Scala, Der hl. Fidelis, 111-113 (mit der Anm. 1
S. 112f); Nikolaus von Salis Soglio OSB: Die Convertiten der Familie Salis, Luzern 1892, 13-15.
Die Lebensdaten: 1594-1668; s. N. N., Salis, von, in Hist.-Biog. Lexikon Schweiz, Neuenburg
1931, 15-20, 18a (Nr. 21). - Die pastorale Tatigkeit in der Herrschaft und im Prattigau stellt auch
kurz dar [Hieronymus Gundersheimer OFMCap]: Vita ac Martyrium B. Patris F. Fidelis Sigma-
ringani Capvcini, 7: Lebensbeschreibungen des hl. Fidelis von Sigmaringen (1623), Kapuziner
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6. Die zweifellos delikateste Phase der gegenreformatorischen Aktivitat des
Heiligen betrifft die von ihm zwischen Februar bis zu seinem gewaltsamen
Tod am 24. April 1622 im Prattigau im Auftrag von Provinzial und Nuntius
verbrachte Zeit. Ein Blick in die ratische Umwelt zeigt den geographischen,
politischen und konfessionellen Komplex. So bestand das Gebiet des
heutigen Graublindens aus dem zentralen Gotteshausbund um Chur, den
Grauen Bund mit dem Kloster Disentis als Zentrum, dem norddstlichen
Zehngerichtebund und dem Untertanengebiet des Veltlins. Wegen seiner
Alpenpasse - als Durchgangsland zwischen Nord und Siid - waren die Drei
Biinde strategisch hochst bedeutsam. Der Einzug der Reformation fiihrte in
dieser Landschaft der ungezahlten Taler, das noch 1518 die Erbeinigungen
mit dem Haus Osterreich erneuert hatte, zu politischen und sozialen Aus-
einandersetzungen, die in mehr denn einem Punkt an die aussichtslose Lage
im Gebiet von Ex-Jugoslawien erinnern. Wahrend die katholische Partei
sich auf Habsburg und Spanien abstiitzte, erhielt die reformierte Hilfe aus
Frankreich und der Venetianischen Republik. Es kann hier natirlich nicht
darum gehen, die fast uniiberschaubare Reihe von Gewaltakten wahrend
der Biindnerwirren im 17. Jahrhundert einzeln darzustellen2®. Immerhin
mussen hier zwei traurigste Tiefpunkte eigens erwahnt werden, namlich das
Thusner Strafgericht, wo durch die Hand von Pradikanten der Pfarrer von
Sondrio, Nikolaus Rusca, und Johann Prevost, genannt “Zambra”, 1619
in unerhorter Grausamkeit zu Tode gefoltert wurden3?, und der furchtbare
Veltinermord, bei dem 1620 als VergeltungsmaRnahme eine groRe Anzahl
von wehrlosen Evangelischen niedergemacht wurden31. Wenn in allen drei
Binden das Zusammenleben von einer nicht abreiBenden Folge von
Ungerechtigkeiten und Gewalttaten vergiftet wurde, war die Lage des seit
1525 immer mehr dem reformierten Glauben zuneigenden, politisch jedoch
rechtmaldig unter Tirol stehenden Prattigau besonders gespannt. Dies um
so mehr, als Erzherzog Leopold V. (1586-1632) im Oktober 1621 das Prat-
tigau durch die Truppen von Alois von Baldirone besetzen lie3, wobei
die Soldaten zum Teil grausame Gewalttaten an der Zivilbevdlkerung
begingen32.

der Schweizer Kapuzinerprovinz. Edition der lateinischen Texte Vita | und Vita Il mit Einleitung
und kritischem Kommentar von Oktavian Schmucki OFMCap; deutsche Ubersetzung von
Hanspeter Betschart OFMCap unter Mitwirkung der sechsten Latein-Gymnasialklasse (Schul-
jahr 1992/93) des Kollegiums St. Fidelis, Stans, Kantonale Mittelschule Nidwalden (Beiheft 2
zu Helvetia Franciscana. Redaktion: Christian Schweizer), Luzern 1993, 38f (lat. Text und dt.
Ubersetzung).

29 Fur die altere, vorab katholische Lit. s. F. della Scala, Der hl. Fidelis, 79-94; vgl. auch verschie-
dene AA., Graubiinden, in Hist.-Biog. Lex. Schweiz Ill, Neuenburg 1926, 639b-725a, bes. 654b-
659b (Lit.): M. Valér, 17. Jahrh.; Zeitalter der Wirren; interessant und niitzlich - auch wegen der
mitgeteilten Literatur - wenngleich der reformierte Standpunkt des Verf. stellenweise ziemlich
deutlich hervortritt - ist A. Frigg, Blindner Kirchengeschichte. 3. Teil: Die Gegenreformation,
Chur [1986], bes. 43-80, 121-124 (Lit.); einen kurzen Durchblick fiir einen breiteren Leserkreis
vermittelt auch Beat Fischer: Fidelis von Sigmaringen und seine Zeit, Stein am Rhein 1991, 23-
56.

30 Vgl. A. Frigg, Biindner Kirchengeschichte, 50-53.
31 Ebd., 53-58.
32 Vgl. z.B. B. Fischer, Fidelis von Sigmaringen, 36-38.
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7. Als Fidelis am 30. Januar von Zizers mitten im strengen Winter der
Landquart entlang, in tiefem Schnee watend, durch die Klus in dieses Tal
kam33, war er sich voll bewuRt, was auf ihn zukommen wiirde. Sein Vorgehen
inmitten dieser dramatischen Umstande beschreibt ein Hauptmann des
habsburgischen Besatzungsheeres im Mailander Seligsprechungsprozel3:
“P. Fidelis war voller Liebe, sowohl gegen die Katholiken als auch gegen die
Irrglaubigen. Letztere waren darliber oftmals sehr geriihrt. Er bemiihte sich,
ihnen Gutes zu tun und mahnte die Soldaten, keinen derselben zu beleidigen,
sondern gegen sie mitleidig und glitig zu sein, denn, so sagte er, wiirden sie
leichter bekehrt”34. Zudem widmete er sich mit besonderem Eifer der
Predigttatigkeit, mit der er die Zuhorer vom katholischen Glauben zu lber-
zeugen versuchte. Anscheinend blieb dabei ein greifbarer Erfolg aus. So
verkundete er in Grisch, Kublis und anderen Ortschaften des Prattigaus das
Gotteswort, zum Teil wiederholt3%. Er durchsuchte die Bibliotheken der
geflohenen Pradikanten nach andersglaubiger Literatur. Zugleich machte er
sich daran, die vom reformierten Kult veranderten Kirchen auf die katholi-
schen BedUrfnisse umzuriisten36, Nachdem ein Schuhmacher von Grisch
offentlich wider den katholischen Glauben gepredigt hatte, wurde dieser bei
Oberst Alois von Baldirone verzeigt, der (ber ihn eine schwere Strafe
verhangte. Fidelis ruhte nicht, bis dem unberufenen Prediger die Sanktion
erlassen wurde. Hernach liel3 er ihn zu sich kommen und bat ihn wahrend
einer personlichen Unterredung eindringlich, kiinftig solch aufreizende
Auftritte zu vermeiden37.

Jedenfalls in diese erste Zeit der Prattigauer Mission fallt eine leider
ebenfalls bisher nicht aufgefundende Schrift “Disputatio contra quosdam
Ministros haereticos Praettegovienses de Sancto Sacrificio Missae”, die
er - nach dem 1747 schreibenden Mitbruder Romuald von Stockach - in
lateinischer Sprache, jedoch ohne Verfassernamen und Druckort heraus-
gegeben habe38. Ob eine offentliche Disputation in der politisch stark
uberhitzten Lage uberhaupt stattfinden konnte, erscheint mir mehr als
zweifelhaft. Vielleicht handelt es sich um nichts anderes als um die
Darlegung der katholischen Lehre lber die Eucharistie; eine Schrift, die er
an Reformierte aushandigte, die heimlich zu ihm kamen, um in einer
Unterredung mit ihm ihre Glaubenszweifel |6sen zu lassen3?. Wie gefahrlich

33 Vgl. F. della Scala, Der hl. Fidelis, 107f, bzw. den Brief des hl. Fidelis an Frau Reinold, geb. Pap-
pus, Kapuzinermutter in Feldkirch, datiert: “Zue Zizers den 30. Januarii an. 1622” [14f].

34 Zit. von F. della Scala, Der hl. Fidelis, 115f.

35 Vgl. [Hieronymus Gundersberger OFMCap], Vita I, 7: O. Schmucki; H.P. Betschart, in: Helv.
Franc., Beiheft 2, 38f.

36 F. della Scala, Der hl. Fidelis, 114.
37 “Ebd:, 119!
38 Vgl. Adalbert Wagner, Das Schrifttum des hl. Fidelis, 271.

39 F della Scala, Der hl. Fidelis, 114.
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der Entscheid eines Prattigauers zur Konversion sich auswirken konnte,
beweist der Fall des Adeligen Anton von Gugelberg aus Malans, der auf
dem Weg ins Prattigau, um sich mit Fidelis zu besprechen, in der Klus
erdolcht aufgefunden wurde. In der Tasche des Ermordeten habe sich der
Brief eines Freundes im Veltin an ihm befunden, worin er den Adressaten
selber, Fidelis und die Kapuziner vor einer bevorstehenden blutigen
Verschworung warnte40,

8. Wahrscheinlich am Palmsonntag, der nach dem Gregorianischen Kalender
auf den 20. Marz fiel#!, kehrte Fidelis in sein Feldkircher Kloster zur(ick. Diese
Gebets- und Denkpause diente ihm dazu, nach geeigneten Mitteln zu sinnen,
um die wegen intensivster Aufwiegelung durch Pradikanten hdchst explosiv
gewordene Lage zu entscharfen. Bis zu seiner Riickkehr ins Prattigau am 13.
oder 14. April arbeitete Fidelis “Das sog. Religions-Strafmandat oder die Zehn
Religionsartikel” aus, deren Substanz er Bischof Johann V. Flugi in seinem
Brief aus Grlisch vom 21. April 1622 unterbreiten wird42. Den vollen Urtext
des Mandats hat Adalbert Wagner OFMCap erstmals der historischen
Forschung zuganglich gemacht43.

In seiner kirchlich-staatlichen Verordnung stellt sich der Heilige auf den da-
maligen volkerrechtlichen Standpunkt, da einem Landesherrn - in unserem
Fall Erzherzog Leopold V. - in seinem Hoheitsgebiet das Recht zustehe, den
katholischen Glauben mit politischen Druckmitteln wiederherzustellen4.
Das obrigkeitliche ius reformandi wurde damals auf beiden Seiten zum Teil
massiv angewandt. Fidelis hatte seiner Zeit wesentlich vorausgeeilt sein
mussen, wenn er in dieser Frage anders gedacht héatte als die weit iber-
wiegende Mehrheit seiner Zeitgenossen.

Leider erlaubt es der zeitlich beschrankte Raum nicht, dieses Zehnpunkte-
programm im Volltext zu zitieren und zu kommentieren. Vielmehr maochte
ich die entscheidenden Punkte kurz herausgreifen, um die vom Verfasser
verfolgte Absicht in den Blick zu bekommen. Sehr einschneidend und von
der politischen Agitation her zu beurteilen sind Punkt 1, 2 und 3, womit die
Prédikanten auBer Land verbannt werden und die Ubung des zwinglianischen
bzw. des kalvinischen Gottesdienstes und heimliche Zusammenkiinfte zum
Anhoren von Lesungen aus irrglaubigen Biichern verboten werden#®. Durch

40 Vgl. ebd., 113f.

41 Vgl. ebd., 123, bzw. A. Cappelli, Cronologia, 46.

42 \Vgl. B. Fischer, Fidelis von Sigmaringen, 91-93: Brieftext.

43 Adalbert Wagner, Das Schrifttum des hl. Fidelis, 275f.

44 Nach dem Rechtsgrundsatz: Cuius regio eius [illius] [et] religio; s. H. Rabe, in LThK 2V, 825.

45 "1. Das man die Predicanten vss dem Lannd schaffe. - 2. Das man den Vnderthonen alles
exercitium dess Zwinglischen, calvinischen oder anderen Glaubens, so der Rémischen Catho-
lischen Kirchen zuwider ist, gantz vnd gar abstelle, sowol jnn als usserhalb Prattigéw. - 3. Das

sy sich nit heimlich zusammenrotten vnnd jre Sectische Biicher einander flirlassen”: Adalbert
Wagner, Das Schrifttum, 275.
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Punkt 4-5 werden alle Glieder der prattigauischen Familien samt ihrem
Gesinde verpflichtet, an jedem Sonn- und Feiertag der katholischen Predigt
und Christenlehre teilzunehmen48,

In einer Zeit, da der freie Gewissensentscheid Andersdenkender in beiden
Konfessionen leider sehr wenig Geltung hatte, beeindruckt die Verordnung:
Keiner dirfe zur Annahme des katholischen und zum Abschworen des
eigenen Glaubens gezwungen werden, “bevor er nicht durch Predigt,
Christenlehre und freundliche Unterredung so weit unterrichtet [seil], daR er
vollkommen freiwillig und ohne Zwang das Bekenntnis des heiligen
Glaubens ablegen und seinen Irrglauben als solchen verwerfen konne”. In
der Zwischenzeit dirfe keiner zum Besuch der Messe oder zur Beichte
gezwungen werden#’. Ahnlich klingt das Zugestandnis in Punkt 9 positiv,
dal® jeder nach der Predigt in voller Freiheit seine Schwierigkeiten und
Einwénde den Patres unterbreiten dirfe, ohne Gefahr zu laufen, bestraft zu
werden48,

Das Religionsmandat mufRte um so mehr wie ein Blitz aus heiterem Himmel
einschlagen, als der Gsterreichische Landesherr dem Préttigau vormals die
freie Religionsiibung zugestanden hatte, auch wenn er nach der Riick-
eroberung 1621 berechtigt gewesen ware, das Prinzip - Cuius regio eius et
religio - durchzusetzen*®. Fidelis stellte sich bei der Formulierung dieses
Textes unbezweifelbar auf den damals fast allgemein vertretenen Rechts-
standpunkt, als er denselben dem Oberst Alois von Baldirone als dem
legitimen Vertreter von Erzherzog Leopold V. zur Bestatigung vorgelegteso,
Dabei handelte es sich um einen typischen Fall von Zusammenspannen der
kirchlichen und staatlichen Behorde im Versuch, in einem vorherrschend
reformiert gewordenen &sterreichischen Untertanenland durch ein Mandat
des Landesflrsten der katholischen Konfession zum Durchbruch zu verhelfen.

46 "4. Das die Vnderthonnen, Wyb vnd Mannspersohnen, Kind vnd Gsindt (doch ohne nachteil
jrer Hussgeschafften vnd anderen ehrhafften vrsachen, so sy darthun) séllen getriben vnd by
straff verbunden werden, die Catholische predig vnd Kinderlehr zu besuochen. - 5. Die Predi-
gen aber vnd Kinderlehr wirt man alle Sonn: vnd Fyrtag nach Reformiertem niiwem Calender
(der dann hinfiirter jm Prattigdw auch soll angenommen syn) halten, jnn der wuchen aber ein-
mal vffs wenigist”: ebd., 275.

47 "Es solle auch keiner gezwungen werden, den Catholischen Glauben anzunemmen oder den
jrigen als falschen zu verschweeren, biss das sy durch die Predigen, Kinderlehr oder friindtli-
ches conversieren werdent informiert vnd vnderrichtet syn werden, also das sy frywillig ohne
gezwungen die Bekhandtnuss dess Catholischen Rémischen Glaubens thun vnd jrigen als
falschen verschweeren vnd verwerffen. Entzwiischent solle Keiner zo der Miss oder zum
bychten gezwungen werden, biss, das, wie obgemalt, er Catholisch wirt vnd selbst bekandt,
das die Catholisch Religion an jr récht seyge”: ebd., 275.

48 “9. Soll jedem, so die Predig anhéren werdet, bevorsyn, der oder die sélliche nit versahen
wiirden, sich by den Herren Patres anmalden, séllen alsdann frindtlich vnderwisen vnd infor-
miert werden, vnd ohne besorgung einige straff fryg syn zu reden”: ebd., 275; bzw. den Kom-
mentar von Laurentius Casutt, Der Weg zur GroBe, 259-264, 261 (Zitat).

49 Vgl. Laurentius Casutt, Der Weg zur GréRe, 259.

50 Vgl.F. della Scala, Der hl. Fidelis, 124 und 131-139.
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An diesem Punkt stellt sich spontan die Frage, was denn unseren Heiligen
veranlal3t haben mag, die bisher praktizierte Methode des freundlichen
Dialogs®! zu verlassen. Warum nahm er plétzlich Abstand vom bisherigen
Versuch, die an Ort und Stelle politisch einfluRreichen Leute durch sein
vorbildliches Leben und die positive Darlegung der katholischen Lehre
zuriickzugewinnen, in der Hoffnung, das préattigauische Volk werde deren
Beispiel friher oder spéater folgen? Die Antwort auf solche Fragen, die wir
dem Verantwortlichen selber nicht mehr stellen konnen, fallt nicht leicht.
Sicher waren dabei eine Mehrzahl von Motiven im Spiel. Einerseits hatte
Fidelis sich aus eigener Anschauung und durch vertrauliche Mitteilung von
Freunden davon lberzeugen mussen, dafld im Prattigau die Rekatholisierung
iiber den Weg der direkten Uberzeugung auf langere Zeit vollig aus-
geschlossen bleiben wiirde. Die Animositadt wegen des bei der Okkupation
erfahrenen Unrechts, der unbandige Willen nach Unabhangigkeit und die
von der Bevolkerung liberzeugt angenommene reformierte Lehre richteten
dagegen eine fast unuberwindliche Abwehrmauer auf. Die Lage spitzte sich
von Tag zu Tag derart zu, da® der Ausbruch des bewaffneten Volksaufstands
nur noch eine Frage der Zeit erschien52,

Anderseits offenbart Fidelis in seinen zwischen 1621 und 1622 geschriebenen
Briefen das klare Bewultsein, dal ihm ein baldiger gewaltsamer Tod
bevorstand; eine Voraussicht, der er mit mystischer Freude, ja mit wahrer
Sehnsucht entgegenging®3. Sicher geben sich in diesem Strafmandat®4 die
stark juristische Mentalitat des Doctor utriusque luris und die wegen der
eigenen Mutter an sich erfahrene seelische Verwundung zu erkennen. Nach
reiflicher Uberlegung vermeinte er aus subjektiv bester Absicht, dalR allein
die Frontstellung wider den Irrtum und energische von dar staatlichen
Macht gestiitzte MaRnahmen der drohenden Volksemporung zu begegnen
und den Widerstand gegen die Verkiindigung des katholischen Glaubens zu
brechen imstande waren55.

Fidelis stinde menschlich und christlich sicher gréRer vor uns, wenn er den
Mut gehabt hatte, das Wagnis der scheinbaren Erfolglosigkeit in seinem

51 Noch in Punkt 6 des Strafmandats (Adalbert Wagner, Das Schrifttum, 275) spricht er vom
“friindtliche(n) conversieren” zum Zweck der Information (iber die katholische Lehre.

52 Vgl. die von F. della Scala, Der hl. Fidelis, 129-131, angedeuteten Vorgéange.

53 Vgl. die aus der seit 16. August 1621 in seinen Briefen der Unterschrift in leichten Variationen
hinzugefligten Worten: “paulo post/brevi/propediem Esca Vermium” bzw. “Bald ein speyR der
wiirmer”: F. della Scala, ebd., [12]-[19]; s. auch ebd., 124-130.

54 Der Heilige nennt diesen Vorschlagstext in seinem Brief an Bischof Johann V. Flugi vom 2.
April 1622 selber so. Vgl. F. della Scala, Der hl. Fidelis, [16f]. “Brettengaw betreffendt, bin Ich
Auch alle Zeit Unnd noch diser ganzlichen meinung, das es mit Hulf Angedeutes General Straf
mandat mileBe Zuem predig Héren Unnd Also Zue Erhoffter Conversion Angestrengt Wer-
den” [16].

55 Vgl. nebst unserem Versuch, diese letzte Phase der gegenreformatorischen Tatigkeit des Heili-

gen moglichst unbefangen zu bewerten, auch Laurentius, Der Weg zur GroRRe, bes. 257-264,
wenngleich wir nicht alle Ansichten des Mitbruders teilen kénnen.
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kirchlichen Auftrag in Prattigau auf sich zu nehmen und sein Vertrauen auf
die Durchschlagskraft der Wahrheit selber zu setzen. Auch heilige Manner
und Frauen durfen neben den vielen Vorziigen in ihrem menschlichen
Charakter Grenzen aufweisen.

Gerechterweise darf immerhin in seinem Zehnpunkteprogramm nicht
ubersehen werden, dal3 er - trotz des als allgemeine Pflicht auferlegten
Predigtbesuchs - die Gewissensfreiheit jedes einzelnen Christen ausdricklich
schiitzt. Es ging ihm somit um den Versuch der lehrhaften Uberzeugung,
nicht jedoch um Rekatholisierung mit brachialer Gewalt. Damit hebt sich
Fidelis’ Vorgehen von den in beiden Konfessionen damals stark verbreiteten
Formen der Zwangsbekehrung positiv ab. Dabei wird ihm niemand veriibeln
wollen, dald er als Zeitgenosse der groBen konfessionellen Auseinander-
setzungen noch nicht die - besonders seit dem Zweiten Vatikanischen Konzil
-in der katholischen Kirche inaugurierte 6kumenische Einstellung praktizierte.
Jede Personlichkeit vergangener Zeiten kann allein aus seinen eigenen,
nicht jedoch aus unseren Voraussetzungen verstanden werden!

Abb. 1:

Das Martyrium des hl. Fidelis
von Sigmaringen in Seewis GR
am 24. April 1622; nach einem
Kupferstich aus dem Jahre 1687 P -
(Plrovinz-]Alrchiv Schweizer e 3 Sl
Kapuziner,]JL[uzern], Abt. [kono- el

graphie)
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