Die Schwestern des Klosters Gerlisberg im 20. Jahrhundert
Eine soziologische Untersuchung

von Anton Kottmann

Das zu Ende gehende 20. Jahrhundert hat rasche und radikale Veranderun-
gen, Reformen und vor allem Wertverschiebungen gebracht. Auch die Klo-
stergemeinschaften erlebten und erleben diesen Umbruch und miissen sich
ihm wohl oder libel stellen.

Fiir die Kapuzinerinnen in Luzern geschah die wichtigste duRere Verdnderung
des 20. Jahrhunderts schon 1904, als die Schwestern das alte Kloster St. Anna
im Bruch verlieBen und das neue Kloster auf Gerlisberg bezogen. Obwohl! der
Konvent nun auBerhalb der Stadt in gréBerer Ruhe sein bisheriges kontem-
platives Leben weiterfiihren konnte, drangen die Jahrhundert-Veranderungen
- vor allem jene in Kirche, Gesellschaft und Weltanschauung - gleichwohl in
das Kloster ein. Worin sie bestehen und welche Auswirkungen sie hatten und
haben, soll in der Folge aufgezeigt werden.

1. Die Schwesternzahl

Die Umwandlung der urspriinglichen Beginengemeinschaft in ein Kapuzine-
rinnenkloster im Jahre 1597 hatte einen steigenden Zustrom von ordenswilli-
gen Tochtern zur Folge; die Zahl stieg von zehn im Jahre 1600 auf 52 bis 57
in der 2. Halfte des 18. Jahrhunderts an'. Die Eingriffe der Luzerner Regierung
in den 1770er Jahren sowie das von den helvetischen Behorden 1798 erlas-
sene Verbot, Novizinnen aufzunehmen, reduzierten den Schwesternbestand
auf 31. Als der Klostereintritt 1811 - wenn auch mit finanziellen Auflagen - wie-
der gestattet war, pendelte sich, wie Tabelle 1 zeigt, die Zahl der St. Anna Ka-
puzine;innen auf 42 bis 46 Nonnen ein. 1899 lebten 45 Schwestern im Bruch-
kloster<.

Tabelle 1: Anzahl Schwestern: 16.-19. Jahrhundert

1576: 5 Schwestern 1811: 31 Schwestern
1619 2~ 1825: 4l
T00: 510 1844:37 "
177853 1875:42 "
1801:46 7 1899:45 "

1 Vagl. Fritz Glauser, Das Schwesternhaus zu St. Anna im Bruch in Luzern, Luzern 1987, 51 f. (= Glauser, Schwe-
sternhaus). Beda Mayer OFMCap, Das Kapuzinerinnenkloster Luzern, Luzern 1973, 148 (= Mayer, Kapuzinerin-
nenkloster).

2 Vgl. Statistiken: Orden und Kongregationen; in: Orientierung (Ziirich) 18 (1954), 5-8 (= Orientierung).
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Im 20. Jahrhundert stieg ihre Zahl bis 1931 weiter leicht an und erlebte um
1925 den Hochststand mit 53. In den folgenden zwei Jahrzehnten sank der
Konvent auf 41 Nonnen, um sich dann bis Ende der 50er Jahre wieder auf
tiber 45 zu erhohen; 1962 lebten 49 Nonnen auf Gerlisberg. Von einer Krise,
wie sie in verschiedenen Ordenshausern seit Ende des 2. Weltkrieges beflirch-
tet und in der Ordensliteratur diskutiert wurde, splirt man hier bis zu diesem
Zeitpunkt nichts®.

Nun aber kam der Umschwung: innerhalb von knapp dreiig Jahren sank die
Zah| der Schwestern um die Halfte: von 50 im Jahre 1965 auf 25 im Jahre
1997. Im einzelnen reduzierte sich der Bestand von 1967 bis 1979 um acht, von
1979 bis 1988 um zehn und von 1988 bis 1997 nochmals um sieben Schwe-
stern. (Tabelle 2 u. Grafik 1)

Tabelle 2: Anzahl Schwestern 1900-1997

1900: 43 Schwestern 1931: 50 Schwestern 1973: 45 Schwestern
1907:47 " 1941 42 1983:37  ”
1918:49 ” 1951: 41 7 1991:29 *
1925:53 " 1962: 49 ” 1997: 25" *

Graphik 1: Anzahl Schwestern 1900-1997
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3 Mayer, Kapuzinerinnenkloster, 148. Kloster-Archiv Gerlisberg (= KIAG), ProfeRbuch I.; Glauser, Schwestern-
haus, 91-94. Schreibkalender des Kantons Luzern (= Staatskalender). Vgl. Alois Odermatt, M&nnerorden in der
Schweiz; in: Orden in Diskussion 2, St. Gallen 1974, 30, 34, 39-45.

4  KIAG ProfeRbuch Il. Verzeichnis der Kapuzinerinnenkloster der Schweiz (= Verzeichnis Kapuzinerinnen):
Staatskalender.
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Der Verlust von 25 Professen wiegt um so schwerer, als die Aussichten auf
wieder vermehrte Klostereintritte nach wie vor schlecht stehen. Der Konvent
wird weiterhin schrumpfen, da er sich, wie noch zu zeigen sein wird, zu einem
grol3en Teil aus alten Schwestern zusammensetzt, von denen eine ganze Rei-
he in den kommenden Jahren sterben werden. Die Lage ist also ernst und
drangt Uberlegungen betreffend kiinftiger Weiterexistenz und Gestaltung des
Klosterlebens auf. Die Klosterleitung auf Gerlisberg ist sich dessen wohl be-
wuldt; zusammen mit den Frau Mittern der anderen Kapuzinerinnenkloster
bemtht sie sich seit Jahren, MaBnahmen der Anpassungen an die Zeit - unter
voller Wahrung des franziskanischen Ideals - zu finden und zu treffen, um das
Ordensleben zu erhalten und den Nachwuchsmangel zu beheben. Die Kapu-
zinerinnenzeitschrift San Damiano berichtet regelméaRig tber Ideen, Projekte
und Versuche dieses unumganglichen Aggiornamento®.

Ein Lichtblick bleibt. Wahrend der Konvent auf Gerlisberg schrumpfte, wuchs
die Anzahl Schwestern im Missionskloster Maua/Tansania stetig an. 1968 wa-
ren die ersten drei einheimischen Tochter in das von Gerlisberg er6ffnete Ka-
puzinerinnenkloster eingetreten; 1976 zahlte der Konvent bereits zwolf
Schwestern, 1991: 45, 1994: 51 und 1997: 55. Die alteste von ihnen ist erst 53
Jahre alt und die jingsten sind knapp 29jéhrig.

Tabelle 3: Schwestern in Luzern und Maua 1967-1997°

1967 1973 1976 1979 1983 1988 1991 1994 1997
Luzemn 48 45 41 40 37 31 28 26 25
Maua 3 5 2 24 32 42 45 51 55

Graphik 2: Schwestern in Gerlisberg und in Maua/Afrika
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5  San Damiano (Zeitschrift der Schweizer Kapuzinerinnen) 2 (1945), 65-69; 3 (1946), 75-79; 18 (1961), 29; 21
(1964),14-16.

6  Verzeichnis Kapuzinerinnen ab 1973. Mayer, Kapuzinerinnenkloster, 107-111. Siehe in diesem Heft auch Artikel
von Marita Haller, Gerlisberg und die Missionen in Afrika.
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Ein solcher Einbruch des Schwesternbestandes, wie er heute festgestellt wer-
den mul, ist nichts einmaliges. Schon in der 2. Halfte des 18. Jahrhunderts
und vor 1860 gab es ahnliche. Schuld daran waren damals die Aufklarungs-
bewegung und die staatskirchlichen Verordnungen der Behorden. Jetzt, im
letzten Drittel des 20. Jahrhunderts, sind es grundsatzliche Auseinanderset-
zungen Uber die katholische Kirche sowie ein au3erordentlicher gesellschaft-
licher und weltanschaulicher Umbruch, der alle Bevolkerungsschichten er-
falt. Heute fehlt vielfach das Verstdndnis fliir ein monastisches und
kontemplatives Leben. Der bedingungslosen Unterwerfung unter eine religio-
se und hierarchische Ordnung stehen in unserer Zeit die personliche Gewis-
sensentscheidung und Selbstbestimmung gegenuber. Zu diesem Wandel in
der Gesinnung gegenliber Kirche und Ordensleben diirften das zu konserva-
tive Verhalten gewisser Kirchenflihrer sowie die Aufbruchstimmung und Dis-
kussionen des 2. vatikanischen Konzils beigetragen haben. Dazu kommt der
gesellschaftliche Umbruch der sechziger Jahre, als jegliche Autoritat in Frage
gestellt wurde, und viele Kreise in Kirche und Welt nach einen gesellschaftli-
chen und weltanschaulichen Neubeginn strebten.

Das Kloster Gerlisberg ist in diesem SchrumpfungsprozelR nicht allein; auch
in den anderen Kapuzinerinnenkléstern sinkt die Schwesternzahl seit Jahren
in bedngstigender Weise (Tabelle 4). Im Vergleich zu ihnen steht Gerlisberg
mit 49% Verlusten sogar noch recht gut da. Zug verzeichnet bis 1997 einen
Riickgang von 60%, Stans 62%, Altdorf 64,2% und Appenzell sogar 73,4%. In-
nerhalb von 35 Jahren verminderte sich die Gesamtzahl der Kapuzinerinnen
um mehr als die Halfte und betrug Mitte 1997 noch 259’.

7 Verzeichnis Kapuzinerinnen.
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Den Schwund der Mitgliederzahl I6sten aus: 1. Die verminderte Anzahl von
Neuprofessen, 2. die Todesfalle und 3. die Anzahl der das Kloster verlassen-
den Schwestern. (Tabelle 5)

Tabelle 5: Professen - Sterbefélle - Austritte 1900-1997 in Bruch/Gerlisberg

Jahrzehnt Professen Todesfélle Austritte +—
1900-1910: 15 9 i +5
1911-1920: 12 11 - +1
1921-1930: 10 12 - -2
1931-1940: 14 15 = -1
1941-1950: 8 13 3 -8
1951-1960: 17 6 3 +8
1961-1970: 11 8 1 -4
1971-1980: 3 5 4 -6
1981-1990: - 8 3 —11
1991-1997: 1 3 1 -2
Total: 91 90 22 +14 34 = =20
Bilanz
Stand 1899/1900: Schwestern: 43
Zunahme: Eintritte 1900-1997: 91 Abnahme: Verstorben: 90
Ubertritte: 3 Austritte: 22
Total: 137 Total: 112

Stand 1997: 25 Schwestern

Hauptursache ist wohl der Riickgang der Professen. Von 1900-1967 legten im
Kloster Gerlisherg 86 Novizinnen Profeld ab. Nur 17 Jahre sind «profel3frei»,
also Jahre, da niemand einfache Gellibde ablegte; dafiir traten 1960 sogar
vier Novizinnen miteinander zur Profel3 an und neun Mal waren es drei. In den
funfziger Jahren stieg die Zahl der Profel3feiern auf 17 und von 1960 bis 1967
sogar auf elf an. Dann kam der abrupte Stop: von 1968 bis 1997, also wahrend
der letzten 29 Jahre, legten nur noch vier Novizinnen einfache Geliibde ab,
1971 zwei, sowie 1978 und 1995 je eine.

Diesen Riickgang von ProfeRablegungen finden wir auch in den anderen Ka-
puzinerinnenklostern. Die letzten zeitlichen ProfeRfeiern fanden, gemaR den
Verzeichnissen der Kapuzinerinnenkloster der Schweiz, in den meisten Klo-
stern vor 1990 statt, ausgenommen in Grimmenstein (1991), Stans (1990) und
Solothurn (1990); in Zug, Notkersegg, Tibach und auf dem Gubel 1989; in
Wattwil und Wonnenstein 1966; in Appenzell 1963 und in Altdorf sogar 1956,
also vor mehr als 30 Jahren. Wenn man noch den vorletzten Termin einer Pro-
fe!&feiger heranzieht, ist Gerlisberg mit Geliibdeablegungen noch fast an erster
Stelle®.

8 KIAG ProfeBBbuch II; Verzeichnis Kapuzinerinnen. Vorletzte Professen: 1991: Grimmenstein; 1989: Solothurn;
1988: Altstatten und Gubel; 1981: Gonten; 1976: Notkersegg; 1972: Stans; 1966: Tiibach; 1962: Appenzell und
Zug; 1958: Wattwil und Wonnenstein; 1950: Altdorf.
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Als zweite Ursache fiir den Schwesternschwund kann man die Todesfélle in
den Klostern nennen. Im Kloster Gerlisberg starben von 1900 bis 1997 neun-
zig Schwestern; am meisten Tote gab es 1930 bis 1939, namlich 17, und 1940
bis 1949 deren 14. Einmal, 1933, muf3ten die Klosterfrauen vier Mitschwestern
zu Grabe tragen und in den Jahren 1917 und 1930 je drei. 1918 und 1938 hatte
man den Tod von zwei Novizinnen zu beklagen. Von zu haufigen Todesféllen
filhrenden Epidemien, wie etwa die Grippewelle von 1917, blieb das Kloster
verschont®.

Die dritte Hauptursache fiir die Verminderung des Konventbestandes ist der
Weggang von ProfelBschwestern. Wie Tabelle 5 zeigt, verlieRen in diesem
Jahrhundert 22 Nonnen das Kloster Gerlisberg. Bis 1943 geht nur eine Schwe-
ster weg, namlich 1901; in den 40er und 50er Jahren sind je drei Austritte zu
verzeichnen. Die groBe Haufung, zwolf Schwestern oder 54,5%, findet von
1961 bis 1980 statt: sieben in den 60er Jahren und finf in den siebziger Jah-
ren. 1961, 1967, 1969 und 1975 verlassen im selben Jahr zwei Schwestern das
Kloster.

Es gibt drei Arten von Weggang: der Austritt, der Ausschluf und der Ubertritt
in ein anderes Kapuzinerinnenkloster.

Der Austritt

Von den 17 Schwestern, die Kloster und Orden verlieRen, sich also sakulari-
sieren lielRen, hatten elf erst die einfache Profe3 abgelegt, sechs hingegen die
feierlichen, ewigen Gellibde. Von den einfachen zeitlichen Professen gingen
finf Schwestern am Ende der dreijahrigen Profel3zeit weg, teils, weil sie sich
nicht zur ewigen Profel3 entschlieBen konnten, teils, weil der Austritt zu die-
sem Zeitpunkt weniger kompliziert war; die Bindung an den Orden ist namlich
am Ende der einfachen Profel3zeit beendet und wird erst wieder durch die
neue ewige Profeld geschaffen. Drei Neuprofessen traten schon nach dem er-
sten Jahr aus, die anderen wahrend des 2. und 3. ProfeRjahres; sie alle be-
durften deshalb eines papstlichen Indultes. Bei ihrem Weggang waren die
Schwestern mit einer Ausnahme zwischen 24 und 32 Jahre alt. Von den aus-
getretenen 6 Schwestern mit feierlicher Profel3, die nattirlich alle die papstli-
che Dispensation erbitten mul3ten, hatten zwei sieben ProfeRRjahre im Kloster
zugebracht, die librigen 12, 18, 23 und eine sogar 28 Jahre. Die jlingste Schwe-
ster war 29-, die dlteste 47jahrig; die tibrigen zwischen Mitte dreil3ig und Mitte
vierzig. Uber den weiteren Lebensweg dieser Schwestern sind nur sporadisch
Berichte erhalten: ein Teil verheiratete sich, einige nahmen in Geschéaften und
Haushalten Stellen an, andere traten in kirchliche Sozialwerke ein, und eine
Schwester wurde Pramonstratenserin im Kloster Loreto Berg Sion in Gom-
miswald. Interessanterweise blieb eine Reihe von ihnen mit dem Kloster noch

9 KIAG M 1300-1324. KIAG Klosterchronik. Siehe auch Abschnitt Todesfille in diesem Artikel.
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lange Zeit in Kontakt; ihr Weggang war also in Frieden und Einvernehmen vor
sich gegangen. Wer sich aus Enttduschung und VerdruR wegbegab, lieR ver-
standlicherweise kaum mehr etwas von sich héren. Warum so viele Schwe-
stern innerhalb relativ kurzer Zeit Gerlisberg verlieR3en, ist kaum zu beantwor-
ten. Au[&erungen, wie «enttauschte und verlorene Motivation», «falsche
Vorstellung tber das Klosterleben», «Schwierigkeiten, sich in die Klosterord-
nung und in die Gemeinschaft einzufliigen», «die Einsicht, da meine Physis
und Psyche fiir das Kloster nicht genligen», geben Hinweise dafiir, daR® jeder
Austritt aus ganz personlichen Griinden geschah und das Endergebnis einer
manchmal jahrelangen, religiosen, seelischen und oft von psychosomati-
schen Beschwerden begleiteten Leidenszeit war, die nicht nur die Schwester,
sondern auch die Ordensobern und den ganzen Konvent belastete.

Der Ausschluf3

Dreimal in diesem Jahrhundert, 1955, 1961 und 1967, sahen sich die Mutter
Oberin und der Konvent gendtigt, in Beratung und Zusammenarbeit mit dem
Pater Visitator, eine Schwester aus der Klostergemeinschaft zu entlassen,
bzw. wegzuschicken. Griinde dafiir waren «offensichtlicher und anhaltender
Mangel an Ordensgeist und an Disziplin» sowie fehlende Berufung, die sich
in Renitenz, kurzzeitige Flucht aus dem Kloster und Obstruktion offenbarten.

Der Ubertritt

Der Ubertritt in ein anderes Kapuzinerinnenkloster kam ebenfalls dreimal vor,
und zwar 1960, 1989 und 1994; die Schwestern wechselten in die Kapuzine-
rinnenkloster Appenzell, Zug und Solothurn und hatten bis dahin drei, 28 und
29 Jahre auf Gerlisberg verbracht. Die Erlaubnis zum Klosterwechsel erhielten
sie im Alter von 31, 56 und 68 Jahren; die jingste verlieR jedoch kurz danach
auch das neue Kloster. Die Schwestern auf Gerlisberg iibernahmen ihrerseits
auch Schwestern aus anderen Klostern oder verwandten Kongregationen.
Gemal den vorliegenden Akten und Auskiinften der Frau Mitter waren die
Motive des Ubertrittes vor allem Gesundheit, Milieuwechsel und der Wunsch
nach weniger oder auch mehr kontemplativem Klosterleben'®.

Postulantinnen und Novizinnen
Ein zusétzliches Kriterium im Zusammenhang von Austritt, Ausschluf® und

Ubertritt ist jenes der Postulantinnen und Novizinnen zu beachten. Zu den 22

10 KIAG M 1300-1328 und Liste bei Frau Mutter; Provinz-Archiv Schweizer Kapuziner Luzern (= PAL) Sch 5477.2,
7,8, 13, 15-18. Auskiinfte der beiden langjahrigen Frau Mitter M. Nicola Schmucki und M. Augustina Derungs,
denen hier der herzliche Dank ausgesprochen sei.
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ausgetretenen ProfeBschwestern kommen noch Postulantinnen und Novizin-
nen, die entweder selber weggingen oder weggeschickt werden muften. Un-
gefahr 50 Kandidatinnen verlieBen das Kloster wieder oder wurden entlassen;
die meisten waren auf Gerlisberg offensichtlich am falschen Ort. Nach den
vorliegenden Quellen traten auch 19 Novizinnen aus dem Kloster aus. Eine
Exnovizin blieb noch jahrelang als Kiichenhilfe im Kloster; zwei traten bei den
Gut-Hirt-Schwestern in Altstatten ein und eine bei den Besangcon-Schwestern.
Mehrere Novizinnen muf3ten aus gesundheitlichen Grinden das Kloster ver-
lassen oder wegen Mangel an Ordensberufung entlassen werden'".

Bilanz

Das ergibt fiir das 20. Jahrhundert fur das Kloster Gerlisberg die folgende Bi-
lanz: Es begannen etwa 160 bis 165 klosterwillige Tochter das Kandidatenjahr;
von ihnen verlieBen rund 50 (31%) vor der Einkleidung das Kloster. Von den
zirka 110 Novizinnen starben zwei; 19 traten wahrend des Noviziatsjahres aus.
Somit legten 91 die Geliibde ab. Von ihnen wurden drei entlassen; drei wech-
selten das Kloster und 16 traten aus Kloster und Orden aus. Geblieben sind
demnach von den Uber 160 «Anfangerinnen» 67 Schwestern oder knapp 42
Prozent. Ob die Austritte aus ibrigen Kldstern des Kapuzinerinnenordens und
der anderen Ordensgemeinschaften im Laufe des 20. Jahrhunderts auch so
haufig waren und sind, werden erst die Ergebnisse weiterer Untersuchungen
zeigen. Jedenfalls ergab eine Befragung liber die Entwicklung in den méannli-
chen Ordensniederlassungen der Schweiz schon 1970 das beangstigende Re-
sultat, dal® 42,7% der Brlider und 50% der Kleriker zwischen 1950 und 1969
Kloster und Orden verlassen hatten.

2. Die geographische Herkunft der Schwestern

Bis zur franzdsischen Revolution am Ende des 18. Jahrhunderts rekrutierte
sich der Konvent des St. Anna-Bruchklosters fast ausschlielich aus Tochtern
der Stadt Luzern und der Luzerner Landschaft; zunachst dominierten die Pa-
trizierinnen, dann die Bilirgerstochter und schlieRlich die Landt6chter. Aus der
iibrigen Eidgenossenschaft stammten in den ersten 300 Jahren nur wenige
Schwestern; die meisten von ihnen kamen aus dem Freiamt und aus den Lu-
zern angrenzenden Gegenden'?,

11 KIAG M 1325-1328; Liste der Sr. M. Hildegard Hess in Personalakte 1307/6. Vgl. Orden konkret. Ergebnisse
einer Befragung von Fiihrungskraften der kath. Mannerorden in der Schweiz, hg. Schweiz. Pastoralsoziologi-
sches Institut St. Gallen, Arbeitsbericht 10, St. Gallen 1973, 75-99.

12 Vgl dazu Glauser, Schwesternhaus, 52-54, 57-60. Anton Kottmann, Stadtluzerner im Ordensstand 1570-1798,

in: Luzern 1178-1978, Beitridge zur Geschichte der Stadt, Luzern 1978, 234 (= Kottmann, Beitrage). Hans Wicki,
Staat, Kirche, Religiositat, Luzern 1990, 286, 338-340.
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Im 19. Jahrhundert reduzierte sich die Zahl der Stadtluzernerinnen im Kon-
vent standig, von zwolf um 1820 auf eine im Jahre 1890. AuBerkantonale
Schwestern kamen bis um 1880 einzig aus dem Freiamt. Von den elf Frau
Mittern im 19. Jahrhundert stammten nur vier aus der Stadt, sechs aus dem
Kanton Luzern und vier aus dem Freiamt. 1821 wahlte der Konvent die erste
Nicht-Luzernerin zur Mutter, Sr. M. Cécilia Franziska Wolfisberg von Dietwil
im Freiamt'. Das Kloster St. Anna im Bruch war also bis zum Beginn des 20.
Jahrhunderts ein eigentliches Luzernerinnen-Kloster.

Wie sieht die Situation im 20. Jahrhundert aus?'* GemaR Tabelle 7 verander-
te sich die herkunftsmalige Zusammensetzung des Konventes zwischen 1900
und 1997 auffallend. Die Zahl der Stadtluzernerinnen reduzierte sich weiter;
wahrend des ganzen Jahrhunderts traten nur drei Tochter ins Kloster Gerlis-
berg ein. Die Schwestern aus Stadt und Land Luzern machten um 1900 75%
des Konventes aus; Mitte des Jahrhunderts waren es noch rund 50% und jetzt,
am Ende des Jahrhunderts, blo3 noch ein gutes Viertel. Die Anzahl Nonnen
aus der lbrigen Schweiz hingegen stieg von gut 23% zu Beginn des Jahrhun-
derts auf 48,8% im Jahre 1946, und auf Giber 70% im jetzigen Zeitpunkt an. Die
Herkunftsverhaltnisse haben sich also von 1900 bis heute um 180 Grad ge-
kehrt.

Uber das ganze Jahrhundert gesehen, sind von den 137 Schwestern 69 im
Kanton Luzern heimatberechtigt, 65 in anderen Kantonen und drei im Aus-
land.

Die Heimatorte der Luzerner Schwesternwechselten im Verlaufe des 20. Jahr-
hunderts recht stark. Nur aus den fliinf Gemeinden, namlich Buttisholz, Dag-
mersellen, Luzern, Richenthal und Romerswil, stammten sowohl im ausge-
henden 19. als auch im 20. Jahrhundert Gerlisberger Klosterfrauen'®.
Einzelne Gemeinden «lieferten» mehr als eine Schwester ins Kloster Gerlis-
berg. An der Spitze lagen Dagmersellen und Emmen mit je vier Klosterfrauen;
gefolgt von Buttisholz, Luzern, Rothenburg und Schwarzenberg mit je drei
Professen; die Ubrigen 41 Dérfer und Stadtchen hatten je eine oder zwei Biir-
gerinnen auf Gerlisberg. Es gibt aber auch «kapuzinerinnenarme» Gegenden,
etwa das Stadtchen Sursee, obwohl dort ein Kapuzinerkloster steht, oder das
Seetal, wo die Kloster Baldegg und Eschenbach liegen, oder die Dorfer an der
Nordgrenze des Kantons Luzern.

13 Vgl Staatskalender. Mayer, Kapuzinerinnenkloster, 129-141. Helvetia Sacra V/2, Bern 1974, 1007-1009 (= HS).
14 Staatskalender. KIAG M 1300-1324; Verzeichnis Kapuzinerinnen.

15 Aus den 6 Gemeinden Buttisholz, Dagmersellen, Egolzwil, Rémerswil, Schenkon und Schotz kommen Schwe-
stern 1900 und 1946 und aus Adligenswil, Richenthal und Schwarzenberg 1964 und 1997.
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Abb. 1
Die Gerlisberger Klosterfamilie 1932. Die Schwestern tragen noch die barocken Fliigelhauben.

Tabelle 6: GréBe der Heimat- und Geburtsorte

Einwohner Heimatort Geburtsort
0- 500 2,9% 2,9%
500-1000 31,9% 37, 7%
1000-1500 23,2% 20,3%
1500-2000 13196 17,4%
2000-3000 16 % 10,1%
tber 3000 1309 11,5%

Interessant ist, dal3 die allermeisten Luzerner Schwestern in kleinen bis mit-
telgroRen Landgemeinden aufwuchsen, wo man sich kannte, bauerliche Ge-
sellschaftsverhéltnisse herrschten, und wo «die Kirche noch im Dorf» war.
Dal’ aus den Stadtchen Sempach und Willisau nur je eine Schwester stammt,
ist daher nicht Gberraschend. Die Tabelle 6 zeigt, daRR gut 40% in Gemeinden -
bis zu 1000 Einwohnern und fast 38% in solchen mit 1000-2000 Einwohnern
die Jugend verlebte. Nur acht Schwestern wuchsen in Gemeinden mit iiber
3000 Einwohnern wie Kriens, Littau, Entlebuch, Ruswil und Luzern auf. Diese
Verteilung entspricht in etwa auch dem Resultat der Ordensméannerbefragung
von 1970; auch da wurden 37% der Briider und 29% der Patres in Gemeinden
unter 1000 Einwohnern, und 41% bzw 40% in Gemeinden zwischen 1000 und
5000 Einwohnern geboren.

Die auBerkantonalen Schwestern stammten 1900 aus acht, 1946 aus zehn und
1997 wieder aus acht Kantonen; 1900 waren es neben den Urkantonen Aar-
gau, Solothurn, St. Gallen und Ziirich; bis 1946 kamen dazu: Graubiinden,
Schaffhausen sowie Appenzell-Innerrhoden. 1997 leben auf Gerlisherg neben
sechs Luzernerinnen: sechs Nonnen aus dem Kanton St. Gallen, je drei Nid-
waldnerinnen und Biindnerinnen, zwei Solothurnerinnen und Appenzellerin-
nen und je eine Schwester aus den Kantonen Thurgau, Wallis und aus Uri.
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Die meisten Schwestern stellen wahrend des 20. Jahrhunderts die Kantone
Aargau (9) und St. Gallen (8); es folgen Graublinden und Schwyz mit je sechs,
dann Nidwalden, Solothurn und Uri mit je vier Schwestern.

Wie die Tabelle 7 zeigt, steigt ab 1900 die Zahl der Nicht-Luzerner Schwestern
von zwolf auf 54 an. AuBBer Glarus, Appenzell-Auf3errhoden und Basel-Stadt
sind alle Deutschschweizer Kantone vertreten; Tessin und die welschen Kan-
tone hingegen fehlen vollig, obwohl es in der franzdsischen Schweiz ein Ka-
puzinerinnenkloster (Montorge/Fribourg) gibt. Im Tessin ist das Kloster San
Giuseppe in Lugano ein Klarissen-Kapuzinerinnenkonvent, das dem 2. Orden
innerhalb der Ordenszweige des hl. Franz angehort, genannt auch Klarissen-
orden.

Der Grol3teil der Schwestern stammt aus katholischen Kantonen und aus ka-
tholischen Gegenden der paritatischen Kantone, so z.B. aus dem Freiamt, aus
dem Bindner Lugnez oder aus dem sudlichen Teil St. Gallens. Nur vereinzelt
traten Tochter aus katholischen Diasporapfarreien ins Kloster ein; aus solchen
kamen auch die einzige Konvertitin, die zur Einkleidung 1919 noch einer Spe-
zialerlaubnis bedurfte, und zwei Schwestern aus Mischehen.

Klein ist die Zahl der Auslanderinnen: eine Schwester stammt aus dem Wiirt-
tembergischen und eine aus der Steiermark. Eine Kapuzinerin wurde im stid-
deutschen Raum geboren, ist aber geblrtige Schweizerin; daher der Zahlen-
unterschied zwischen Heimat- und Geburtsort bei Auslanderinnen.

Tabelle 7: Heimatort und Geburtsort der Schwestern

Heimatort Geburtsort
Bis 1899: 46 ProfeBschwestern
Stadt Luzern 2= 43% 2= 43
Kt. Luzern: 32 = 69,6% 24 Gemeinden 38 = 71,7% 24 Gemeinden
Schweiz: 12 = 26,1% 12 Kantone 11=24 % 8 Kantone
Ausland: - ——
Ab 1900: 91 ProfeBschwestern
Stadt Luzern: b= 2=122%
Kt. Luzern: 84 =87.8% 26 Gemeinden 32:=35 % 25 Gemeinden
Schweiz: 54 = 59,4% 16 Kantone 54 = 59,2% 15 Kantone
Ausland: 2= 22% 2 Staaten 8 =.3,6% 2 Staaten
Total: 137 Profe3schwestern
Stadt Luzern: 3= 22% 4=3 2%
Kt. Luzern: 66 = 48,2% 46 Gemeinden 65 = 47,4% 46 Gemeinden
Schweiz: 66 = 48,2% 16 Kantone 65 = 47,4% 15 Kantone
Ausland 2= "1.4% 2 Staaten 3= 22% 2 Staaten

Die Zahl der Schwestern aus Luzerner Gemeinden hat sich, wie Tabelle 7
zeigt, seit 1900 prozentual um ungefahr die Halfte reduziert. Daflr traten
Tochter in der 2. Halfte des 20. Jahrhunderts haufiger als friiher in andere Ka-
puzinerinnenkldsterein. Seit 1940 sind es rund sechzig Schwestern; 19 lebten
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oder leben in Solothurn, zwolf im Kloster Maria Opferung Zug, zehn in Stans,
acht in Altdorf, finf auf dem Gubel und je eine in den Kldstern Appenzell,
Gonten, Tlbach und Wonnenstein'®.

Heimatort und Geburtsort der Schwestern sind in 38 Fallen verschieden, also
bei etwas mehr als einem Viertel; auf das Jahrhundert verteilt, ergibt sich eine
interessante Veranderung: von den 46 Schwestern, die vor 1900 Profel3 ab-
legten, wurden nur sieben nicht im Heimatort geboren. Von den nach der
Jahrhundertwende ins Noviziat eingetretenen Schwestern kam jedoch ein gu-
tes Drittel auBerhalb des Heimatortes auf die Welt; diese Zahl stieg vor allem
in der 2. Halfte des 20. Jahrhunderts an und betraf eher Nicht-Luzernerinnen.
Eine Ursache dafir, da 66% der Schwestern im Heimatort geboren wurde,
diirfte im sozialen und familiaren Herkommen liegen, auf das noch eingegan-
gen wird.

3. Soziale Herkunft der Schwestern

Bis in die 30er Jahre des 20. Jahrhunderts gab es in den Frauenorden zwei
Arten Schwestern: Chorfrauen und Laienschwestern; dann wurde dieses
Zwei-Klassen-System aufgehoben und alle Schwestern gleichgestellt'’. Wie
iberholt diese Regelung war, wird an der sozialen Herkunft des Gerlisberger
Konventes deutlich. Der grof3te Teil der Schwestern stammt, wie wir eben
sahen, seit Mitte des 19. Jahrhunderts aus landlichen Gegenden und Klein-
stadten. Damit ist auch ihre soziale und familiare Herkunft bestimmt: die ka-
tholische, konservative, religios engagierte und kinderreiche Bauern- und
Blirgerfamilie.

3.1. Berufe der Viter'®

Von den vor 1900 eingetretenen Schwestern ist zu vermuten, dal3 ihre Véter:
zu einem grofRen Teil Landwirte und Handwerker waren. Im 20. Jahrhundert
machen die Bauerntéchter immer noch 48% aus; sie sind aber in den ersten
Jahrzehnten weit haufiger anzutreffen als in der zweiten Jahrhunderthalfte.
Aus Grol3- wie auch aus Klein-Bauernfamilien stammen nur wenige Schwe-
stern, die grof3e Mehrzahl wuchs auf mittelgroRen Hofen auf; wenigstens flnf
Schwestern verlebten die Jugend in Bergbauernfamilien. Ein GrofBteil der Va-

16 Vgl. Fritz Schaller, Ordensmanner: Herkunft und Eintrittsgriinde, in: Orden in Diskussion Nr. 3, St. Gallen 1974,
7 f. (= Schaller, Ordensmainner).

17 Zwischen 1849 und 1920 legten 7 Téchter als Laienschwestern ProfeR ab; 1954 verstarb als letzte Dominika
Jurt, die wegen Schwierigkeiten im Chorgebet nicht Chorfrau wurde. KIAG Klosterchronik I, 239. San Da-
miano 11 (1954), 32.

18 KIAG M 1300-1324; Auskiinfte der Frau Miitter M. Nicola Schmucki und M. Augustina Derungs. Uber die noch

im 19. Jahrhundert eingetretenen Schwestern sind nur sehr wenige Akten vorhanden; es fehlen auch wichtige
Akten von Schwestern, die ausgetreten sind, da ihnen diese beim Weggang mitgegeben wurden.
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ter salBen auf eigenen Hofen, andere waren Hofpachter oder Tauner, also An-
gestellte. Einige Schwestern geben an, dal3 ihr Vater neben der Landwirtschaft
noch einen zweiten Beruf austibte, z.B. Kaser oder Lehrer, letzterer, weil er nur
wintersiiber unterrichtete und dadurch zu wenig verdiente.

Tabelle 8: Berufe der Véter

Landwirte: 39=48 % SBB: 5=6,1%
Handwerker: =R 3159 Lehrer: 4=5 %
Kaufleute: 9=11,5% Arbeiter: B=17.3%
Staatsangestellte: B=11611% MeBmer: 2=25%

Eine zweite Gruppe Schwestern stammt aus Handwerker- und Gewerbefami-
lien, als Berufe werden genannt: Metzger, Uhrmacher, Schneider, Bierbrauer,
Miller, Steinmetz, Gartner und Viehhandler. Ein Teil von ihnen besitzt ein ei-
genes Geschaéft, die anderen stehen im Angestelltenverhaltnis. Die als Kauf-
leute bezeichneten Vater arbeiten als mittleres Kader in Handels- und Indu-
striebetrieben, als Ladenbesitzer oder als Vertreter. In der zweiten Halfte des
20. Jahrhunderts werden vermehrt Vater genannt, die in der Verwaltung, im
Schuldienst und im Verkehr angestellt sind; es gibt unter anderen vier Primar-
lehrer, finf SBB-Beamte, einen Festungsangestellten und einen Gefangnis-
aufseher. Sechs Schwestern kommen aus Fabrikarbeiter- und Tagléhnerfami-
lien. Niemals eingetreten sind Tochter aus Akademiker- und Ingenieur-
familien sowie aus Unternehmer- und Kiinstlerfamilien; auch das obere Kader
in Wirtschaft und Verwaltung fehlt fast vollig. Diese Berufszweige sind jedoch
hin und wieder bei Verwandten und Geschwistern anzutreffen und weisen auf
das Streben nach sozialem Aufstieg dieser Familien hin.

Von einigen Vatern wird berichtet, dal8 sie politisch tatig waren und 6ffentli-
che Amter inne hatten, so die beiden Luzerner Nationalrate Josef und Anton
Erni und der Nidwaldner Regierungsrat Josef Niederberger'®.

3.2. Die familidren Finanzverhéltnisse

Aus der Tatigkeit der Vater kann man oft auf die finanziellen Verhaltnisse der
Familie schlieRen. Wie sieht das bei unsern Gerlisberger Schwestern aus? Bis
in unser Jahrhundert war es vor allem in den Frauenklostern Pflicht, beim Ein-
tritt oder spatestens bei der Profe3 dem Kloster eine Aussteuer oder Mitgift
zu lberweisen. Uber die Héhe der Mitgift ist nichts bestimmt; sie wird von
Fall zu Fall mit den Angehdrigen der Klosterfrau ausgehandelt und soll als
Beitrag zum lebenslangen Unterhalt und als finanzielle Sicherung der Schwe-
ster bei einem etwaigen Ausscheiden dienen. Deshalb darf die Mitgift auch,

19 Vgl. dazu Schaller, Ordensmanner, 8 f., der Daten iiber die Véter der Ordensmanner liefert. Vgl. auch Arbeits-
bericht 25 des Schweizerischen Pastoralsoziologischen Instituts «Ordensmanner antworten», St. Gallen 1973,
11.
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solange die Schwester lebt, nicht verbraucht werden. Weil sich das Kloster
verpflichtet, fir seine Professen in gesunden und kranken Tagen zu sorgen,
kann es auch Anspruch auf einen Erbanteil machen??.

Im 19. Jahrhundert mischte sich die Kantonsregierung in die klosterlichen Fi-
nanzfragen ein. GemaR einem GroRratsbeschlufs vom 23. November 1819
hatte der Regierungsrat eine «Aufnahmegebthr» fiir Novizinnen zu bestim-
men, die vor der Profel? zu bezahlen war. Die individuell festgelegten Sum-
men betrugen in der Regel etwa 3500 Franken, konnten aber bis 4500 Franken
steigen. Das waren Betrége, die erst dem Jahreseinkommen hoherer Beam-
ten entsprachen und daher von vielen Eltern oftmals nur mit Hilfe der Ver-
wandtschaft oder mit geborgtem Geld bezahlt werden konnten. Die Luzerner
GroRrate wollten damals mit ihrem Beschlul? die Kléster vor dem finanziellen
Ruin retten; damit verunmaoglichten sie jedoch - ob gewollt oder in Kauf ge-
nommen, bleibe dahingestellt - manchen Tochtern den Klostereintritt?'.

Sobald das Kloster 1898 wieder selbstdandig war und die staatliche Gebtlihren-
festlegung entfiel, gingen die Einkaufssummen radikal zurlick. Das Kloster
selber forderte nadmlich, wie bereits ausgeflihrt, grundsétzlich kein Einkaufs-
geld. Interessanterweise bringen aber doch noch viele Schwestern eine Mit-
gift oder ihren ausbezahlten Erbanteil mit. Die Betrédge variieren zwischen
1000 und 10000 Franken; nicht selten liegen sie jedoch unter 500 Franken. Die
durchschnittliche Mitgift von etwa 1500 Franken zeigt einmal mehr, daf3 die
Schwestern seit dem 19. Jahrhundert mehrheitlich aus Mittelschicht-Familien
stammen. Wer begiitert war, machte dem Kloster hin und wieder Geld- und
Sachgeschenke, zum Beispiel Paramenten, einen Altarteppich oder eine
Lourdes-Grotte. Es gibt aber auch Falle, da Eltern ihrer Tochter nichts mitge-
ben und nur fir die Einkleidungs- und Profe3feiern eine kleine Gabe entrich-
ten konnten; daR diesen Nonnen von den Mitschwestern dieselbe christliche
Liebe zuteil wurde wie Tochtern aus begltertem Haus, ist flir die Gerlisberger
[apuzinerinnen selbstverstandlich.

Bei der ewigen Profe unterzeichnet die Schwester eine Verzichtserklarung
und Willensverfligung zu Gunsten des Klosters lber alle Gliter, auf welche sie
Anspruch hat und welche ihr als Erbe noch zufallen werden. Der letzte Passus
fiihrte schon verschiedentlich zu Erbstreitigkeiten, weil man die verwandte
Klosterfrau auf Gerlisberg bei der Teilung (berging oder «vergal3»; dann
muBten sich jeweils die Klosterobern fiir das Kloster und ihre Mitschwester
wehren?2,

20 Kottmann, Beitrdge, 238-241. CIC/1917 can. 547-551. Anton Perathoner, Das kirchliche Gesetzbuch, Brixen
1923, 180 f. (= Perathoner, Gesetzbuch). CIC/1987 can. 668. Reinhold Sebott, Ordensrecht, Kommentar zu den
Kanones 573-746 des Codex luris Canonici, Frankfurt 1995, 195 (= Sebott, Ordensrecht).

21 Staats-Archiv Luzern (= StALU), Akten 49/203 u. 204; KIAG M 372, 1300-1324. F. Bolsterli, Die rechtliche Stel-
lung der Kléster und Kongregationen in Bund und Kantonen, Einsiedeln 1913, 65 f.

22 Vgl. CIC/1917 can. 581. Perathoner, Gesetzbuch, 188 f. KIAG M 372, 1300-1324. Text der Verzichtserklarung bei
Frau Mutter. Regel und Satzungen der Féderation St. Klara in der Schweiz, Luzern 0. J., Nr. 80 A u. B.
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3.3. Geschwister

Nur drei Gerlisberger Schwestern sind, gemal3 vorliegenden Akten, Einzelkin-
der, eine davon war Adoptivtochter; alle anderen haben Geschwister. Viele
von ihnen kommen aus kinderreichen Familien. Es gibt wenigstens zwei Fa-
milien mit 14 Kindern, vier mit zwdlf und je drei mit elf und zehn Nachkom-
men. In der zweiten Hélfte des Jahrhunderts vermindert sich die Geschwister-
zahl der nun eintretenden Tochter; sie bleibt aber mit vier bis fiinf Kindern
doch weit (iber dem schweizerischen Durchschnitt. Aus einer GroRfamilie
geht - mindestens im Falle Gerlisberg - haufig das 3. oder 4. Madchen ins Klo-
ster; die Nachzligler machen den Schritt eher seltener. Dall Schwestern aus
kinderreichen Familie meistens weniger Schwierigkeiten haben, sich in eine
Klostergemeinschaft einzufligen, zeigt sich daran, dal sie, im Unterschied zu
geschwisterarmeren Nonnen, sehr selten wieder aus dem Kloster austreten;
zwei der drei oben erwahnten Einzelkinder-Schwestern hingegen verlassen
Kloster und OrdenZ3.

3.4. Geschwister und Verwandte im geistlichen Dienst

Ein in katholischen Familien friiher gangiger Brauch war, dal? sich in einer
mehrkopfigen Familie wenigstens ein Kind dem «lieben Gott» weihte, und
wenn die Familie kinderreich war, dann besser mehr als eines. Letzteres stel-
len wir auch bei den Gerlisberger Schwestern fest: rund 31% von ihnen haben
noch Geschwister oder Verwandte im geistlichen Dienst. Drei haben leibliche
Schwestern auf Gerlisberg; von vier weiteren Nonnen lebten hier Tanten oder
Nichten. Leibliche Schwestern von Gerlisbergerinnen finden wir auch in an-
deren Kapuzinerinnenkldstern; ferner wurde eine Reihe Benediktinerinnen, In-
genbohler- und Baldeggerschwestern sowie Missionarinnen.

Auch Bruder, Onkel und Neffen der Schwestern ergriffen den geistlichen Be-
ruf; ihre Zahl ist jedoch etwas kleiner als die der Schwestern. Wenigstens zehn
Verwandte wurden Weltpriester; der bekannteste unter ihnen ist Josephus
Ambiuhl, 1925 bis 1936 Bischof der Di6zese Basel und Bruder der Sr. M. Mech-
tildis. Auch verwandte Ordensmanner werden genannt, vor allem {ber ein
halbes Dutzend Kapuzinerpatres, ferner ein Benediktiner- und zwei Zisterzien-

sermonche des Klosters Wettingen-Mehrerau?4,

Die geistlichen Verwandten dirften nicht selten Ansporn fiir die kiinftigen
Schwestern gewesen sein, den Schleier zu nehmen. Wie aus den Akten her-
vorgeht, haben verwandte und der Familie bekannte Kapuziner mehrmals
zum Eintritt in unser Kloster Gerlisberg animiert.

23 Vgl. Schaller, Ordensmanner, 9f.
24  Die an Geistlichen reichste Schwester war wohl M. Simplizia Kaufmann von Sins; sie hatte 2 Onkel im Kloster,

3 Schwestern wurden Kapuzinerinnen, eine Benediktinerin und 1 Bruder Weltgeistlicher; die Mutter selbst
wollte urspriinglich auch ins Kloster. (KIAG M 1317/10). Schaller, Ordensménner, 10.
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3.5. Ausbildung der Schwestern

Flir den Eintritt in den Kapuzinerinnenorden gibt es von seiten der Kirche kei-
ne Bestimmungen tber schulische und berufliche Vorbildung der Kandidatin-
nen. Natlrlich schatzt man es, wenn die Schwester eine schulische wie hand-
werkliche Ausbildung mitbringt. Wer jedoch um die Jahrhundertwende schon
mit 16 oder 17 Jahren als Kandidatin ins Kloster eintrat, hatte die Zeit nach
dem Schulabgang meistens daheim oder als Haushalthilfe bei Verwandten
oder in Pfarrhdusern zugebracht. Die Zahl der Schwestern, die keinen Beruf
erlernten, sondern als Magde «dienten», betrug in der ersten Jahrhundert-
halfte an die 30%, und entsprach der damals noch weitverbreiteten Auffas-
sung: Madchen heiraten oder gehen ins Kloster, daher sollen sie nicht einen
Beruf, sondern den Haushalt erlernen. Relativ oft erzdhlen Schwestern, dafd
sie wegen Krankheit oder Todesfall in der Familie daheim helfen muf3ten und
somit nichts lernen und erst spat ins Kloster eintreten konnten. Seit Ende des
2. Weltkrieges sank die Zahl der Magde, dafiir stieg jene der Fabrikarbeiterin-
nen; bevorzugt wurden dabei die Textilbetriebe.

Von Jahrzehnt zu Jahrzehnt wurde in der Folge die Vorbildung der kiinftigen
Schwestern besser. Uber 15 Tochter verbrachten nun einige Zeit in einem ka-
tholischen Institut der deutschen oder welschen Schweiz, wo die einen die
Hauswirtschaft lernten, die anderen die Handelsschule besuchten. Zehn kiinf-
tige Schwestern machten eine Schneiderinnen- oder Néherinnenlehre, vier
eine Lehre als Kochin und eine als Floristin; flinf bildeten sich in der Saug-
lings- oder Krankenpflege aus und zwei besuchten die Bauerinnenschule. Die-
se Ausbildung diirfte teilweise schon im Hinblick auf irgendein kiinftiges Klo-
sterleben geschehen sein. Drei spatere Schwestern hatten vor dem Eintritt
das Patent als Lehrerinnen oder Kindergartnerin erworben und eine die Ma-
turitatsprifung und den Abschlul® an der Kirchenmusikschule bestanden. In-
teressant ist, dal® sich eine ganze Reihe von Schwestern in ihrer Jugendzeit
eine musikalische Grundausbildung aneignen durfte®®.

Gesamthaft gesehen besteht der Gerlisberger Konvent gestern wie heute aus
vorwiegend praktisch begabten und ausgebildeten Schwestern; kiinstlerisch
begabte gibt es eine Reihe, hingegen keine rein intellektuell ausgerichteten.
Anders als frither werden heute - im Rahmen des einem Frauenkloster Mog-
lichen - Ausbildung und Fahigkeiten der Schwestern mehr berticksichtigt und
verwendet, oder wenigstens als Freizeitbeschaftigung geduldet, teilweise so-
gar geschatzt und gefordert.

25  KIAG M 1300-1324.
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3.6. Die soziale Motivation

Warum traten und treten Tochter ins Kloster Gerlisberg ein??® Jede Schwe-
ster hat dazu ihre ganz personliche Motivation, die sie oftmals nur in Ansatzen
oder mit Formulierungen, wie «Seelen retten», «Siihne leisten», «dem Ruf
des Herrn folgen» zu erkldren vermag oder bekennen will; die Berufung ist
und bleibt ein Geheimnis.

Wie aus Berichten von Schwester hervorgeht, machte manche von ihnen vor
dem Eintritt eine bisweilen lange Zeit der Unsicherheit und des Schwankens
durch. Oftmals wurde, wie sie aussagen, der Klostergedanke geweckt wah-
rend Volksmissionen und feierlichen Gottesdiensten, durch vorbildliche
Geistliche und Schulschwestern, ferner durch eine positiv erlebte Internats-
zeit und durch Erzédhlungen und Lebensweise von im Kloster weilenden Ver-
wandten und Freundinnen. Eine Rolle scheinen in nicht wenig Féllen die Mit-
arbeit in der marianischen Kongregation und im Kirchenchor sowie eine
besondere Neigung zu Herz-Jesu- und Maiandachten gespielt zu haben.

Abb. 2

Die Gerlisberger Klosterfamilie 1965. Die Schwestern tragen die vereinfachten Hauben. In der ersten Reihe in der
Mitte Sr. M. Cécilia Biihler, die als Missionarin 1965 zusammen mit der Delegation von Montorge-Kapuzinerinnen
nach Tschad ging.

26 KIAG M 1300-1324, sowie Aufzeichnungen der Visitatoren in PAL Sch 5472/7a, 5477/2, 13, 15-18. Vgl. Seraphin
Arnold OFMCap, Veni, sponsa mea, Ergebnis einer Umfrage, in: San Damiano 25 (1968), 82-101. Arbeitsbe:
richte des Schweiz. Pastoralsoziologischen Instituts «Ordensmanner antworten», St. Gallen 1973, Nr. 10, 116f.;
Nr. 25,8 u. 11.
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Liebeskummer, KurzschluBhandlung, Flucht vor der Welt und der Konsumge-
sellschaft in eine einfache, z6libatére, heile Welt, oder die Einlésung eines sel-
ber oder von der Familie getatigten Versprechens oder die Versorgung der
Tochter zur Beruhigung der Familie sind als Griinde flir den Klostereintritt auf
Gerlisberg nirgends zu finden. Die religiosen Motive spielten stets die Haupt-
rolle, wenn sie auch, zumal noch in den ersten Dezennien des 20. Jahrhun-
derts, von einem teilweise recht kindlichen Glauben und Eifer ausgingen; die
Skepsis der Vater und auch einiger Seelsorger war daher nicht immer unbe-
griindet. Heute sind in einem Kloster religios reife Schwestern nétig, die um
die moglichen Probleme des Glaubens und eines Ordenslebens wissen und
sich auch mit ihnen auseinanderzusetzen verstehen.

Wenn ein Sohn Priester wurde, und eine Tochter den Schleier nahm, dann
wuchs in der Regel das Ansehen und Prestige der Familie in der Pfarrei. Und
doch wurde nicht allen von daheim her der Klostereintritt leicht gemacht.
Mehrmals berichten Schwestern, dal3 die Vater ihrem Klosterwunsch gegen-
iiber skeptischer eingestellt waren als die Miitter, und dafls auch Geschwister
und Verwandte ihnen vom Klostereintritt abrieten. Eine Nonne schreibt, ihr
verwitweter Vater habe erst nach langerer Zeit nachgegeben, eine andere, sie
habe vom Vater das Ja-Wort richtig erbetteln missen, da er sich gegen das
Opfer straubte, die Tochter «ins Kloster zu verlieren». Eine Schwester meldete
sich sogar ohne Erlaubnis der Eltern auf Gerlisberg an, und eine andere be-
richtet, dal® der Vater nach ihrem Eintritt ins Kloster seinen Kleinbetrieb kiin-
digte, alle Lebenskraft verlor und depressiv wurde. Von einer dritten héren
wir, sie habe mit den sich gegen ihren Klosterwunsch straubenden Eltern die
Abmachung getroffen, daB sie eintreten dirfe, wenn der arbeitslose Bruder
durch ihr Gebet eine Stelle finde; nachdem er in der Tat kurz darauf einen Ar-
beitsplatz antreten konnte, muRten die Eltern sie ziehen lassen. Mehrmals
versuchten auch Eltern, der Tochter den Ehestand schmackhaft zu machen.
Nur wenige Schwestern scheinen vor dem Eintritt eine Bekanntschaft gehabt
zu haben; in einem Fall starb der Brautigam, in einem anderen loste die spa-
tere Klosterfrau die Bekanntschaft nach einem Traum auf, in welchem sie den
Ruf des Herrn vernahm.

Einzelne Schwestern berichten, wie sie zwar den Ruf des Herrn horten, aber
erst nach Umwegen in verschiedenen Klostern - eine nach dem Besuch von
zehn Ordenshéausern - den Weg zu den Kapuzinerinnen auf Gerlisberg fanden.
Das Kloster Gerlisberg wurde, wie wir den Berichten der Schwestern entneh-
men konnen, gewahlt, weil man es von Aufenthalten und Arbeitsstellen in Lu-
zern her kannte, weil es von Kapuzinerpatres empfohlen wurde, oder weil
man in diesem Konvent fand, wonach man strebte: die traditionelle Strenge
und das kontemplative Leben.
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4. Die Altersstruktur

Im Laufe des Jahrhunderts veranderten sich die Altersstrukturen der Schwe-
stern. Ursachen dafiir waren unter anderem die sich allgemein erhéhende Le-
bensdauer, das neue Ordensrecht und seit drei Jahrzehnten der Riickgang der
Klostereintritte. Einige Beispiele:

4.1. Das Profel3alter der Schwestern
Nach heutigem kanonischem Recht mul3 eine Kandidatin zu Beginn des No-

viziates mindestens 18jahrig sein, und 19, um die einfache Profel3 abzule-
27
gen

Tabelle 9 : Das Profe3alter

Alter Bis 1900 Ab 1900 Total

18, 19 Jahre: 2= 45% 2= 2200 4="3 %
225 == 31 =70,5% 40=44 % 71 = 52,69%
26-30 7 8=18,2% 35 = 38,5% 43 = 31,8%
Sif=3bal? 3= 6,8% 9= 9,8% 12= 8,9%
36-40 ” - 3= 33% SS9
41-48 ” == 2= 22% 2= 15%
Total: 44 91 136
Durchschnitt: 23,5 Jahre 26,8 Jahre 25,75 Jahre

Von den Schwestern, die im Ubergang vom 19. ins 20. Jahrhundert im Kloster
weilten, hatten zwei schon 1846 bzw. 1848 im Alter von 18 Jahren Geliibde
abgelegt. Uber zwei Drittel des Konventes von 1900 war bei der ProfeR zwi-
schen 20 und 25 Jahre alt gewesen; acht von ihnen 24jahrig. Im 20. Jahrhun-
dert steigt gegentiber friither vor allem die Zahl der 26- bis 30jahrigen Neupro-
fessen an; elf von ihnen sind 28jahrig. 13% sind bei der ProfeR 31- bis
40jahrig. Vor 1900 war keine Novizin bei der Profel alter als 33 gewesen; in
diesem Jahrhundert jedoch legten fiinf (ber 35jahrige Novizinnen ProfeR ab.
Deshalb steigt das Durchschnittsalter bei der ProfeR von 23 Jahren auf fast 27
Jahre an. Obwohl in der Regel niemand nach vollendetem 40. Altersjahr ins
Postulat aufgenommen werden soll, machten die Klosterobern 1962 und 1978
fur zwei Novizinnen im Alter 44 und 46 Jahren aus speziellen Griinden Aus-
nahzr;'uen; die erste verliel? das Kloster jedoch wieder nach zwei ProfeRjah-
ren<c.

27 CIC/1917 can. 555,1 und 573. CIC/1983 can. 643,1 u. 656. Vgl. Sebott Ordensrecht, S. 171 f. Das Alter wurde
1917 fiir das Noviziat von 15 auf 17 Jahre und die Profe3 von 16 auf 18 Jahre heraufgesetzt. Regel und Satzun-
gen der Féderation St. Klara in der Schweiz, Nr. 71a.

28 KIAG M 1300-1324. Verzeichnis Kapuzinerinnen.
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Abb. 3

Die Gerlisberger Klosterfamilie 1966. Vorne in der Mitte die drei fiir Tansania bereitstehenden Kapuzinerinnen (von
links nach rechts): Sr. M. Theresia Wiederkehr, Sr. M. Immakulata Haas und Sr. M. Paula Schmidlin.

4.2. Das Sterbealter der Schwestern

Bis jetzt erreichte Sr. M. Bernardina Hammer aus Langendorf SO mit 93 Jah-
ren das hochste Alter; finf weitere Schwestern wurden ebenfalls 90 und mehr
Jahre alt?®. Wie die Tabelle zeigt, verstarb je ein gutes Viertel der Schwestern
im Alter von 70 bis 79 bzw. 60 bis 69 Jahren, 16 im Alter von 80 bis 89 Jahren
und ein Dutzend im Alter von 50 bis 569 Jahren. Zwei Schwestern, M. Crescen- .
tia Schindler und M. Juliana Grendelmeier, muf3ten 1917 bzw. 1933 im Alter
von nur 28 Jahren zu Grabe getragen werden. Im Durchschnitt wurden die
Gerlisberger Schwestern in diesem Jahrhundert 67 Jahre und drei Monate alt.
Sechs Schwestern starben denn auch im 67. Altersjahr, gefolgt von je funf mit
68 und 79 Jahren.

Tabelle 10: Sterbealter der Schwestern

20-29jahrige =2 50-59jahrige = 12 80-89jahrige = 16
30-39 " =3 60-69 " =24 90-99 ” =iie
40-49 =3 70-79 ” =24 Total: @ 67 Jahre

29 Angela Stadelmann 1905-1997 = 92 j.; Ottilia Erni 1826-1901 und Rosa Flury geb. 1906 = 91; Theresia Leisibach
1864-1954 und Delphina Barth 1859-1949 = 90jéhrig.
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Als Todesursachenwerden in der Chronik und in den Personalakten vor allem
die lblichen Alters- und Herzleiden genannt. Bis um 1940 fiihrten auch relativ
haufig Tuberkulose und Lungenkrankheit zum Tod von Schwestern. Mehr-
mals sterben Schwestern an Krebs, Herz- und Hirnschlag sowie nach langwie-
rigem schwerem Rheumaleiden; es kommen aber auch einzelne Falle von
Diabetes, von Multipler Sklerose und Parkinsonscher Krankheit vor. Noch im
letzten Jahrhundert muf3te eine 28jahrige Schwester im achten Profel3jahr
wegen geistiger Umnachtung nach St. Urban verbracht werden, wo sie erst
nach 38 Jahren von ihrem Leiden erlost wurde.

Relativ viele Schwestern litten im Laufe ihres Ordenslebens liber langere Zeit
- einige sogar jahrelang - an schmerzhaften und chronischen Krankheiten, die
nicht selten Operationen und anschlieBend langere Erholungszeiten erforder-
ten; insbesondere galt das fiir Bein-, Hiift- und Halsleiden. GemaR den vorlie-
genden Akten besserte sich in der zweiten Hélfte des Jahrhunderts der allge-
meine Gesundheitszustand des Konventes offensichtlich, was wohl auf eine
veranderte Nahrung, die bessere Heizung - auch der Kirche - und die intensi-
vere arztliche Betreuung zuriickzufiihren ist. Ahnlich den Menschen in der
«Welt» wurden auch einzelne Schwestern - besonders anféllig waren erblich
belastete, sensible, «nervlich diinne» und im Ordensleben noch nicht ganz ge-
festigte Nonnen - von psychischen und psychosomatischen Storungen heim-
gesucht, die sich jedoch in den meisten Fallen nach arztlicher Behandlung
und einem Kuraufenthalt legten®®.

4.3. Das Wahlalter der Frau Miitter

Uber das Wabhlalter einer Frau Mutter gab es im Laufe der Zeit verschiedene
kirchen- und ordensrechtliche Bestimmungen; 1917 mullte sie 40 Jahre alt
sein und wenigstens zehn ProfeRjahre haben; 1970 wurde das Mindestalter
auf 35 Jahre reduziert; das Kirchenrecht von 1987 fordert nur noch eine «an-
gemessene Zeit nach der ewigen ProfeR». Die Satzungen der Kapuzinerinnen
verlangen heute mindestens drei ewige ProfeRjahre und ein Alter von 30 Jah-
ren®!. Wie hielt man es auf Gerlisberg?

30 KIAG M 1300-1324. Auskiinfte der Frau Miitter. Regel und Satzungen der Féderation St. Klara in der Schweiz,
Nr. 59 f.

31 Vgl. Glauser, Schwesternhaus, 61f. CIC/1917 can. 504. CIC/1987 can. 623. Sebott, Ordensrecht, 109 f. Regel und
Satzungen der Foderation St. Klara in der Schweiz, Nr. §0.
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Tabelle 11. Die Frau Mdtter im 19. und 20. Jahrhundert

19. Jahrhundert 20. Jahrhundert
Anzahl: a5l 11
Alter: 32-37 4 3
43-47 5 6
54-56 2 2
ProfeBjahre: 8 - 1
12-18 3 4
21-24 5 4
28 - 1
30-35 3 1
Amtsjahre: 2-3 4 2
5-6 1 1
9 3 3
12-13 2 3
15 1 2

Im 20. Jahrhundert gibt es bis jetzt (31.12.1997) elf Frau Miitter; drei waren
bei der Wahl zwischen 31 und 37 Jahre alt, sechs zwischen 42 und 49 und zwei
zwischen 52- und 55jahrig. Eine Frau Mutter hatte bei der Wahl acht ProfeRR-
jahre, vier zwischen 12 und 18 Jahre, fiinf zwischen 21 und 24 Jahre und eine
sogar 33 Profef3jahre. Am Ende der Amtszeit war die alteste Frau Mutter
73jahrig, die meisten anderen zwischen Mitte 50 und Mitte 60. Ihre Amtszeiten
dauerten zwischen drei und 15 Jahren, am héaufigsten neun Jahre. Im 19.
Jahrhundert war es dhnlich gewesen.

Von der Moglichkeit, wahrend zwei unmittelbar folgenden dreijahrigen Amts-
perioden Frau Mutter zu sein, machte der Gerlisberger Konvent erst seit 1940
regelmaldig Gebrauch. DaB sich in jingster Zeit Sr. M. Nicola Schmucki sogar,
entgegen der Regel, ein drittes aufeinanderfolgendes Mal als Frau Mutter zur
Verfugung stellen muBte, zeigt, wie prekar zur Zeit die Personalsituation auf
Gerlisberg ist®2. '

4.4. Die Altersverteilung
Die altersmaRigen Veranderungen im Konvent im Laufe des Jahrhunderts
wird an den Alterspyramiden sichtbar. Jene der Jahre 1900, 1932, 1965 und

1997 seien vorgestellt.

1900 haben wir mit einer Ausnahme - 9 Schwestern im Alter von 30 bis 35
Jahren - eine in etwa gleichméaBige Altersverteilung auf alle Jahrfiinft; keine
Schwester ist Gber 75 Jahre alt.

32 Vgl. Mayer, Kapuzerinnenkloster, 128-141. HS V/2, 1001-1010. KIAG M 1271-1274. PAL Sch 5475/3-5.
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1932 verbreitert sich die Pyramide von unten nach oben, also mit zunehmen-
dem Alter; die hochste Zahl erreicht die Gruppe der 65- bis 70jahrigen Schwe-
stern.

Im Vergleich zu 1932 zeigt die Alterspyramide von 1965 ein umgekehrtes Bild:
nun fehlen die 20- bis 25jahrigen Schwestern, nachdem sie 1900 noch zu viert
waren und 1932 wenigstens genannt werden konnte. Das Tannchen verjungt
sich nach oben und endigt ununterbrochen bei 85 Jahren. Die grof3te Schwe-
sternzahl finden sich, wie dhnlich schon 1900 und 1932, bei den 45- bis 60-
jahrigen Schwestern.

1997, da der Konvent nur noch 25 Schwestern umfal3t, hat die Pyramide wie-
der eine ganz andere Form. Bis zum Alter von 65 bis 70 Jahren klaffen fast nur
Licken; dann folgt bis ins 89. Altersjahr eine kompakte Gruppe. Zum ersten
Mal steigt die Pyramide tiber 90 Jahre hinaus; vorher endigten sie bei 75 und
85 Jahren. Ware 1994 nicht eine 26jahrige Tochter ins Kloster eingetreten,
sahe das Alterstannchen noch nackter aus.

Durch den Riickgang der Klostereintritte und den Austritt relativ junger
Schwestern veranderte sich im Verlaufe des Jahrhunderts auch die altersma-
Rige Zusammensetzung des Gerlisberger Konventes. Insbesondere féllt ge-
gen Ende dieses Jahrhunderts eine zunehmende Uberalterung der Schwe-
sterngemeinschaft auf. Das Durchschnittsalter steigt von 47 Jahren anno 1965

Abb. 4
Ein GroRBteil der Gerlisberger Klosterfamilie 1994 mit zwei Kapuzinerinnen aus Tansania.
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Graphik 3: Altersstrukturen der Gerlisberger Schwestern
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Tabelle 12:  Altersverteilung der Schwestern 1900 - 1997

ALTER 1900 1920 1931 1946 1954
20-29 AR s R e 2 % R Gl e Sl 3= 9%
30-39 15" ="34,9% 118 =265 % 7="14'%"13 = 30'% 10 = 30 %
40-49 7-=716;3" % 10=20,4% 14 = 28 % 8=18,5% 7= 21"%
50-59 11°="255%{1:145=728.6% 11 = 22 % 4= 95% 5= 115%
60-69 = 7% 5i=H10:2 % H0E=31 205556 9= 20,5 % 6= 18%
70-79 Sp= 7% 6=123% =T E6s 4= 95% = 46755
80-89 0 e e 2= 4% 1= 256%  ==em-
0 0 e I e | L I O e =
TOTAL 43 Schw 49 Schw 50 Schw 43 Schw 33 Schw
SCHNITT 44,3 Jahre 49,8 Jahre 51,8 Jahre 48,6 Jahre 44,2 Jahre
ALTESTE 74 Jahre 78 Jahre 84 Jahre 87 Jahre 79 Jahre
JUNGSTE 24 Jahre 29 Jahre 24 Jahre 29 Jahre 25 Jahre
ALTER 1965 1976 1983 1997

20-29 7= 14% - e =y

30-39 12 =.:24:% 5=125% = - e

40-49 8= 16 % . 10.= ., 26 %6l 4. = 109% - | ‘es

50-59 1= 28"% 7= i 5 %l = 297 % 3=12%

60-69 6=, 10:% 12- =" 309 11. =-29.7.% b= 20

70-79 i B e e P A e 27 % 6= 24%

80-89 e el b v b 5 U [ R 9=236%

Q- JQOCTEWICE Lo AW ateaa) o0 - eSS BN . eases IS

TOTAL 50 Schw 40 Schw 37 Schw 25 Schw

SCHNITT 47,4 Jahre 56,1 Jahre 62,4 Jahre 73,1 Jahre

ALTESTE 82 Jahre 85 Jahre 83 Jahre 91 Jahre

JUNGSTE 25 Jahre 33 Jahre 40 Jahre  29/54 Jahre

auf heute gut 73 Jahre an; in den anderen Kapuzinerinnenkldstern ist die Si-
tuation nicht anders, auch da stellen wir ein Durchschnittsalter von 68 his 76
Jahren fest33,

Jetzt, im Herbst 1997, beziehen 20 der 25 Schwestern auf Gerlisberg AHV;
acht sind tiber 80 Jahre alt und sechs liber 70. Die jlingste Schwester ist 29-
jahrig, die zweitjlingste 54jahrig; ihnen folgen zwei Schwestern im Alter von
58 und eine von 66 Jahren. Die verminderte Schwesternzahl einerseits und
die Uberalterung anderseits hatten und haben eine Reihe von Konsequenzen
fir das Kloster. So muf3te wegen der kleinen Schwesternzahl und mit Riick-
sicht auf das Alter vieler Schwestern schon seit einigen Jahren die «Ewige An-
betung» wahrend der Nachtstunden mit Ausnahme der groRBen Herren- und
Marienfeste aufgegeben werden. Eine weitere Folge: immer weniger Schwe-
stern konnen bei den taglich anfallenden Arbeiten mithelfen, und immer mehr
Schwestern miissen Krankendienst versehen, wozu ihnen oft die Ausbildung

33 \Verzeichnis Kapuzinerinnen.
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und teilweise auch die korperliche Kraft fehlen. Daher, und weil das Kloster
immer mehr zu einem Alters- teilweise sogar Pflegeheim wird, miissen hau-
figer als frither fremde Fach- und Hilfskrafte beigezogen werden. Auch bauli-
che MalBnahmen wie der Einbau eines Liftes und die Einrichtung neuer Kran-
kenzimmer dréngten sich auf; ferner mufdten die Gange rollstuhlgéngig
gemacht werden®%. Mit diesen MaRnahmen, und vor allem mit viel Gottver-
trauen, ist es den Schwestern auf Gerlisberg bis jetzt moglich gewesen, die
Personalkrise zu meistern und an die Zukunft der Klostergemeinschaft zu
glauben.

Das Kloster St. Anna auf Gerlisberg ist eines der 16 in der Foderation St. Klara
zusammengeschlossenen autonomen Kapuzinerinnenkloster in der Schweiz
und gehort zur Gruppe der kontemplativen Kloster. Die geschilderten Verén-
derungen, Hohen und Tiefen auf Gerlisberg im Laufe des endenden 20. Jahr-
hunderts erlebten wohl auch die Konvente der anderen Frauenkldster. Daher
haben auch alle die ahnlichen Gegenwartsprobleme und Sorgen um ihre Zu-
kunft; gemeinsam werden sie vielleicht einen Weg finden.

Bildnachweise
Alle Abbildungen: Kloster-Archiv Gerlisberg

34 Auskiinfte der Frau Mitter M. Nikola Schmucki und M. Augustina Derungs.
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