insieme il coraggio di farsi rispettare
come donna e come religiosa in una so-
cieta ancora profondamente maschilista
(padre Teodosio ne fu un impenitente
campione!). A ragione, Pio Xll I'ha defi-
nita una «paziente portatrice di croce»
(p. 294), in quanto praticod con la pazienza
la responsabilita e il senso del dovere,
pagando spesso di tasca propria in in-
comprensione.

[l libro di Alessandro Pronzato é costruito
in tre atti dissimili per lunghezza: nel pri-
mo, il pili corposo, compie un percorso
cronologico-biografico dell’esistenza di
madre Bernarda; nel secondo presenta
alcune testimonianze di persone, soprat-
tutto consorelle, che I’"hanno conosciuta;
nel terzo traccia i contorni per un ritratto
della sua personalita. E senza dubbio me-
ritorio il fatto ch’egli abbia attinto a piene
mani da fonti dirette, come la Cronaca
dell'lstituto di Menzingen (quella dei pri-
mi due decenni venne redatta da madre
Bernarda), la storia dello stesso ricostrui-
ta dopo la morte della fondatrice, |'epi-
stolario di madre Bernarda e delle sue
prime suore, e altri documenti storici.
Tuttavia, questa lodevole operazione
manca talvolta di rigore scientifico nelle
citazioni e precisione storiografica come
nell'inquadrare il vissuto umano e spiri-
tuale di madre Bernarda. Si riscontrano
infatti qua e |a ripetizioni, se non di temi
precisi addirittura di passaggi riprodotti
tali e quali anche a pochi capitoli di di-
stanza, mentre & decisamente carente la
contestualizzazione storica, a cui Pronza-
to fa solo accenni sfuggenti. Infine, si cer-
cano inutilmente in appendice al volume
una tavola cronologica sui principali av-
venimenti legati a madre Bernarda e il ri-
mando alle fonti documentaristiche uti-
lizzate dall’Autore. Si tratta di pecche che
solo in parte possono essere perdonate a
quella che vuole essere la prima biogra-
fia completa (benché non ufficiale) di
suor Bernarda Heimgartner. Esse se-
gnalano dunque l'esigenza di approndir-
ne la conoscenza. Forse Pronzato ha
aperto il cammino.

Martino Dotta OFMCap

Frauenleben in Stans. Spurensuche
durch die Jahrhunderte. Begleitband
zum ersten Frauendorfrundgang
durch Stans 1998. Hrg. v. Verein
«Frauen in Nidwalden und Engel-
berg: Geschichte und Geschichten».
Stans, Lussi Druck AG, 1998, 63 S.,
ill.

Geschichte und Geschichten der Frauen
im Ort Stans stehen im Vordergrund. Die
Herausgeberinnen und Autorinnen ha-
ben sich zum Ziel gesetzt, in Form eines
Vereins die Geschichte der Frauen in Nid-
walden und Engelberg vermehrt ins 6f-
fentliche BewuRtsein zu bringen. Im An-
hang zeigt eine schlichte Karte die Stand-
orte des Rundgangs in Stans (57), an der
sich die spezielle Geschichtsschreibung
(Biographie mit inbegriffen!) orientiert: 1.
Winkelrieddenkmal, 2. N&geligasse, 3.
St.Klara, 4. Rathaus, 5. Spittel, 6. Hans-
von-Matt-Weg. Im Vorwort (7) steht ge-
schrieben: «Wer die Geschichte der Frau-
en sucht, findet auch die Geschichte der
Manner und umgekehrt.» Diese formu-
lierte Feststellung und auch die nachfol-
genden sieben Artikel stimmen den
Mann beim Lesen sympathisch, denn er
wird feststellen, dal? die Beitrdge nicht
aus den Federn sogenannter Feministin-
nen stammen, sondern von Frauen, die
bei den Mannern weder das starke noch
das bose Geschlecht sehen. Fiir die Le-
serschaft der Helvetia Franciscana diirf-
ten von vermehrtem Interesse zwei Arti-
kel sein, der eine (iber die Teufelsaustrei-
bung in Stans von 1848, der andere tUber
die Madchenbildung im Kloster St.Klara
in Stans.

Die junge Historikerin Karin Schleifer-
Stockli, derzeitig Studentin der Geschich-
te und Politologie an der Universitat Zii-
rich, einst Schiilerin des ehemaligen Ka-
puzinergymnasiums Kollegium St.Fide-
lis in Stans, setzt sich mit einem bis heu-
te noch pikanten Thema auseinander:
Eine Teufelsaustreibung in Stans 1848
(25-29). Es geht hier um eine angeblich
vom Teufel besessene Klosterfrau na-
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mens Delfine Augustine Trachsler aus
Buochs, Konventualin des Klosters St.
Klara in Stans. Schleifer-Stockli stiitzt
sich auf Walter Zelgers Journal aus den
Jahren 1847-1850 (publiziert in der Reihe
Beitrage zur Geschichte Nidwaldens 32/
33, 1970) und auf ein in verschiedenen
Abschriften tberliefertes Manuskript zur
Dokumentation des Kapuziners Anicet
Regli (1810-1872) Uber Geschichtliche
Darstellung der aulBerordentlichen Ereig-
nisse mit der ehrw. Schwester M. Delfine
Auguste zu St.Klara in Stans im Jahr
1848. Letztere Quelle liegt als Original im
Bistumsarchiv Chur und ist als vollstandi-
ge Abschrift bei den Personalakten des
Anicet Regli im Provinz-Archiv der
Schweizer Kapuziner in Luzern ungehin-
dert einsehbar, wurde aber von der Auto-
rin scheinbar nicht eingesehen; denn die
Information wird nicht gegeben, daR es
sich beim damaligen Exorzisten und
gleichzeitigen Guardian des Stanser Ka-
puzinerklosters auch um den nachmali-
gen Provinzial der Schweizer Kapuziner
und somit ex officiis auch um den Visita-
tor der Kapuzinerinnen handelt. Zudem
bleibt bei Schieifer-Stockli die Ordenszu-
gehorigkeit der Klosterfrau unerwéahnt.
Dal3 Sr. Delfine Trachsler eine Nonne der
regulierten Terziarinnen Kapuzinerinnen
ist, darf als wichtiges Detail im Zusam-
menhang auch mit Anicet Regli der
Leserschaft nicht vorenthalten werden.
Gerade die Kenntnis liber den Zusam-
menhang in spiritueller Art zwischen
Erstorden (Kapuziner) und Drittorden
(Kapuzinerinnen) des hl. Franz von Assisi
am gleichen Ort wie Stans ware zusatz-
lich hilfreich fiir ein besseres Verstandnis
der Darlegung. Die Autorin wickelt den
ganzen Streitfall nochmals ab, eingebet-
tet in den &uBeren Umstédnden politi-
scher Art wie Niederlage der katholi-
schen Kantone im Sonderbundskrieg
1847 und das Werden des Bundesstaates
Schweiz 1848. Schauplatz ist das Kapuzi-
nerinnenkloster St.Klara, Hauptakteurin
und Hauptakteur sind die genannte
22jahrige Klosterfrau als vom Teufel be-
sessene und der Stanser Guardian als
Exorzist. Der unter Beizug der Offentlich-
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keit auf den 23. Marz 1848 anberaumte
und durchgefiihrte Exorzismus - auf die
Erzéhlung der Details wird hier in der Be-
sprechung verzichtet - fihrte zu heftigen
Reaktionen in der Offentlichkeit, insbe-
sondere in liberal gesinnten Zeitungen
der ganzen Schweiz, die das Geschehen
in Stans verurteilten. Der Autorin gelingt
diese Begebenheiten in knappen Zeilen
nochmals vor Augen zu fiihren. Sie weil3
dazu auch eine treffende Karikatur von
damals zu bringen. So verwendet sie aus
dem liberalen Berner Satireblatt «Der
Gukkasten» eine Zeichnung, liberschrie-
ben mit «Unmalgeblicher Vorschlag, wie
in Zukunft die Teufelsaustreibungen am
besten auf sympathische Weise vorzu-
nehmen warenl». Gezeigt werden Sr.
Delfine im Verhor bei P. Anicet, umgeben
von den Mitschwestern und Mitbriidern,
wobei angesichts der umstrittenen Mal3-
nahme gleichzeitig einem Kapuziner der
Hintern von einem aufgeklarten Zivilisten
mit dem Gehstock versohlt wird. Karin
Schleifer-Stockli  verarbeitet  zugleich
kompetente Sekundarliteratur (Paul Hug-
ger, Schwester Delfine von Stans, Beitréa-
ge zur Geschichte Nidwaldens 39, 1980,
145-167. - Jakob Wyrsch, Der Geschichts-
forscher und die Psychologie, Ge-
schichtsfreund 132, 1979, 91-112. - Anm.
der Red.: beizufiigen wéare auch der Auf-
satz von J. Wyrsch, Ein 6ffentlicher Exor-
zismus in der Schweiz 1848, Jahrbuch fiir
Psychologie, Psychotherapie u. Medizini-
sche Anthropologie 14, 1966, 328-349).
Die Thesen aus der Forschungsliteratur
werden von ihr klar zusammengefal3t: Sr.
Delfine als «Sprachrohr einer Volksgrup-
pe» (Paul Hugger) und als ein Beispiel
seelischer Vorgdnge (J. Wyrsch). Wie
bei beiden Analytikern unterschiedli-
cher Wissenschaftsdisziplin, so gibt auch
Schleifer-Stockli kein Urteil ab. Sie bringt
nun nebst den bekannten Thesen aus
den Bereichen Volkskunde und Psycholo-
gie eine dritte These aus historischer
Sicht, gestiitzt auf den Quellen. Sie meint
den Umstand zu sehen, daR in der Bevol-
kerung, insbesondere derjenigen von
Nidwalden, eine groRe Bereitschaft vor-
handen gewesen sei, «durch den Glau-



ben an Irrationales, an Mystisches und
Ubernatiirliches aus der unheilvollen Ge-
genwart und vor der unsicheren Zukunft
in eine Scheinwelt zu fliichten» (29). Sie
sieht Sr. Delfine in der Rolle als «Medi-
um» vielmehr in dieser kollektiven Welt-
flucht, die sie als eine «spezifisch weibli-
che» (29) erklart, und im Fall Nidwalden,
glicklos im Sonderbundskrieg 1847, den
Exorzismus als ein Mittel zum Zweck fir
das Entstehen der lllusionen, das Bdse
sei besiegbar, womit «eine echte Ausein-
andersetzung mit Ursachen und Folgen
des Sonderbundkrieges eher verhindert
als erleichtert wiiilrde» (29). Ihre SchluB-
folgerung am Beispiel des Exorzismus an
Sr. Delfine lautet: der Riickzug in eine Ge-
genwelt war ein Vorbote fiir die katholi-
sche Sondergesellschaft, mit der Nidwal-
den sich mehr identifizieren konnte als
mit dem liberalen Bundesstaat von 1848.

Die Kunsthistorikerin und Nidwaldner
Kantonsbibliothekarin Regula Odermatt-
Blrgi richtet im Artikel Das Kloster Sankt
Klara in Stans und die Méadchenbildung
(31-36) ihre Aufmerksamkeit auf das Wir-
ken der Kapuzinerinnen in Erziehung und
Schule Nidwaldens. Sie zeichnet die
zweimalige Genesis eines Nidwaldner
Frauenklosters nach. Zunachst nennt sie
die beiden Frauen Elisabeth von Schwyz
und Dorothea von Einsiedeln, die 1593
vom Statthalter Wolfgang Lussy auf dem
Heimwesen Huob einen Platz fiir den Bau
eines kleinen Hauses und finanzielle Un-
terstlitzung wohlhabender Leute erhiel-
ten und sich der Madchenbildung zu-
wandten. Diesem ersten Versuch einer
Klostergriindung, die wegen obrigkeitli-
chen Widerstands (natiirlich Manner)
sehr bald scheiterte, wird eine Verbin-
dung zur effektiven Griindung des Frau-
enklosters St.Klara gezogen. Zwischen
erstem Grindungsversuch im 16. Jahr-
hundert und der effektiven Klostergriin-
dung im 17. Jahrhundert steht das alte
Schwesternhaus mit denjenigen Toch-
tern, die das Ordensleben begehrten und
Schulunterricht genossen. Den MiRerfolg
der ersten Griindung argumentiert Oder-
matt-Blurgi mit dem Fehler der obge-

nannten Schwestern, ohne obrigkeitli-
che Erlaubnis eine Tochter des Landes-
fahndrichs Stulz feierlich als Terziarin
eingekleidet und ihre Zopfe abgeschnit-
ten zu haben. Der Verlauf der Griindungs-
geschichte des eigentlichen Klosters
St.Klara ist bekannt: Mit Nidwaldner
Tochtern war dem zweiten Versuch einer
Klostergriindung ab 1614 unter dem Ban-
ner der Pfanneregger Reform - Kapuzi-
nerinnenorden - im Dorf Stans nach unsi-
cheren Zeiten langerfristig viel Erfolg be-
schieden. Der Hauptteil der Wiirdigung
des Kapuzinerinnenklosters gehort der
Schule. QuellenmalRig sieht Odermatt-
Biirgi die Mé&dchenschule, deren Kost-
gangerinnen in der Klausur unterge-
bracht waren, gegen Mitte des 17. Jahr-
hunderts dokumentiert und nennt deren
vorlaufiges Ende infolge des Franzosen-
liberfalls von 1798 fiir die nachsten 50
Jahre. Schwestern stellten Schulraum-
lichkeiten in ihrem Kloster ab 1804 auf
Bitten der Obrigkeit zur Verfiigung. Die
neue Ara der Frauenklosterschule von
1850 bis 1988 wird skizziert dargestellt,
ausgehend vom Vertrags-abschluR der
Schulbehdrden mit den Schwestern fiir
die Zustandigkeit der Volksschulbildung
der Madchen. Gewlirdigt wird das 1867
eroffnete Internat wegen der Aufge-
schlossenheit der Schwestern gegeniiber
den Forderungen der Zeit, was sich im
Ausbau der (blichen Elementarfachern
fiir die Sekundar- und Realschule mit Ein-
bezug von neuen Technologien und
Sport zeigte, und wegen der Flexibilitat
der Internatsleitung mit der Reaktion auf
neue Bildungspostulate infolge des so-
zialen Wandels: Handelsschule und Leh-
rerinnenseminar. Der Abbau der héheren
Madchenschulbildung und des Internats
erfolgte etappenweise: 1953/54 das Se-
minar, 1988 Aufhebung des Internats und
damit auch der Schule. Odermatt-Biirgi
unterstreicht dabei die unentgeltliche
Schularbeit der Schwestern. Eine Photo-
graphie vom Schlafsaal des Madchenin-
stituts um 1910 illustriert zumindest eine
der Facetten vom Schritthalten mit der
Entwicklung des Schulwesens auch bei
den Schwestern im 20. Jahrhundert. Die
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Skizzierung des Kapuzinerinnen-Schul-
wesens zu Stans bleibt an der Oberfla-
che. Quellen wie Jahresberichte und Ar-
chivalien, die im Frauenkloster greifbar
waéren, sind unberiicksichtigt. Die Ver-
wendung von Sekundérliteratur bleibt
bis 1967 auf das notwendigste be-
schrankt, obwohl die Helvetia Sacra in
Basel seit 1974 einen sehr informativen
Frauenband anbietet (HS V/2, 2. Teil, Bern
1974: dort die Kapuzinerinnen, insbeson-
dere diejenigen von Stans, S. 1074-1094).
Dies soll nicht als Vorwurf gelten. Wie
Schleifer-Stockli will auch Odermatt-Biir-
gi mit ihrem Beitrag nicht in die Tiefe ge-
hen, sondern primar Anstosse zur Frau-
engeschichte geben. Die Zusammenfas-
sungen sind tatsachlich Spurensuche
nach Geschichte der Frauen, womit auch
die Kapuzinerinnen in Stans weiterhin im
BewuRBtsein der Offentlichkeit bleiben.

Christian Schweizer

Helvetia Sacra. Abt. IX/2. Die Beginen
und Begarden in der Schweiz. Red. v.
Cécile Sommer-Ramer. Basel/Frank-
furt a.M., Helbing & Lichtenhahn,
1995, 926 S., Ind.

Beginen und Begarden werden infolge
des derzeitig vorherrschenden Wandels
der katholischen Kirche Schweiz wieder
entdeckt. Zuverldssige Gesamtdarstel-
lungen Uber sie gab es bis 1994 keine. In
diese Liicke springt seit 1995 die Helvetia
Sacra, dank derer ein in allen Belangen
umfassendes Nachschlagewerk mit Hilfe
von 13 Gelehrten entstanden ist, das
tiber den alternativen kirchlichen Ge-
meinschaftstyp religiosen Lebens des
Mittelalters gegeniiber den herkdmmli-
chen monastischen und mendikanti-
schen Gemeinschaften reichlich und
kompetent Auskunft gibt. Der Uberblick
bringt 199 Beginen- und 44 Begardenge-
meinschaften, die geographisch in der
heutigen Schweiz und in angrenzenden
Regionen wie Vorarlberg und Konstanz
nachweisbar sind. Die Abhandlung all

340

dieser Samnungen - wie diese Gemein-
schaften bisher genannt werden - erfolgt
meistens nach der geographischen Lage
in der Reihenfolge der Kantone in der
Schweiz, in wenigen Fallen in Berlick-
sichtigung alter Bistumsterritorien wie
dies bei den siidlichen Gebieten des Kan-
tons St.Gallen wegen Chur der Fall ist.
Entstehung und Geschichte, Listen der
Meisterinnen/Miitter und Altvater, Ver-
zeichnisse der Quellen und der entspre-
chenden Literatur von den betreffenden
Gemeinschaften sind dabei lbersichtlich
zubereitet. Bemerkenswert und sehr
stark beitragend zum besseren Verstéan-
dis ist der Artikel von Brigitte Degler-
Spengler: Allgemeine Einleitung - Die Be-
ginen im Rahmen der religiésen Frauen-
bewegung des 13. Jahrhunderts in der
Schweiz. (31-91). Daraus lassen sich erste
Schliisse ziehen: Die Beginenbewegung
ist in der deutschsprachigen Schweiz do-
minant, in der Romandie gering und im
Tessin auller Betracht, weil dort die
Humiliatenbewegung vorherrschte; die
Né&he zur Ortskirche ist typisch; die Grup-
pierungen von Samnungen um Domini-
kaner- und Franziskanerkonvente, von
denen erstere der beiden genannten Bet-
telordensniederlassungstypen zunéachst
eher sich distanziert, ja sogar aggressiv
verhielten. Aus der Tabelle (76-91) Die
Frauenkonventsgriindungen in der
Schweiz von 1230 bis 1300 (einschliel3-
lich Konstanz) sind 80 Griindungen von
Frauenkonventen zu eruieren, die in die-
se Zeit gehoren. Wertvolle Hilfsmittel in
diesem Band erlauben ein schnelles und
zielgerichtetes Arbeiten: Alphabetisches
Verzeichnis der Beginen und Begarden-
héuser (823-841), Personen- und Ortsre-
gister (843-914), Ausgewdhite Sachbe-
griffe (915-200). Allerdings ist es fiir mich
unerklarlich, warum der ordensrechtlich
geregelte (sowie geschutzte) Begriff Kon-
vent hier sehr freizligig gebraucht wird.
Zudem fehlen im Sach-Verzeichnis die
gebréduchlichen Bezeichnungen Samnun-
gen/Sammlungen, obwohl diese viel im
Text auftauchen. Diese beiden kritischen
Hinterfragungen wollen aber nichts an
der auBerordentlichen Kompetenz dieses



