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Eve Landis: Wohl bekomm’. Kost-
liches aus der Kapuzinerkiiche.
Rezepte und Geschichten zum
400jahrigen Jubilium der Rappers-
wiler Kapuziner. Meilen Schweiz,
PhiloXenia, 2002, 96 S., ill. (ISBN
3-9521114-1-4).

Fiir Insider ist es kein Geheimnis: die Kii-
che ist im Kloster ein zentraler Ort, und
Essen gehort zu den Lebensfreuden, die
man zolibatdren «Religiosen zu gewdh-
ren pflegt» - gegen alle asketischen Ab-
weichler ideologisch abgesichert durch
die alte klosterliche Lebensweisheit:
«Bona cuccina, bona disciplina.»

Die erfolgreiche Kochbuchautorin Eve
Landis, die als Berufsmusikerin auch als
Organistin im Kloster Rapperswil wirkt,
hat sich der kapuzinischen Kulinarik mit
liebevoller Einfiihlung angenommen.
Uber Jahre visitierte sie Kichen und
sammelte von Dutzenden Briidern Ka-
puzinern und Schwestern Kapuzinerin-
nen Rezepte. Vor allem Bruder Adrian
Schlienger (1943-2000) war ihr fachkun-
diger Mentor. Seine Rezeptsammlung
Bellissimo - Tips aus Adrians Kapuziner-
kiiche zur Ausbildung der Novizen bil-
det den Grundstock des Florilegiums.
Der Titel des fast 100seitigen Biichleins,
«Wohl bekomm’s», nimmt den ordens-
eigenen Tischgebetsabschlull auf. Die
Publikation erhélt ihren Reiz nicht nur
durch den sympathischen Inhalt, son-
dern auch durch die vielen verbinden-
den Glossen und Kommentare, welche
einen interessanten und amiisanten Ein-
blick in Leben und Essen der Kapuziner
geben, sowie durch die sehr gepflegte
grafische Gestaltung. Eve landis be-
zeugt, dal sie alle Rezepte selbst ge-
kocht und auch ihrem Ehemann zuge-
mutet habe; ob in der Folge ihr
Verstindnis fiir den eher pyknischen
Korperbau der Kapuziner gewachsen ist,
entzieht sich meiner Kenntnis. Das ge-
lungene Biichlein ist ein schones Denk-
mal fiir Bruder Adrian Schlienger und
ein Geschenk zum 400jdhrigen Jubildaum
des Klosters Rapperswil. Es ist tGbrigens

ein hiibscher Geschenkartikel fiir Guar-
diane und ein sinnvolles Mitbringsel fir
Briider, die kulinarisch einmal fremd
gehen.

Fortunat Diethelm OFMCap

Marianne Schlosser: Bonaventura
begegnen. Augsburg, Sankt Ulrich
Verlag GmbH, 2000 (Zeugen des
Glaubens), 174 S., ill. (ISBN 3-929246-
63-5).

Schon allein deswegen, weil die fiir ein
groferes Leserpublikum tiber Bonaven-
tura greifbare Literatur wahrlich nicht
reich ist, ist dieser ebenso kleine wie
dichte und gefillig gedruckte Band sehr
willkommen. Marianne Schlosser gehort
zweifellos zu den derzeit besten Ken-
nern des Seraphischen Lehrers, wie al-
lein aus der dem Buch hinzugefligten Li-
teraturliste (171-174) ersichtlich ist. So
verdifentlichte sie 1990 das Werk: Cogni-
tio et amor. Zum kognitiven und volunta-
tiven Grund der Gotteserkenntnis nach
Bonaventura, Paderborn, Schéningh. -
1991 folgte ihre Schrift: Uber den Grund
der Gewilsheit. Ausgewdhlte Texte latei-
nisch-deutsch tibersetzt und mit Erlaute-
rungen versehen: Uber das Thema der
Gotteserkenntnis aus seinem Senten-
zenkommentar, Weinheim VCH, Acta
Humaniora. Schon 1993 folgte ihre kom-
mentierte Ubersetzung von Bonaven-
turas De triplici via - Uber den dreifachen
Weg (Freiburg i.Brg., Herder, 1993) und
1994 iiber seine Schrift: De perfectione
vitae ad sorores - Anleitung iiber das voll-
kommene Leben, fiir die Schwestern, in
Wissenschaft und Weisheit, 57 (1994) 21-
75. In Kiirze diirften Ubertragung und
Kommentar eines der bedeutsamsten al-
ler bonaventurianischen Werke erschei-
nen: [tinerarium mentis in Deum.

Es kann sich hier nicht um eine
erschopfende Beschreibung dieser Ver-
offentlichung handeln, sondern allein
um einige Hinweise, die zu ihrem Lesen
einladen. Wie nicht anders zu erwarten,

97



