Foderation St. Klara und ihre Mission

Il Notizen zur Foderation St. Klara der Kapuzinerinnen-
kloster der Schweiz 1958-2008 im Spiegelbild der
Zeitschrift San Damiano

Raphael Grolimund OFMCap

Die Kapuzinerinnenkloster der Schweiz feierten am 20. August 2008 das
50. Jubildaum ihrer Vereinigung Foderation St. Klara in Luzern, wo alles
seinen Anfang genommen hat. Ein Riickblick hier auf die 50 Jahre be-
schrankt sich vor allem auf die Hintergriinde der Entstehung und die al-
lerersten Jahre der Vereinigung, um dann der Entfaltung der Mission in
Afrika, die von dieser Foderation ausgegangen ist, die gebithrende Be-
achtung zu schenken. Dazu moge bewuBt die Zeitschrift San Damiano -
offizielles Informationsmedium der Kapuzinerinnen in der Schweiz - als
Spiegelbild in dieser Darstellung benutzt werden, auch im BewuRtstein,
daB seit 1998 die wissenschaftliche Publikation von Marita Haller tiber die
Kapuzinerinnen im Zusammenhang mit der Mission in Afrika reiches
Wissen auf der Basis verschiedener Quellen vermittelt.

1. «Sponsa Christi» und andere rémische Schreiben

Am 21. November 1950 verdffentlichte Papst Pius Xll. die Apostolische
Konstitution «Sponsa Christi». Darin wurde den Ordensgemeinschaften
ans Herz gelegt, miteinander in Kontakt zu treten und einander durch
Zusammenarbeit beizustehen. Den selbstandigen Klostern, die sich oft
selbst Uberlassen waren, fehlte die Kraft, allein auf sich gestellt ihre Zu-
kunft zu bestehen. Das klausurierte Klosterleben war in eine solche Krise
geraten, daB es einer umfassenden strukturellen Reform bedurfte. Die
Konstitution «Sponsa Christi» sollte die Grundlage dazu bieten. Das
Schreiben empfahl fir die Nonnenkléster u. a. dringend den Zusammen-
schluB8 in sogenannte Foderationen. Diese Empfehlung, ja Aufforderung
wurde spdter im Konzilsdokument des II. Vaticanum «Perfectae caritatis»
aufgegriffen und wiederholt.?

1 Marita Haller, Vom Gerlisberg an den Kilimanjaro. Griindung eines Kapuzinerinnenklosters in
Maua/Moshi, Tansania; in: Helvetia Franciscana (= HF) 27 (1998), 136-175.

2 Perfectae caritatis, Freiburg im Breisgau 1966, 22.
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Abb. 1: Zum Jubildum 50 Jahre Féderation St. Klara der Kapuzinerinnen der Schweiz am 20. August 2008
vor der Klosterkirche Luzern-Gerlisberg nach dem Festgottesdienst die Festgemeinschaft, bestehend aus
folgenden Delegierten (Foto-Studio Fischlin, Stans; PAL AF6dSt.KlaraTORCapCH): 1. Sr. Marie-Jeanne Fa-
sel (Montorge-Fribourg), 2. Sr. M. Benigna Tillmann (Altstdtten), 2. Sr. M. Anna Felder (Solothurn), 4. Sr. M.
Franziska Lotscher (Solothurn), 5. Sr. M. Nicola Schmucki (Luzern-Gerlisberg), 6. Sr. M. Andrea Engler
(Wattwil), 7. Sr. M. Benedicta Weyermann (Notkersegg), 8. Sr. M. Konrada Schmid (Luzern-Gerlisberg), 9.
Sr. M. Bernardette Buschor (Altstitten), 10. Sr. M. Rosa Schmidig (Stans), 11. Sr. M. Johanna Huber (Luzern-
Gerlisberg), 13. Sr. M. Theresia Koller (Tibach), 14. Sr. Marie-Angele Michaud (Montorge-Fribourg, Mut-
ter der Foderation St. Klara), 15. Sr. M. Anna Nerlich (Zug, Sekretirin und Okonomin Féderation St. Klara),
16. Sr. M. Sabina Gisler (Stans), 17. Sr. M. Johann Evangelista Suter (Wattwil), 18. Sr. M. Bernarda Kunz
(Stans), 19. Sr. M. Felizitas Stauble (Menzingen-Gubel), 20. Sr. M. Veronika Derungs (Luzern-Gerlisberg),
21. Sr. M. Gertrud Dinkel (Luzern-Gerlisberg), 22. Sr. M. Gabriela Tinner (Tiibach), 23. Sr. M. Susanna
Baumann (Ingenbohler Schwester, Sekretédrin KOVOSS/CORISS u. VOS/USM, Fribourg), 24. Sr. M. Imma-
culata Iten (Menzingen-Gubel), 25. Sr. M. Seraphina Portmann (Menzingen-Gubel), 26. Sr. M. Rita Egli
(Notkersegg), 27. Sr. M. Maximilia Koller (Tiibach), 28. Sr. M. Rafaela Krummenacher (Stans), 29. Sr. M.
Sabine Lustenberger (Stans), 30. Sr. M. Theresia Weyermann (Menzingen-Gubel), 31. Sr. M, Martha Walker
(Solothurn), 32. Sr. M. Marie-Gabrielle Dauth (Montorge-Fribourg), 33. Sr. M. Rafael Loser (Luzern-Gerlis-
berg), 34. Sr. M. Angelika Scheiber (Altstdtten), 35. Sr. M. Bernadette Annen (Menzingen-Gubel), 36. Sr.
Susanna-Maria Barmet (Stans), 37. Sr. M. Bonaventura Winzrap (Luzern-Gerlisberg), 38. Sr. M. Verena
Truniger (Luzern-Gerlisberg), 39. Sr. M. Prisca Miiller (Notkersegg), 40. Sr. M. Andrea Kistler (Gonten-)a-
kobsbad), 41. Sr. M. Crescentia Merki (Menzingen-Gubel), 42. Sr. M. Mirjam Huber (Gonten-Jakobsbad),
43. Sr. M. Franziska Dorig (Appenzell/Grimmenstein), 44. Sr. M. Priska Kislin (Solothurn), 45. Sr. M. Ra-
phaela Kiihne (Grimmenstein), 46. Br. Damian Keller OFMCap (Brig, Prisident INFAG-CH), 47. Br. Raphael
Grolimund OFMCap (Luzern-Wesemlin, Ordensassistent Foderation St. Klara bis zur Vesper des 20. Au-
gust 2008), 48. Dekan Pfr. Uwe Scharfenecker (Neckarsulm), 49. Bischof Markus Biichel (Bischof von St.
Gallen u. Administrator der beiden Appenzell), 50. Br. Ephrem Bucher OFMCap (Luzern, Provinzialmini-
ster Schweizer Kapuziner u. Regularoberer der Kapuzinerinnen), 51. Br. Kajetan Kriech OFMCap (ehema-
liger Ordensassistent), 52. Br. Josef Regli OFMCap (Neuer Ordensassistent der Foderation St. Klara seit
der Vesper des 20. August 2008).
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SchlieBlich schrieb Papst Johannes Paul Il. in seinem Apostolischen
Schreiben Vita Consecrata: Es sollen «die Vereinigungen und Foderatio-
nen zwischen den Klostern geférdert werden, wie sie schon von Pius XII.
und vom Il. Vatikanischen Konzil empfohlen wurden...»*

1.1. Vorgeschichte von «Sponsa Christi»

Der Konstitution «Sponsa Christi» ging eine weltweite Bestandesaufnah-
me der Situation der Frauenkloster voraus. Diese ergab, dal viele selb-
stindige Kloster sowohl materiell wie spirituell, auch personell und
zwischenmenschlich, in eine Notlage geraten waren.

Bisher lebten zum Beispiel in Italien viele klausurierte Frauenkloster ganz
auf sich zuriickgezogen. Langezeit hatte die Kirche den Schwestern die
Klausur so absolut eingeimpft, daf ihre Kloster zu isolierten unzugéngli-
chen Inseln wurden. In Italien nannte der Volksmund die Nonnen, so-
wohl Klarissen wie Dominikanerinnen oder Carmelitinnen etc. «sepolte
vive». Frauen, die in den strengen Klostern lebten, hatten alle Kontakte
abgebrochen und sich ganz dem Innenleben gewidmet. Deshalb be-
zeichnete man sie als «<Lebend Begrabene». Die Kléster waren nicht nur
von der Umwelt abgeschlossen sondern auch von allen iibrigen kléster-
lichen Gemeinschaften. Die Isolation wirkte sich schlecht aus. «In der Tat
bestehen nicht wenige Kloster, welche leider Gottes, geradezu an Hun-
ger, Elend und Mangel am Lebensnotwendigen zugrunde gehen; eine
Anzahl aber gibt es, welche wegen héduslichen Schwierigkeiten ein hartes
und meistens unertragliches Leben fiihren.»* Die Zustinde in vielen ita-
lienischen Konventen waren so dramatisch, da beim Papst in Rom die
Alarmglocken lauteten. Die romische Konstitution «Sponsa Christi» be-
schrieb die Not und nannte die Mittel zur Abhilfe. Es ging einmal um die
innere Reform der kontemplativen Kloster mit den Wesenselementen,
radikale Bindung durch die feierlichen Geliibde, Klausur und géttliches
Offizium. Mit der feierlichen ProfeR war der volle Verzicht auf Eigentum
verbunden. Bei der pdpstlichen Klausur unterschied man eine gréRere
und eine kleinere. Die kleinere sollte den kontemplativen Schwestern
auch einen gewissen apostolischen Einsatz erméglichen, z.B. in Kloster-
schulen. Ein weiterer Punkt in «<Sponsa Christi» betraf die klosterlichen
Zusammenschlisse, bzw. Foderationen. Mit ihnen sollten die Kloster aus
ihrer Isolation heraus kommen. - Im San Damiano 1951 ist eine erste Wiir-

3 Vita Consecrata, hrsg. vom Sekretariat der Deutschen Bischofskonferenz 1996, Nr. 59.

4 Sponsa Christi, autorisierte Ubersetzungsausgabe, Freiburg Schweiz 1950, 37.
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digung und Auslegung von «Sponsa Christi» erschienen.’®

Ein Schreiben wie diese Konstitution allein genlgte nicht. Es waren kon-
krete Schritte und Malnahmen noétig. Deshalb hat der Papst personlich
1954 die Abtissinnen der siiditalienischen Nonnen-Kloster zum ersten
Mal zu einem Kongrel nach Rom eingeladen.® Es brauchte geradezu ein
Machtwort von hochster kirchlicher Stelle, um die Nonnen zu bewegen,
ihre gewohnten Geleise der Uberpriifung zu unterwerfen und sich von
aulien her helfen zu lassen. Es war fir sie bereits schon ein Schock, wenn
sie fur einmal ihre Klausur verlassen sollten, um der Einladung des Pap-
stes zu folgen. - Der Kongref8 in Rom war ein erster Schritt, um die Kloster
aus ihrer Isolation herauszuholen. Die Konvente muf3ten einsehen, dal®
sie nur auf sich selber gestellt ihrem Auftrag und ihrer Aufgabe nicht
mehr gewachsen waren. «Da die Zeitumstdnde sich verdndert haben, legt
manches eine Verbindung der Frauenkl6ster nahe, ja fordert diese nicht
selten geradezu, damit die Amterverteilung und die aus verschiedenen
Griinden oft nitzliche und oft notwendige zeitweise Versetzung von
Klosterfrauen von einem Kloster in ein anderes, die Zusammenarbeit, die
gemeinsame Regeltreue und anderes dieser Art sich leichter und ange-
messener gestalten lasse.»” Der Wunsch der Kirche kam im papstlichen
Schreiben deutlich zum Ausdruck: Die selbstindigen Kloster sollten mit-
einander Kontakte aufnehmen und sich méglichst zu Féderationen ver-
binden. Die Anregungen des Papstes wurden von den Betroffenen je ver-
schiedenaufgenommen. Daunddorthattendie Kloster Beriihrungsdngste
voreinander. Zur Uberwindung brauchte es viel Ermutigung. Rom miihte
sich, die klosterlichen Zusammenschlisse zu forcieren.

1.2. Die Auswirkung von «Sponsa Christi» in der Schweiz

Die Situation der Schweizer Kapuzinerinnen war gewiss nicht zu verglei-
chen mit den Nonnen in den siditalienischen Kléstern. Mit den Klostern
in der Schweiz verhielt es sich durchaus anders. Aber auch hier gab es
den einen oder anderen Konvent, der einen etwas abgeschotteten Ein-
druck machte. Im allgemeinen aber waren die Kloster in unserem Land in
einem guten und geregelten Zustand. Auch waren sie nicht so isoliert
voneinander wie die Kloster in anderen Lindern. Beziehungen zueinan-

5 San Damiano (Beilage zu «St.Fidelis» fir die schweizerischen Kapuzinerinnenkldster) 9/1
(1951), 1ff.

6  San Damiano (Stimmen aus den Schweizerischen Kapuzinerinen-Kléstern) 11/1 (1954), 8-9: Die
Frauenkldster heute - «<sepolte vives.

7 Sponsa Christi, 1950, 49.
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der resultierten - wie es scheint - immer noch aus der gemeinsamen Pfan-
neregger Reform.?

In der Schweiz hatte «Sponsa Christi» durchaus seine Wirkung. Aber die
Grindung der Foderation St. Klara war trotz romischer Empfehlung nicht
selbstverstandlich. Es muBRten Widerstande tiberwunden werden, z.B. die
Angst der Kloster vor dem Verlust der Autonomie. Zu denen, die die An-
regung aus Rom zu Klosterverbdnden sehr ernst nahmen, gehorte P. Ar-
nold Nussbaumer, damals Provinzial der Schweizer Kapuziner und Regu-
laroberer von sieben Kléstern der Kapuzinerinnen. Seit vielen Jahren - er
stand jetzt schon in der dritten Amtszeit - war er bestens vertraut mit den
Frauenkldstern. Er kannte ihre Situation und ihre Bedirfnisse. Er las das
Schreiben des Papstes mit grofem Interesse. «Sponsa Christi» sprach
ihm aus dem Herzen. P. Arnold Nussbaumer verstand sich als Promotor
der Foderations-ldee. Sofort ging er daran, die Kapuzinerinnen mit den
Gedanken und Anregungen des Papstes bekannt zu machen. Damit tiber-
nahm er eine langwierige Aufgabe. Es brauchte viel Zeit, bis die Einsicht
und der Wille zum Zusammengehen in den einzelnen Konventen wuchs.
Ende November 1954 fiihrte der Promotor zum ersten Mal ein dreitagiges
Treffen der Kapuzinerinnen durch. Die Oberinnen von acht Klostern ka-
men im Franziskushaus Solothurn zusammen. Sinn und Ziel des Treffens
hat P. Arnold Nussbaumer in der Zeitschrift San Damiano 1955 dargelegt.’
In der gleichen Zeitschrift steht das Protokoll der Zusammenkunft, von
einer gewissen Sr. Immerfroh unterzeichnet. Es tragt den Titel «Das erste
Kapitel»." Dem Protokoll folgt ein Bericht in franzésischer Sprache. Und
diesem folgen die ausfihrlichen Vortrage, die an der Tagung gehalten
wurden, alle mit dem Ziel auf eine mogliche Féderationsgriindung vorzu-
bereiten."" Unter der Uberschrift «Einig und fest» erschienen im San Da-
miano die «Feststellungen und Entschliefungen». Darin werden die Ar-

8 Die Pfanneregger Reform geht zuriick auf P. Ludwig von Sachsen (1554-1608) und Sr. Elisabeth
Spitzlin (1545-1611). Vgl. vorgangigen Artikel von Christian Schweizer in dieser Ausgabe. Wei-
teres siehe Helvetia Sacra (= HS) V/2, 943ff. 1123ff. Das Lebensbild der Sr. Elisabeth Spitzlin
wird vorgestellt von Engelbert Ming OFMCap, Schwester Elisabeth Spitziin. Begrinderin der
Pfannereggerreform 1545-1611. Eine neue Lebensdarstellung, in: San Damiano (Zeitschrift der
Féderation St. Klara Schweizer Kapuzinerinnen) 59/1 (2001), 4-32: Hier ist auch die Reform be-
schrieben, die eine ganze Reihe von Frauenkléstern in der Schweiz und im angrenzenden
Ausland betraf. Zu Ludwig von Sachsen siehe Christian Schweizer, Ludwig von Sachsen, in:
Dizionario storico della Svizzera, vol. 7, Locarno 2008, 885.

9 San Damiano (= SD) 12 (1955), 18-19. Fiir die weiteren Ausfiihrungen tber die Foderation St.
Klara bildet die Zeitschrift San Damiano die Hauptquelle.

10 SD 12 (1955), 24.

11 Ebd., 33ff.
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gumente fir eine Verbandsgriindung zusammengestellt und die
Ausarbeitung von Verbandsstatuten vorgesehen. In diesem Zusammen-
hang wurde ein Komitee gewahlt. Am Schluf des «Kapitels» wurden ver-
schiedene GruB-Adressen versandt, unter anderem an Bischof Dr. Fran-
ziskus von Streng: «Exzellenz, die Oberinnen der schweizerischen
Kapuzinerinnenkléster von Altdorf, Appenzell, Freiburg, Gubel, Luzern,
Solothurn, Stans und Zug erlauben sich, E. E. Ihre tiefe Verehrung zu
bekunden. Nachdem sie im Exerzitienhaus St. Franziskus [(in Solothurn)]
Referate ber die Entstehung und Bedeutung der Apostolischen Konstitu-
tion ,Sponsa Christi’angehort, haben sie den einmtitigen Wunsch ausge-
sprochen, im Sinne genannter Konstitution in einem freien schwesterli-
chen Biindnis zur Férderung gegenseitiger Liebe und Hilfe vereinigt zu
werden.»"

An seine Heiligkeit Pius XII. wurde ein Telegramm gesandt, in dem fiir das
pdpstliche Schreiben «Sponsa Christi» gedankt wurde. Die Antwort aus
Rom sprach den Schweizer Kapuzinerinnen den Apostolische Segen zu."
Die Kloster, die an der ersten Zusammenkunft teilgenommen hatten, re-
agierten positiv. Das Echo war froh gestimmt. ™

An der Basis setzte ein BewuBtmachungsprozeB ein, der alle Schwestern
mit einbezog und auf die Griindung einer Foderation vorbereitete. Was
konnten die Kléster von einer Foderation erwarten? Theoretisch nannte
man z.B. die gegenseitige Hilfeleistung im religiosen Leben, in der Pflege
des Ordensgeistes, Erfahrungsaustausch bei der Einfithrung und Ausbil-
dung von Postulantinnen und Novizinnen und Hilfen personeller und
wirtschaftlicher Art. Spater wurden diese Punkte in die ersten Fodera-
tionsstatuten aufgenommen.” Was man von der Foderation konkret er-
warten durfte, konnte sich allerdings erst nach der Grindung konkret
zeigen. Von entscheidender Bedeutung war zundchst die Einstellung der
Konvente und der einzelnen Schwestern zur Foderation, das BewuRtsein
der schwesterlichen Zusammengeharigkeit und Solidaritit Giber die eige-
nen Klostermauern hinaus mit den verbindeten Klosterfamilien. Hier
war die Bewdhrung gefragt.

124 Ebdy 57

13 Ebd.;52f.

14 Ebd., 61.

15 Statuten der Féderation St. Klara. Verband der Klosterfrauen aus dem Regulierten Dritten Or-
den des hl. Franziskus in der Schweiz Kapuzinerinnen genannt, 1958 (= Statuten St. Klara 1958),
33. Vgl. PAL AF6dSt.KlaraTORCapCH (= Provinzarchiv Schweizer Kapuziner Luzern. Archiv Fo-

deration St. Klara Dritter Regulierter Orden Kapuzinerinnen Schweiz/Tertius Ordo Capucci-
narum) 6.1.
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Abb. 2: Papst Pius XII. im Jahre 1958 (PAL IKO)
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Abb. 3: Arnold Nussbaumer OFMCap, Promotor der Foderationsidee (PAL FA IV A 378)
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Die St. Galler Konvente hatten auf Wunsch von Bischof Meile auf eine
Teilnahme an der ersten Versammlung verzichtet. Sowohl der Bischof wie
die ihm unterstellten Kloster mifitrauten einer Verbandsgriindung. Bi-
schof Meile befiirchtete, dal® durch eine Foderation seine Rechte bezi-
glich der Kloster beschnitten wiirden. Dieses Miverstindnis lieB sich
erst viel spater ausraumen. - Fir jetzt stand fest, dall auch ohne die St.
Galler Kloster eine Foderation gegrindet werden konnte. Acht andere
Kloster waren willens, den klosterlichen Verband zu griinden.

2. Die Grindung der Féderation

In den Jahren zwischen 1955 und 1958 bahnten sich die Kapuzinerinnen
- spirituell begleitet vom Promotor P. Arnold Nussbaumer - den Weg zur
Foderation. P. Arnold setzte seine ganzen Krifte ein, um die Themen der
Konstitution «Sponsa Christi», die die klausurierten Kloster betrafen, den
Schwestern vertiefend zu vermitteln. San Damiano 1957 brachte mehrere
entsprechende Beitrdge des Promotors, z.B. Gber die Neuordnung der
Klausur und tiber die feierliche Profef3."

In Rom wurde vom 8. bis 14. Dezember 1957 der zweite Kongrel} der Or-
densleute durchgefiihrt.” Dazu wurde P. Arnold Nussbaumer durch den
Sekretar der Religiosenkongregation eigens mit personlichem Schreiben
eingeladen.” Am Kongrel nahmen Delegationen aus 31 Landern Teil. Es
zeigte sich, dall wahrend den letzten Jahren in den verschiedensten Lan-
dern grolle Anstrengungen zur Erneuerung des Ordenslebens unter-
nommen wurden. Vor allem war erfreulich, wie die Ordensgemeinschaf-
ten miteinander in Kontakt traten. Eine Art lebendige Vernetzung wurde
verwirklicht. Fir die beschaulichen Kloster wurde weiterhin die Schaf-
fung von Klosterverbanden angestrebt. - Nach dem KongreRB reiste P. Ar-
nold mit den neuesten Informationen aus aller Welt nach Hause und ging
mit Elan an die praktische Umsetzung der Griindung der Féderation. Er
erarbeitete im Stillen zusammen mit dem Schwestern-Komitee die Statu-
ten. Diese konnten anfangs 1958 beim Apostolischen Stuhl eingereicht
werden.

16 SD 14 (1957), 20-23, 40-44; 15 (1958), 41-43. u. 82-102.
17 Der erste Kongrefs wurde 1950 durchgeftihrt.

18 Ein Bericht dariber von Arnold Nussbaumer OFMCap in: SD 15 (1958), 22-26 u. 39-41.
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SACRA CONGREGATIO
DE RELIGIOSIS

Prot. H° 01917/53

3 R IS e (R SR R

Moniales guorumdam Monasteriorum e Tertio Ordine Regulari S.
Francisci in Helvetiia, Capuccinae dictae - eo guod ad reformatio-
nem pertinent guae ope P. Ludoviei Binsild ex Saxonia, Oxdinis Fra-
trun Minorum Capuccinorum alumni, in Monasteric de Pfanfieregg exe-
unte saeculo XVI inducta est, acceptis guoque ab initio legibus ad
norman Constitutionum Ordinis Minorum Capuccinorum concimnatis -,
Sedem Apostolican humiliter rogaverunt ut inter se Foederationem
efformare valeant, sub patrocinio S. Clarae Assisiensis, atgue pe-
culiaria Statuta porrexerunt pro approbatione, guibus ipsa Foedera-
tio regatur.

Porro Sanctissimus Dominus Hoster Pius Papa XII, in Audientia
Em.mo Cardinali Velerio Valeri, S. Congregationis de Religiosis
Praefecto, die 29 iulii 1958 concessa, supplicibus precibus prae- :
dictarum Monialium annuere benigne dignatus est; itague Sacra eadem
Congregatio Negotiis Religiosorum Sodalium praeposita, praesentis
Decreti tenore, erigit atque constituit

FOEDERATIONEM A S. CLARA, MONIALIUM E TERTIO ORDINE REGULARI
5. FRANCISCI IN HELVETIA, QUAE CAPUCCINAE VOCANTUR,

Virtute insuper eiusdem Decreti, ipsa Sacra Congregatio, maturo
prachabito examine sive in Commissione pro Monialibus, sive in Ple-
nario Congressu, huius Foederationis Statuta, lingua gallica exara-
t$a, iuxta esemplar gquod in Tabulario S. Congregationis asservatur,
experimenti gratia, ad septennium approdat et confirmat.

Contrariis quibuslibet non obstantibus.

Datum Romae, die, mense et anno ut supra.
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Abb. 4a-b: Die Errichtungs- und Grindungsdekrete der «<FOEDERATIO A S. CLARA, MONIALIUM E TER-
TIO ORDINE REGULARI S. FRANCISCI IN HELVETIA, QUAE CAPUCCINAE VOCANTUR» von 29. Juli 1958
und 4. Oktober 1958 (PAL Sch 5571.13a)
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Am 29. Juli 1958 wurde die Foderation St. Klara per Dekret des Apostoli-
schen Stuhls errichtet und zugleich ihre Statuten bestatigt. Zur neuen
Foderation gehorten die Kloster Altdorf, Appenzell, Freiburg, Gubel, Lu-
zern, Solothurn, Stans und Zug. Bis zur Konstituierung der Foderation
dauerte es noch einige Zeit. Diese erfolgte bei der ersten Kapitelsver-
sammlung am 19. Marz 1959 im Kapuzinerkloster Wesemlin, Luzern." Zur
ersten Vorsteherin der Foderation wurde Frau Mutter Sr. M. Antonia
Burri vom Kloster Gerlisberg gewdhlt, zur ersten Ritin und Vikarin Sr. M.
Gertrud Géachter, Frau Mutter des Klosters Maria Opferung, Zug. Dazu
kamen drei weitere Ratinnen aus verschiedenen Klostern.

Foderation der hl. Klara

Verband schweiz. Kapuzinerinnenkloster

bestiitigt: durch S.H. Papst Pius XIL.. 20. Juli 1958

organisiert: auf der ersten Kapitelsversammlung zu

Luzern, Wesemlin, am 19. Marz 1959

Erster Vorstand

Wohlehrw. Mutter der Foderation:

Sr. M. Antonia Burri zu St. Anna, Gerlisberg, Luzern

Riitinnen :

Sr. M. Gertrud Giichter, zu Maria Opferung, Zug (Vi-

karin): Sr. M. Thérése Cosandey, zn St-Joseph, Mon- -
torge, Fribourg; Sr. M, Clara Schilter. zu Maria-Hilf,

Gubel, Zug: Sr. M. Selina Hitz, zu Maria der Engel.

Appenzell

Sekretirin:

Sr.M. Blondina Arnold, zu St. Klara, Stans

PAX ET BONUM

Koénigsfelden, Einkleidung der hl. Klara
Printed in Switzerland S1. Anf. Verl. Soloth. 176

Abb. 5: Das «Helgerli» als Erinnerung an die Griindung der Foderation St. Klara Verband schweizerischer
Kapuzinerinnen (PAL AF6dSt.KlaraTORCapCH 2.1.1); Vorderseite: «Einkleidung der hl. Klara» (Glasfenster
Konigsfelden); Riickseite mit Angaben zur Griindung: bestatigt durch Papst Pius XII. am 29. Juli 1958 auf
der ersten Kapitelsversammlung zu Luzern, Kapuzinerkloster Wesemlin, am 19. Marz 1959, mit Angaben
des gewidhlten ersten Vorstands unter der ersten Frau Mutter der Féderation, Sr. M. Antonia Burri (Lu-
zern-Gerlisberg.

19 SD 16 (1959), 46-51. Siehe auch Akten in: PAL AF6dSt.KlaraTORCapCH 1.1 u. 2.1.1.
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Abb. 6: Die Kapitularinnen des ersten Wahlkapitels der Foderation St. Klara im Kapuzinerkloster Wesem-
lin in Luzern am 19. Marz 1959 (PAL AFodSt.KlaraTORCapCH 2.1.1); untere Reihe (sitzend) von links nach
rechts: Sr. M. Clara Schilter (Menzingen-Gubel), Sr. M. Gertrud Gachter (Zug, Vikarin Foderation St. Kla-
ra), Sr. M. Antonia Burri (Luzern-Gerlisberg, Mutter Foderation St. Klara), Bischof Franciscus von Streng
(Bischof von Basel und Lugano, Kapitelsvorsitzender), Sr. M. Thérése Cosandey (Montorge-Fribourg), Sr.
M. Seline Hitz (Appenzell), Sr. M. Blandina Arnold (Stans, Sekretédrin u. Okonomin Féderation St. Klara);
obere Reihe (stehend) von links nach rechts: Sr. M. Agnes Holzmann (Solothurn), Sr. M. Hyazintha Born
(Solothurn), Sr. M. Paula Maria Koller (Appenzell), Sr. M. Alfonsa Bachofen (Stans), Sr. M. Josepha Schaller
(Montorge-Fribourg), Sr. M. Pia Arnold (Altdorf), Sr. M. Mathilde Mettauer (Menzingen-Gubel), Sr. M.
Theresia Wiederkehr (Luzern-Gerlisberg), Sr. M. Angelica Moos (Zug), Sr. M. Augustina Huber (Altdorf).

3. Die Foderation in den ersten zehn Jahren

Nach der Grindung muBte die frisch geborene Foderation irgendwie
zum Laufen kommen. Die ersten Schritte scheinen noch etwas unsicher
gewesen zu sein. Das verrat eine Bemerkung aus der Ansprache der Mut-
ter Sr. M. Antonia Burri am Zweiten Foderations-Kapitel: «Als wir vor drei
Jahren ... unsere ersten Wahlen tétigten, hegten wir wohl alle den etwas
bangen Gedanken: Wie wird unsere junge Foderation anlaufen? Mit dem
Segen unserer himmlischen Mutter zogen wir von dannen im Bewuf3t-
sein, auf jeden Fall den Wunsch der heiligen Kirche, insbesondere des HI.
Vaters Pius XII. seligen Andenkens, erfillt zu haben.»*

20 SD191(1962), 73.
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In der Fortsetzung der Kapitelsansprache kommt zum Ausdruck, daf die
Foderation im Verlauf der ersten drei Jahre durchaus gut angelaufen ist,
dies vor allem auf praktischem Gebiet. Die Kloster verstdrkten ihre Zu-
sammenarbeit. Aushilfen von Kloster zu Kloster bei verschiedenen Arbei-
ten gab es gelegentlich auch schon vor der Foderationsgriindung. Jetzt
aber wurde die Zusammenarbeit der Konvente deutlich verstarkt. Was
die ersten Foderations-Statuten im Teil «Schwesterliches Dienen und
Helfen» auflisteten, wurde mit grofem Eifer praktisch umgesetzt. Im
Rickblick der Mutter Vorsteherin auf das erste Triennium heil3t es weiter:
«Gegenseitige Erweise schwesterlicher Liebe bilden Fundament und Aus-
gangspunkt im Zusammenspiel unseres Verbandslebens. Wir denken da
an die Aushilfen an den Schulen, welche die Kloster von Zug, Gubel und
Gerlisberg bereitwillig geleistet haben. Auch fiithrte das Kloster Saint-Jo-
seph, Montorge, zweimal einen Sprachkurs fiir deutschsprachige Schwe-
stern zur Auffrischung ihrer franzésischen Sprachkenntnisse durch. Das
Kloster Stans erzeigte dem Kloster Gubel groBe Dienstwilligkeit im Anler-
nen von Schwestern in der Webkunst und dem Kloster Gerlisberg verste-
hender Zusammenarbeit in der Anfertigung von Paramenten.»*' Die An-
sprache berichtet Giber die gegenseitigen Aushilfen der Kloster, auch tber
finanzielle Hilfeleistungen in Form von Darlehen und Gber Umsiedlun-
gen von Schwestern. Weiters wird auch die Einflihrung von Aspirantin-
nen ins Klosterleben gestreift.

In den ersten zehn Jahren wurde eine ganze Reihe von Initiativen ergrif-
fen. Dies zeigen verschiedene Berichte im San Damiano und die Proto-
kolle der drei ersten Foderationskapitel.”? Es tauchen nach und nach in
der Geschichte der Féderation folgende Themenbereiche und Aktivi-
taten auf: Ausbildung und Weiterbildung, Revision der Satzungen und
missionarisches Engagement der Foderation. Diese Themen werden wir
weiter unten ndher betrachten.

Hier sollen noch kurz die Miitter der Griindergeneration erwihnt wer-
den. Ihr Wirken am Beginn der Foderation St. Klara war entscheidend fiir
das zukunftige Gelingen der Verbandsarbeit. - Die ersten Foderations-
Statuten aus dem Jahr 1958 listen die Aufgaben der Mutter der Foderation
auf.” Dazu gehoren die Fithrung der laufenden Geschifte, die Férderung
der gegenseitigen Dienstleistungen der Kloster, die Leitung der gemein-

21 Ebd., 74.
22 PAL AFodSt.KlaraTORCapCH 2.1.1-3.

23 Statuten St. Klara 1958, 23.
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samen Unternehmungen, die Verhandlung mit den kirchlichen und biir-
gerlichen Behérden und der miitterliche Besuch der Schwestern in allen
Verbandsklostern. - Im San Damiano 1960 steht ein Beitrag tGiber den er-
sten mitterlichen Besuch der Foderationsvorsteherin, Mutter Sr. M. An-
tonia Burri, im Frauenkloster Maria der Engel, Appenzell. Die «Verbands-
mutter» war von der Foderations-Sekretarin begleitet. Im Beitrag aus
Appenzell steht geschrieben: «Unser liebes Klosterlein am Alpstein war
ausersehen, als erstes den Besuch der wohlehrwiirdigen lieben Ver-
bandsmutter Sr. M. Antonia Burri, Frau Mutter in Gerlisberg, Luzern, und
ihrer tlichtigen Sekretdrin Sr. M. Blandina Arnold, Frau Helfmutter in
Stans, zu empfangen.»* Eine Visitation dieser Art war etwas vollig Neues.
Entsprechend gespannt war man im Kloster Maria der Engel in Appenzell.
Der Bericht dariiber zeigt, wie klug und vertrauenswiirdig dieser Anlal
durchgefiihrt wurde, und wie gut dieser miitterliche Besuch allen Kapu-
zinerinnen des Klosters Maria der Engel getan hat. - In den ersten zehn
Jahren war die Leitung der Foderation St. Klara zwei verdienten Kapuzine-
rinnen aufgetragen: 1959-1965 Sr. M. Antonia Burri vom Kloster St. Anna,
Gerlisberg in Luzern und 1965-1971 Sr. M. Gertrud Gachter vom Kloster
Maria Opferung in Zug.

4. Die Erweiterung der Féderation im Jahr 1968

Das vierte ordentliche Kapitel 1968 war ein auBerordentliches Ereignis. Es
kam zur Erweiterung der Foderation. Mit einem Schlag vergroBerte sich
der klosterliche Verband um fast hundert Prozent. Bisher bestand der
Verband aus acht Kléstern. Nun, zehn Jahre nach der Griindung, wurde
er um sieben Kloster aufgestockt. Mit dem Beitritt der St. Galler Kloster
zur Foderation St. Klara fand sozusagen der einstige Bestand der Kléster
der Pfanneregger-Reform auf dem Gebiet der Schweiz zu neuem Le-
ben.”

Das Kapitel trat vom 17. bis 19. Juni 1968 im Kloster Leiden Christi in Gon-
ten zusammen. Die Erweiterung durch die Kapuzinerinnenkloster der
Diozese St. Gallen brachte neues Leben in die Foderation. Zwei Ost-
schweizerinnen wurden in den Foderationsrat gewihlt, Sr. M. Hedwig
Wochner von Altstitten und Sr. M. Gertrud Harder von Notkersegg. Als
Mutter Vorsteherin wurde Sr. M. Gerdtrud Géchter von Zug wieder-
gewdhlt.

24 SD 17 (1960), 57.

25 PAL AF6dSt.KlaraTORCapCH 2.1.4.
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Abb. 7: Dekret vom 6. April 1968 zur Erweiterung der Foderation St. Klara mit den Ostschweizer Kapuzi-
nerinnenkldstern Altstatten, Notkersegg, Grimmenstein, Gonten-Jakobsbad, Tiibach, Wattwnl Wo nen-
stein (PAL Sch 5573.3) i
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4.1. Die Kloster der Foderation

Vom Jahr 1968 an umfaBte die Foderation St. Klara, Schweiz, folgende Klo-
ster: Altdorf (Kloster St. Karl), Altstatten (Kloster Maria Hilf), Appenzell
(Kloster Maria der Engel), Fribourg (Montorge Monastere Saint Joseph),
Gonten (Kloster Leiden Christi) in Jakobsbad, Grimmenstein (Kloster St.
Ottilia), Gubel (Kloster Maria Hilf), Luzern (Kloster St. Anna Gerlisberg),
Notkersegg (Kloster Maria vom guten Rat), Solothurn (Kloster Namen
Jesu), Stans (Kloster St. Klara), Tubach (Kloster St. Scholastika), Wattwil
(Kloster Maria der Engel), Wonnenstein (Kloster Maria Rosengarten) und
Zug (Kloster Maria Opferung). Die Geschichte dieser Kloster ist schon
verschiedentlich dargestellt worden.*

4.2. Die Vorstehrinnen und Assistenten der Foderation

Die Leitung der Foderation setzt sich zusammen per Wahl des Fodera-
tionskapitels fiir jeweils ein Triennium aus der Vorsteherin mit deren
Ritinnen, von denen jeweils die Amter wie Sekretariat und Okonomie
besetzt werden. Vorsteherin und Rédtinnen miissen Schwestern mit ewi-
ger ProfeB einer der zur Foderation angehoérenden Kapuzinerinnenkon-
vente sein. Begleitet wird die Foderation von einem so genannten Or-
densassistenten, der Mitglied Schweizer Kapuzinerprovinz ist und jeweils
fiir dieses Amt vom Provinzialminister der Schweizer Kapuziner ernannt
wird. Einen Uberblick iiber die Besetzung und Bestellung der all genann-
ten Amter bieten die Verzeichnisse der Kapuzinerinnenkloster der
Schweiz seit 1959.”

26 Helvetia Sacra (= HS) VI2 (Die Kapuziner und Kapuzinerinnen in der Schweiz), Bern 1974
943-1124. - Weitere Publikationen nach Erscheinen der HS V/2 (Redaktionsstatus 1973): Helve-
tia franciscana 27 (1998), 5-175 u. 198-276 (Luzern Bruch/Gerlisberg), 277-282 (Appenzell); 30
(2001), 11-25 (Gubel); 31 (2002), 86-94 (Wattwil). Alemannia Franciscana Antiqua 18 (1973),5-34
(Tiibach), 99-117 (Grimmenstein). Historisches Lexikon der Schweiz, Basel 2002-2008 (Printver-
sion der bis 2008 herausgekommenen Bdnde): Bd. 5 (2006), 705 (Grimmenstein); Bd. 6 (2007),
747 (Jakobsbad, Kapuzinerinnenkloster Gonten); Bd. 7 (2008), 96 (Kapuzinerinnen). Seraphin
Arnold OFMCap, Kapuzinerinnenkloster Altdorf, Altdorf 1977. M. Bernardette Gemperle TOR-
Cap, Johannes Huber, Kapuzinerinnenkloster St. Scholastika in Tibach SG, Tubach 1997. Ma-
rita Haller, Kapuzinerinnen-Kloster St. Klara in Stans, Lindenberg 2001. Marita Haller, Bruder
und Schwester. Zur Beziehungsgeschichte der beiden Kidster in Stans, in: Kapuziner in Nid-
walden 1582-2004, Stans 2004, 205-253. Hesso Hosli OFMCap, Kloster St. Ottilia Grimmenstein,
Grimmenstein/Appenzell 2000. Werner-Karl Kélin, Das Kapuzinerinnenkloster Maria Hilf auf
dem Gubel 1851-1976, Einsiedeln 1976/1988. Kloster Notkersegg 1381-1981. Festschrift zum
600jahrigen Bestehen als Schwesternhaus und Kapuzinerinnenkloster, St. Gallen 1981. Norbert
May, Die Christkindverehrung im Kloster Namen Jesu in Solothurn, in: Jurablétter 44 (1982),
173-183. Benno Schubiger, Kapuzinerinnenkloster Notkersegg bei St. Gallen, St. Gallen 1990.

27 Féderation St. Klara Mitglieder-Verzeichnis [Kapuzinerinnen in der Schweiz], Luzern 1959/1962.
Féderation St. Klara Verzeichnis der Kapuzinerinnenkléster der Schweiz, Luzern 1965/1968/
1973/1976/1979/1983/1985/1988. Foderation St. Klara Verzeichnis der Kapuzinerinnenkléster der
Schweiz, Freiburg Schweiz 1991/1994/1997/2000/2003/2006.
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Abb. 8: Das Foderationskapitel erstmals zusammen mit den Ostschweizer Kapuzinerinnenklostern im
Kloster Gonten-Jakobsbad 1968, rechts auflen der Ordensassistent P. Seraphin Arnold OFMCap (PAL
AFGdSt.KlaraTORCapCH 2.1.4)

Die Vorsteherinnen: 1959-1965 Sr. M. Antonia Burri, St. Anna, Gerlisberg
Luzern; 1965-1971 Sr. M. Gertrud Gachter, Maria Opferung, Zug; 1971-1977
Sr. M. Viktoria Werner, Namen Jesu, Solothurn; 1977-1983 Sr. M. Gertrud
Harder, Notkersegg, St. Gallen; 1983-1986 Sr. M. Klara Etter, St. Klara, Stans;
1986-1992 Sr. M. Luzia Willi, Namen Jesu, Solothurn; 1992-1998 Sr. M. An-
drea Engler, Maria der Engel, Wattwil; 1998-2004 Sr. Mirjam Liem, St. Klara,
Stans; seit 2004 Sr Marie-Angele Michaud, Montorge, Fribourg.

Die Ordensassistenten: 1958-1965 Arnold Nussbaumer OFMCap; 1965-
1975 Seraphin Arnold OFMCap; 1975-1987 Kajetan Kriech OFMCap; 1987-
2008 Raphael Grolimund OFMCap; seit 2008 Josef Regli OFMCap.

4.3. Die Foderationskapitel im Uberblick
In der 50jahrigen Geschichte der Foderation sind 17 Foderationskapitel
gefeiert worden.” lhre Zusammenfassungen finden sich im Publikations-

organ San Damiano.

28 PAL AFodSt.KlaraTORCapCH 2.1.- 2.2.9: darin archiviert die Kapitel bis 1998. Die nachfolgen-
den befinden (Stand der HF-Redaktion 30.10.2008) in der Registratur der Féderationsleitung
auf dem Sekretariat.
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1. Kapitel am 19. Mérz 1959, Kapuzinerkloster Wesemlin, Luzern:* Traktan-
den betreffen die Konstituierung der Foderation und Wahlen.

2. Kapitel 13.-14. Juli 1962, Kloster St. Anna, Gerlisberg, Luzern:** Inhalte
sind der Riickblick auf die ersten drei Jahre, Fragen um eine Klostergriin-
dung in einem Missionsland, Revision der Satzungen, Wahlen.

3. Kapitel, 24.-26. Mai 1965, Bildungshaus Saint-Francois, Delsberg:' Inhal-
te sind Rickblick und Ausblick, Klostergriindung in Afrika, Liturgiefra-
gen, Wahlen.

4. Kapitel, 17.-19. Juli 1968, Kloster Leiden Christi, Gonten:** Inhalte sind
Erweiterung der Foderation durch die St. Galler Kléster, Missionsberichte,
Glaubenskurs, Arbeit an den Satzungen, Wahlen.

5. Kapitel, 26.-28. Juli 1971, Kloster Maria Opferung, Zug:* Inhalte sind VO-
KOS (Vereinigung der Oberinnen kontemplativer Orden der deutschen
Schweiz), Missionsberichte, Krankenkasse, Bildungsfragen, Satzungen,
Wabhlen.

6. Kapitel, 9.-13. September 1974, Franziskushaus, Dulliken:** Inhalte sind
Bildungsangebote fiir die Kloster (Referenten-Team), Novizenmeisterin-
nenkurse, Ferienprobleme, die Foderationszeitschrift San Damiano, Sat-
zungen, Wahlen. Kurs iiber Autoritat und Fiihrungstile.

7. Kapitel, 22.-26. August 1977, Franziskushaus, Dulliken:* Inhalte sind
Kurs fir junge und jung gebliebene Schwestern, Bildungstage in der Klo-
stern, Klosterfeiertage, Miindigkeit der Schwestern, Eindriicke aus Afrika,
Ubertritte von Schwestern aus Kongregationen, Wahlen.

29 SD 16 (1959), 46-50.
30 SD 19 (1962), 72-80.
31 SD 22 (1965), 79-84.
32 SD 25 (1968), 114-118.
33 SD 28 (1971), 105-109.
34 SD 31 (1974), 89-102.

35 SD 35 (1977), 85-90.
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8. Kapitel, 18.-22. August 1980, Franziskushaus, Dulliken:* Inhalte sind Re-
vision der Satzungen, Fragen zur Visitationspraxis, Kloster Rivotorto in
Schiipfheim, Statistik der Foderation, Missionsberichte, Wahlen.

9. Kapitel, 8.-12. August 1983, Franziskushaus, Dulliken:’ Inhalte sind End-
gliltige Fassung der neuen Satzungen, Berichte aus Maua und Donia,
sowie aus dem Kloster Rivotorto, Frage nach der Revision der Fodera-
tionsstatuten, Zusammenarbeit in Ausbildung des Nachwuchses, gemein-
same Pflegestation, Wahlen.

10. Kapitel, 4.-8. August 1986, Franziskushaus, Dulliken:*® Inhalte sind
Wabhlen, Rickblick auf die Reform der Satzungen und spirituelle Vertie-
fung der ersten Kapitel, Berichte aus Donia und Maua.

11. Kapitel, 21.-25. August 1989, Franziskushaus, Dulliken:* Inhalte sind
Weiterbildungskurse, Noviziatswerkwochen, Erneuerung der Fodera-
tionsstatuten, Aufhebung von Rivotorto, Wahlen, Berichte aus Afrika.

12. Kapitel, 17.-21. August 1992, Franziskushaus, Dulliken:* Inhalte sind
Wahlen, Berichte aus Afrika, Fragen zur Grundausbildung: Postulat, Novi-
ziat, Juniorat.

13. Kapitel, 21.-25. August 1995, Franziskushaus, Dulliken:' Inhalte sind
Wahlen, Hilfsgesuche aus Ost-Europa, Missionsberichte, Anliegen der
jungen Schwestern.

14. Kapitel, 24.-27. August 1998, Franziskushaus Dulliken:* Inhalte sind
Statistik. Bericht aus Tanzania, Dauer des Noviziates, Jungfoderationstref-
fen, Unterstiitzungsgesuche (z.B. aus Mexiko), Wahlen.

15. Kapitel, 6.-9. August 2001, Franziskushaus, Dulliken:* Inhalte sind Be-

36 SD 38 (1980), 82-94.
37 SD 41 (1983), 70-86.
38 SD 44 (1986), 58-70.
39 SD 47 (1989), 42-55.
40 5D 50 (1992), 51-68.
41§D 53 (1995), 48-67.
42 SD 56 (1998), 69-93.

43 SD 59 (2001), 56-86.
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richt aus Tanzania, Wahlen, Erfahrungen bei Neueintritten, Noviziatsge-
staltung, Begegnungstag der Foderation, Unterschriftsberechtigung, fi-
nanzielle Fragen, Weiterbildung.

16. Kapitel, 2.-5. August 2004, Mattli, Morschach:* Inhalte sind Berichte aus
Maua und Tschad, Wahlen, Bildungstage in den Kl6stern, Begegnungstag,
Foderationsarchiv.

17. Kapitel, 6.-9. August 2007, Antoniushaus Mattli, Morschach:* Inhalte
sind: Unterstiitzungen, Weiterbildungskurs, Klosteraufthebungen (Ap-
penzell, Altdorf), Wahlen.

4.4. Inhalte und Themen der Féderationskapitel

Uberblickt man die Inhalte der Kapitel, so stellt man neben anderen drei
dominierende Themen fest, mit denen sich die Kapuzinerinnen in der
Foderation St. Klara immer wieder auseinandergesetzt haben: die Revi-
sion der Satzungen, Bildungsfragen und das missionarische Engagement.
Im Folgenden werden diese drei Themen niher betrachtet.

4.4.1. Revision der Satzungen

Eine der wichtigsten Aufgaben, der sich die Foderation zu stellen hatte,
war die Erneuerung der gemeinsamen Satzungen fiir die 15 Mitglieds-
Kloster. Es handelte sich um eine immense Arbeit, die fast zwei Jahrzehn-
te beanspruchte. Am 5. August 1985 war es endlich so weit. Mit diesem
Datum wurden die neuen Satzungen durch die zustindige Kongregation
in Rom approbiert.

Die Kapuzinerinnen in der Schweiz sind Terziarinnen. lhre spirituelle
Grundlage bildet die «Regel der Brider und Schwestern vom Regulierten
Dritten Orden des hl. Franziskus». Diese Regel gilt vor allem fiir die so
genannten tatigen Apostolischen Gesellschaften. Aber sie beriicksichtigt
auch die Ordensgemeinschaften der kontemplativen Ausrichtung. Sie
halt fest: «Jene, die der Herr zum Leben der Beschaulichkeit berufen hat,
sollen mit taglich erneuerter Freude ihre Weihe an Gott kundtun.»* Ge-

44 5D 62 (2004), 52-76.
45 SD 65 (2007), 58-68.
46 Regel und Leben der Briider und Schwestern vom Regulierten Dritten Orden des hl. Franzis-

kus, 3. Kapitel, Nr. 9, in: Regel und Satzungen der Kapuzinerinnen der Féderation St. Klara in
der Schweiz (= Regel und Satzungen Kapuzinerinnen Schweiz 1985), Luzern 1985, 8.
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nauer wird der geistliche Standort der Schweizer Kapuzinerinnen in ih-
ren Satzungen beschrieben: «Die Kapuzinerinnen sind Klosterfrauen ei-
nesbeschaulichen Zweiges des franziskanischen Ordens. Die Beschauung
soll unser tagliches Leben beseelen und es mit christlicher Freude durch-
dringen [(...)]. Die Kloster, die seit ihren Anfingen oder im Verlauf ihrer
Geschichte ein dufieres Apostolat in Heimat oder Mission haben, wollen
einerseits den Segen des kontemplativen Lebens in ihr Apostolat einbrin-
gen und anderseits offen sein fir alle geistigen Werte, die ihnen aus die-
sen Werken zuflieRen.»*

Die neuen Satzungen bilden zusammen mit den Foderations-Statuten ein
wichtiges Mittel zur Verbindung und Einigung der Foderationskloster.
Friher hatte jedes Kloster seine eigenen Satzungen, allerdings «eigen»
mit Einschrankung. Inhaltlich stiitzten sich alle auf die gleiche Grundlage,
namlich auf die Statuten fiir den Dritten Ordens aus der Zeit Urbans VIII.
- Die Arbeit an den gemeinsamen neuen Satzungen war sowohl eine
groBe Herausforderung wie auch eine Chance fiir die Foderation. Kaum
dal die neuen Satzungen fertig gestellt waren, zeigte sich, dal® auch die
Féderations-Statuten einer Anpassung und Erneuerung bedurften. Die
Arbeit an den Statuten begann 1987 und wurde zwei Jahre darauf abge-
schlossen. Die romische Approbation erfolgte im Jahr 1990.%

4.4.2. Grundausbildung und Weiterbildung

Bereits am ersten Kapitel der Foderation wurden Bildungsfragen ange-
sprochen. Ein Kurs fir Novizenmeisterinnen wurde angesagt. Zudem
wurden die Frauenkléster zur Teilnahme an «philosophisch-theologi-
schen Kursen fiir Ordensleute» eingeladen. Fiir diese Kurse zeichneten
die Theologielektoren des Studienklosters der Kapuziner in Solothurn
verantwortlich. - Im Januar 1960 versammelten sich 27 Kapuzinerinnen zu
einem Schulungskurs fir Novizenmeisterinnen im Franziskushaus, Solo-
thurn. Vier Kapuziner hielten vor den Schwestern die Referate: P. Hilarin
Felder, Klerikermagister, er6ffnete den Reigen mit dem Thema der geist-
lichen Berufung und der psychologisch sorgfiltigen Begleitung junger
Menschen im Kloster; P. Alkuin Stillhart, Kirchenrechtler, behandelte den
«Schutz der Gewissensfreiheit im Ordensrecht» und falte seine Aus-
flthrungen mit einem Satz des hl. Paulus zusammen: »lhr seid zur Freiheit
berufen. Aber milbraucht die Freiheit nicht [(...)], dient vielmehr einan-

47 Regel und Satzungen Kapuzinerinnen Schweiz 1985, 26f.

48 Statuten der Féderation St. Klara von 1990.

288



Foderation St. Klara und ihre Mission

der in Liebe» (Gal 5,13); P. Peter Morant, Exeget, sprach liber die «Bibel-
stunde in der Ordenserziehung»; P. Arnold Nufbaumer, Ordensassistent,
zeichnete die Geschichte der ersten Kapuzinerinnenkloster nach.” Die-
ser Kurs wurde im Februar 1960 fiir die Ostschweizer Kloster, die damals
noch nicht zur Féderation gehorten, im Kloster Leiden Christi, Gonten,
wiederholt.”®

Das zweite Foderationskapitel befal8te sich u. a. mit der Einfliihrung ins
Ordensleben. Es war die Rede von den jungen Madchen, die sich als Aspi-
rantinnen melden. Man muRte sich in der Foderation Gedanken machen
iiber eine verantwortbare und sorgfaltige Einfiihrung ins Klosterleben.”!
In der Folge beschiftigte sich die Foderation fast ununterbrochen mit
diesem Thema. Es wurde bei den Kapiteln immer wieder aufgegriffen und
erwies sich als bleibendes Sorgenkind. Einst hatte «Sponsa Christi» zur
Zusammenarbeit in der Ausbildungsfrage Mut machen wollen, sogar zu
gemeinsamen Noviziaten. Die meisten Kloster hatten oft nur eine einzige
Novizin. Da lag es nahe, dal® mehrere Kloster zum besseren Gelingen des
Noviziates zusammenarbeiteten. Aber sie waren nur schwer oder gar
nicht dazu zu bewegen. Man gab sich zufrieden mit dem Angebot eines
jahrlichen gemeinsamen Kurses.

Im Rahmen der Weiterbildung fiihrte man ab dem Jahr 1969 in den Kl6-
stern den sogenannten Glaubenskurs durch.” 1973 schuf die Foderation
das Angebot des gemeinsamen Weiterbildungskurses fiir die neugewihl-
ten Frau Mitter und Vikarinnen sowie fiir die Novizenmeisterinnen.”
1978 folgte das regelmissige Kursangebot fiir junge und jung gebliebene
Schwestern. Ab 1987 wurde mehrmals der franziskanische Fernkurs
durchgefiihrt. Neben den foderationseigenen Angeboten wurden die
Kurse der VOKOS (Vereinigung der Oberinnen kontemplativer Orden)
und anderer Institutionen empfohlen. Am Kapitel 1974 wurde ein Refe-
renten-Team fiir Bildungstage in den Klostern vorgestellt>* Die Kloster
wurden aufgefordert, thematische Wiinsche einzureichen, damit das

49 Siehe Zusammenfassung bei Fidelis Haas TORCap, Schulungskurs fiir Novizenmeisterinnen
vom 5. bis 12. Januar 1960, in: SD 17 (1960), 22-27.

50 SD 17 (1960), 41-43.

51 SD 19 (1962), 73ff.

52 5D 26 (1969), 73-74 u. 91-93.

53 8D 30(1973); 25-47.

54 SD31(1974), 101.
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Team sich méglichst mit lebensnahen Themen befassen konnte. Diese
Bildungstage wollten nicht eine Konkurrenz zur Arbeit der Spirituale sein,
sondern eine abwechslungsreiche Ergdnzung. - Zusdtzlich zu diesen Bil-
dungsangeboten forderte die Foderation die Klosterbibliotheken. Ab
dem Jahr 1969 erstellte man regelmassig Biicherlisten zur Beratung beim
Einkauf.> Zur Information und Weiterbildung sollte auch die foderations-
eigene Zeitschrift San Damiano dienen. Diese wurde 1943 ins Leben ge-
rufen und leistet bis heute ihre Dienste. Von der Entwicklung und Ge-
schichte dieser Zeitschrift handelt ein Artikel in eben diesem Organ San
Damiano im Jahr 1991.5¢

4.4.3. Missionarisches Engagement der Foderation

Langst bevor die Foderation gegriindet wurde, waren im Jahr 1888 meh-
rere Kapuzinerinnen aus dem Kloster Maria Hilf in Altstatten, angefiihrt
von Sr. Maria Bernarda Bitler,” als Missionarinnen nach Siidamerika,
zuerst nach Ecuador und spiter nach Cartagena in Kolumbien gezogen.*
Auf Sr. Maria Bernarda Biitler geht die Grindung der Franziskaner-Mis-
sionsschwestern von Maria Hilf zuriick. Bis heute ist diese Kongregation
im Sozialbereich, in Schule und Krankenpflege und in der Pastoralarbeit
tatig. Von der am 12. Oktober 2008 von Papst Benedikt XVI. in Rom heilig-
gesprochenen Sr. Maria Bernarda ist das Wort uiberliefert: «Ein weites
Herz miif3t ihr haben.» Mit dieser Einstellung haben sie und ihre Beglei-
terinnen die Grenzen der Klostermauern von Maria Hilf und der Heimat
tiberschritten und ihre Sendung in der Weite der Welt wahrgenommen.
Heute zdhlt ihre Griindung gegen 800 Schwestern. Diese wirken in ver-
schiedenen Landern: in Kolumbien, Ecuador, Venezuela, Peru, Bolivien,
im afrikanischen Mali und in Osterreich.”

Abb. 9.1-15: Die 15 schweizerischen Kapuzinerinnenkloster im Jahre 2000 (Illustrationen aus Verzeichnis
der Kapuzinerinnenkldster, Freiburg i. Ue. 2000.) S

55 SD 26 (1969), 23-24.

56 Raphael Grolimund OFMCap, Unsere Foderationszeitchrift «SanDamiano», in: SD 49 (1991),
6-12.

57 Victor Conzemius, Biitler Maria Bernarda, in: Historisches Lexikon der Schweiz, Bd. 2, Basel
2003, 149-150.

58 SD 13 (1956), 27-28, 41-43; 14 (1957), 60-63.

59 Gottfried Egger OFM, Wie Gott will. Heilige Mutter Maria Bernarda Bitler, Jestetten 2008. HS
Vi2, 971 1.
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Maria der Engel, Wattwil

Maria Rosengarten, Wonnenstein

IERELI
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St. Anna, Gerlisberg, Luzern
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St.Scholastika, Tiibach

Maria-Hilf, Altstiitten

Maria vom guten Rat, Notkersegg
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St. Ottilia, Grimmenstein

St. Karl, Altdorf

Nominis Jesu, Solothurn
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Maria Opferung, Zug

Maria der Engel, Appenzell

St. Klara, Stans
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Saint-Joseph, Montorge, Fribourg

Maria-Hilf, Gubel

Leiden Christi, Gonten
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Wieviel Interesse und missionarisches Engagement es in der Folgezeit auf
den Aufbruch von Sr. Maria Bernarda Batler hin bei den Kapuzinerinnen
gegeben hat, kann hier nicht genau erfal’t werden. Das Kloster Maria Hilf
in Altstatten hat erst in der Mitte des 20. Jahrhunderts die Kontakte mit
den Schwestern der Griindung von Sr. M. Bernarda aufgenommen und
das Missionswerk z.B. durch Kleidersammlungen unterstiitzt.

1921 zogen die ersten Kapuziner Missionare aus der Schweiz nach Afrika.
Man kann vermuten, daB die Missionsnachrichten durch die Kapuziner
auch die Kapuzinerinnen erreichten. - 1943 kam die erste Nummer des
San Damiano heraus. 1945 ist darin der erste Artikel, der von «St. Elisabeth
Schwestern auf den Seychelles» und von «Terziaren im Apostolischen Vi-
kariate Dar-es-Salaam» berichtet, erschienen.”® Ebenfalls aus dem San Da-
miano ist zu vernehmen, daB 1931 die ersten Schwestern aus dem Kloster
Bethlehem, Pfaffendorf bei Koblenz, zur Griindung eines beschaulichen
Klosters nach Stidafrika gereist sind. Zuerst bewohnte man Provisorien,
bis 1933 ein einfacher Neubau in Melville fiir das klosterliche Leben be-
zugsbereit war. Diese stidafrikanische Griindung steht mit den Schweizer
Kapuzinerinnen in verwandtschaftlicher Beziehung. Wenn man die Linie
zuriickverfolgt, verlauft sie von Pfaffendorf nach Mainz und von dort
nach Notkersegg SG. Von Notkersegg aus wurde 1860 das Mainzer Kloster
gegrindet, von Mainz aus 1903 das Kloster Bethiehem in Pfaffendorf, und
von Pfaffendorf aus 1931 das Kloster Melville in Stidafrika.”'

1948 reiste P. Franz Solan zur Visitation nach Afrika. Nach seiner Heimkehr
wandte er sich mit einem Beitrag im San Damiano an die Kapuzinerinnen.
Wortlich schrieb er: «<Mit flehender Hoffnung frug ich mich endlich: Wie
war’s, P. Provinzial, wenn unsere treuen Kapuzinerinnen zusammenstin-
den und eine groB8ziigige Handvoll Schwestern nach Afrika schickten und
hier ein neues Klosterchen griindeten - ein ganz unsaglich grolle Segens-
statte?” - Wir sind uns alle im Klaren, daB8 dies eine aufsehenerregende
Bitte ist, die wir in den kommenden Jahren vielleicht noch unvoreinge-
nommen studieren und Gberlegen miissen.»*

Zehn Jahre danach ging P. Modest Vesin als Seychellen-Missionar dhnli-
chen Gedanken nach. Unter der Uberschrift <kkomm heriiber - uns zu
helfen» beschrieb er im San Damiano seine missionarische Berufung und

60 SD 3/15 (1945), 57-59.
61 SD 9/5 (1951), 34-38; 9/6 (1951), 42-45; 11/4 (1956), 64-66.

62 5D 6/31(1948), 124.
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rief den Kapuzinerinnen zu: «KOMMT DOCH HERUBER - UNS ZU HEL-
FEN!» Er wies hin auf den Mut des Kapuzinerinnenklosters Pfaffendorf-
Koblenz. Bereits gabe es von dort aus drei Filialgriindungen in Siidafrika.
Er schreibt weiter: «<Karmeliterinnenkloster in Europa werden von afrika-
nischen Bischéfen bedringt und flehentlich ersucht, Neugriindungen
von Gebets- und BuBzentralen auf afrikanischer Erde vorzunehmen. Die
Zisterzienserinnen von Frauenthal (ZG) sind soeben mit 6 Schwestern
mutig ausgezogen, den Geist ihres Ordensvaters in Amerika zu verpflan-
zen, und haben uns den Rang streitig gemacht... Gebe Gott, daf auf den
afrikanischen Seychelleninseln, in diesem unvergleichlich schonen Para-
dies, der nachdriickliche Wunsch des dortigen Kapuzinerbischofs Msgr.
Olivier Maradan ... sobald als méglich Erfullung finde.»® Herausgefordert
durch die Ausfiihrungen von P. Modest hat sich 1958 zum ersten Mal eine
deutliche Stimme aus den Reihen der Kapuzinerinnen gemeldet. Sr. M.
Fidelis Haas vom Kloster Maria Opferung in Zug, die leibliche Schwester
der spateren Missionarin M. Immaculata Haas, veroffentlichte im San Da-
miano einen Beitrag mit dem Titel «Gott will es».** Sie schrieb tber die
Afrika-Mission der Kapuziner und berichtete, dal ihre Arbeit Fruchte
trug. Bereits gab es afrikanische Priester und apostolisch téitige Schwe-
stern. Dann stellt sie fest: «<Aber noch fehlt neben der dienenden Martha
die beschauliche Maria. lhr Platz, dem der Heiland im heiligen Evange-
lium den Vorzug erteilt, darf nicht unbesetzt bleiben.»® Und weiter:
«Wenn beim KongreR der Ordensleute in Rom eine Welle heiliger Begei-
sterung den Versammlungsraum durchflutete, als die Ausbreitung der
Orden in die Missionsgebiete zur Sprache kam, wenn in den Statuten des
zu bildenden Klosterverbandes eine Neugriindung bereits ins Auge ge-
faBt wurde, wenn die Bischofe der Kapuzinermissionen eine solche voll-
auf unterstiitzen, wenn bereits Bitten tiber das Meer zu uns gedrungen
sind: ,Kommt heriiber - uns zu helfen’, ...dann, ja dann wird nur noch die
Antwort von uns Kapuzinerinnen erwartet. Gott will es.»®

1960/61 wurde in der Schweiz das Missionsjahr durchgefiihrt. In Vorberei-
tung darauf schrieb P. Walbert Biihimann im San Damiano: «Wenn also
alle Bevolkerungsschichten fiirs Missionsjahr engagiert werden, so kénn-
te man es dem Missionsjahr und den Kapuzinerinnen nicht antun, sie

63 SD 15 (1958), 26-27.
64 SD 15 (1958), 49-51.
65 Ebd., 49.

66 Ebd., 51.
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einfach abseits stehenzulassen.»® Die Ausfiihrungen tber den Verlauf
des Missionsjahres schliel8t der Autor mit den Worten: «Man hofft sehr,
dald durch die Atmosphére des Missionsjahres auch viele Missionsberufe
geweckt werden. Das ware der schonste Erfolg. Fiir die Schweizer Kapu-
zinerinnen stellt sich in diesem Jahr erneut die Frage, wann und wo und
wie der Plan einer Missionsgrindung einmal Wirklichkeit werden
konne.»®

Der Missionsgedanke wurde in der neu gegriindeten Foderation St. Klara
mit verschiedenen Mitteln wach gehalten und verstarkt. Dazu dienten
diverse Beitrage im San Damiano.”” Neben der Information (iber aktuelle
Ereignisse, wie z.B. liiber das Missionsjahr oder tber die Kapuzinerin-
nenkloster in Stdafrika, Melville und Swellendam, wurde auch an frithe-
re Zeugnisse zurlick erinnert, um belebende Impulse zu setzen. So wur-
de z.B. unter dem Titel «Eine Missionarin schreibt» ein Brief von Sr. Maria
Bernarda Biitler aus dem Jahr 1888 abgedruckt.”

4.43.1. Klostergriindung in Tschad

Ende Februar 1962 sandte die Féderationsvorsteherin Sr. M. Antonia Burri
den Mitgliedsklostern die Einladung zum zweiten ordentlichen Kapitel.
Die Traktandenliste nannte als erstes Traktandum «Die Stellungnahme
zur evtl. Klostergriindung in einem Missionsland».”

Ein «providentielles Gesuch»

Anlall zum Missions-Traktandum am zweiten Féderationskapitel war ein
Gesuch des Kapuziner-Missonsbischofs Louis Gaumain in Moundou
(Tschad), gemass P. Arnold Nussbaumer ein «providentielles Gesuch». -
Das Kapitel war auf die Tage 13./14. Juni 1962 angesetzt. Das Kapitels-Pro-
tokoll verrat, daB das Foderationskapitel ein bewegendes Ereignis war.
Die Aussprachen zeugten von groflem Interesse und waren von starkem
gegenseitigem Vertrauen gepragt.”> Natirlich kamen bei den Kapitularin-
nen auch Bedenken auf. Man hatte doch in der Schweiz Mangel an

67 SD17 (1960), 81.

68 Ebd., 84.
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Schwestern und kénne sich eine Missionsgriindung personell nicht lei-
sten. Trotz diesen Bedenken faBte das Kapitel einen positiven Beschluf3.
In Ausfiihrung davon entschied der Foderationsratam 15./16. Januar 1963,
auf das des Bischofs Louis Gaumain einzugehen «und mit vereinter Kraft
der Foderation in dessen Bischofsstadt Moundou an der Griindung eines
klausurierten Kapuzinerinnenklosters mitzuwerken.»” Die Ausfithrung
dieses Beschlusses wurde angesichts des Umstandes, daf® man im Tschad
Franzosisch spricht, dem Kloster Saint Joseph in Montorge aufgetragen.
Von den Foderationskléstern erwartete man materielle Beitrdge zur
Griindung. Eine Auswahl von Kapuzinerinnen aus verschiedenen KIo-
stern sollten in Zusammenarbeit mit dem Missionsinstitut an der Univer-
sitat Fribourg als Missions-Pionierinnen vorbereitet werden. - Die in San
Damiano dokumentierte Agenturmeldung der KIPA verbreitete Folgen-
des: «Der Rat der Foderation der Kapuzinerinnenkloster der Schweiz hat
auf seiner Tagung im Kloster Montorge ob Freiburg, unter dem Vorsitz
von Mutter M. Antonia Burri von Gerlisberg (Luzern), beschlossen, auf
das Gesuch des Kapuziner-Missionsbischofs Msgr. Louis Gaumain von
Moundou (Tschad) einzugehen und in dessen Bischofsstadt ein geschlos-
senes Kapuzinerinnenkloster zu griinden. [(...)]. Damit wird die schwei-
zerische Missionsbewegung um ein ganz neues und sehr wertvolles Ele-
ment bereichert. Nachdem seit Jahrzehnten Schweizer Patres, Briider
und Schwestern in die aktive Missionsarbeit zogen, wird nun auch ein
Beitrag zur Entfaltung des beschaulichen Lebens und damit zur Vertie-
fung des Christentums in Afrika geleistet.»™

Vorbereitende Schritte

«Tschad - ein Tor hat sich gedffnet». Unter dieser Uberschrift beschrieb
P. Walbert Bithimann, der Missionswissenschaftler der Schweizer Kapuzi-
ner, die Situation der Kirche im Tschad und speziell die Lage der Ditzese
Moundou. Hier sei die dynamischste Mission von ganz Afrika mit einem
auRergewshnlich lebendigen Zuwachs anzutreffen. Um 1950 wurde das
Bistum gegriindet. Zwolf Jahre danach, 1962, zéhlte die Kirche bereits
66313 Katholiken. Es herrschte aber Mangel an Priestern und anderen
missionarischen Kriften. In dieser Situation konnte ein beschauliches
Zentrum, ein Kapuzinerinnenkloster, einen sehr wichtigen Beitrag lei-
sten. P. Walbert Bithimann schrieb: «So wird sich das Provinzstadtchen
Moundou gliicklich schdtzen, in absehbarer Zeit die Kapuzinerinnen auf-

73 SD 20 (1963), 26.
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nehmen zu kénnen.»” Vom 25. bis 29. Mdrz 1963 wurde ein Missionskurs
fur die Kapuzinerinnen durchgefiihrt. Ausziige aus den Referaten, in de-
nen P. Walbert die Geschichte der afrikanischen Mission darstellte, fin-
den sich im San Damiano, Gberschrieben mit «Das christliche Afrika». 7
Ende Juli 1963 wurde es ernst. Zwei Kapuzinerinnen vom Kloster Montor-
ge, Mere Marie-Joseph Schaller und Sr Marie-Modeste Piller, reisten als
Expeditionsteam in den Tschad, um einen geeigneten Ort fiir eine Klo-
stergriindung ausfindig zu machen. Das war der erste Schritt zur Griin-
dung eines Kapuzinerinnenklosters im Tschad. Die Gruppe wurde am
Flughafen Moundou von Bischof Louis Gaumain, begleitet von Patres und
Schwestern, personlich empfangen. In den folgenden Tagen wurde das
Land bereist, um Orte kennen zu lernen und abzuschitzen, die fir eine
Klostergriindung geeignet waren. Auch ein Abstecher nach Kamerun
wurde gemacht. In Yaoundé begegneten die Schestern von Montorge
den Schwestern des Pauluswerkes aus Freiburg, die sie zuvorkommend
nach Sangmélima weiterfiihrten. Dort erreichte man das wohl wichtigste
Ziel der Reise, das Kloster Saint-Damien. Hier verblieb die Schweizer De-
legation vier Wochen lang und hatte die Gelegenheit, das afrikanische
Klosterleben kennen zu lernen. Beeindruckt durch viele Erfahrungen
kehrte die Gruppe wieder in den Tschad nach Moundou zuriick. Von dort
ging es heimwarts in die Schweiz. Zu Hause wollte man die Reise auswer-
ten und in Absprache mit Bischof Louis Gaumain zu Entscheidungen
kommen. Uber diese Reise gibt es im San Damiano einen anschaulichen
Bericht mit dem Titel «Im Lande unserer Hoffnung».” Jetzt ging es Punkt
fir Punkt an die Vorbereitung der Missionsgriindung. Damit das Projekt
gelingen konnte, mulSte alles von Anfang an genau bedacht und entschie-
den werden. Die angehenden Missionarinnen wurden auf das Unterneh-
men hin geschult. Das Kloster Montorge und die Foderation hatten fiir
die finanzielle Absicherung zu sorgen. Diese Phase dauerte etwa andert-
halb Jahre. Dann konnte Sr. M. Gertrud Giachter, Mutter Vorsteherin der
Foderation, im San Damiano die Information «Montorge - Tschad» verof-
fentlichen: «Nun ist der Traum Wirklichkeit geworden... der Traum, in
Afrika das erste Kapuzinerinnenkldsterlein - von der Féderation St. Klara
aus - zu griinden. Am 22. November werden sich Sr. Marie-Modeste Piller,
Kloster St. Joseph, Montorge, Freiburg; Sr. Cécilia Bithler, Kloster St. Anna,
Gerlisberg, Luzern; Postulantin Anna Graf, Kloster St. Joseph, Montorge;
und die Laienhelferin Frl. Lina Seppey aus Hérémence VS in Marseille
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einschiffen. lhr Ziel ist Moundou im Tschadgebiet. Noch etliche Schwe-
stern haben den Wunsch, als Missiondrinnen in fernen Landen zu wirken.
Bis Gott ruft, seid in unsern Klostern Missiondrinnen der Liebe und be-
gleitet die Ausgesandten mit Eurem Gebet und Opfer. Das ist der frucht-
barste Same fiir Neugriindungen. - Wie dankbar sind die Abreisenden fiir
die geldlichen Missionsopfer aus der Foderationskasse. Nun ist sie fast
leer. - Bitte helft wieder nachfiillen fiir die folgende Griindung.»”

Feierliche Missions-Aussendung

Der 7. November 1965 war fiir das Kloster St. Joseph, Montorge, und fir
die Foderation St. Klara ein ganz besonderer Tag, der geradezu histori-
sche Tag der feierlichen Aussendung der ersten Missionarinnen. Vier jun-
ge hoffnungsvolle Menschen nahmen den offiziellen Missionsauftrag
entgegen, nach Tschad zu gehen und dort ein beschauliches Kloster zu
griinden. Seit Wochen und Monaten hatte sich das Kloster Saint-Joseph
auf dieses groBe Ereignis vorbereitet, sowohl die kiinftigen Missionarin-
nen wie auch die ganze Klosterfamilie. P. Pascal Rywalski, damals Spiritual
des Klosters, begleitete den Konvent mit einem Triduum hin zum Aussen-
dungstag. Angehorige kamen zum Abschied. Freunde und Goénner
brachten Missionsgaben. Zur Feier der Aussendung kamen Mitschwe-
stern aus den Foderationsklostern. P. Provinzial Seraphin Arnold stand
der Eucharistie vor. Die Auszusendenden legten das Weiheversprechen
als Missionarinnen ab und empfingen das Missionskreuz: «<Empfangen
Sie das Zeichen des Heiles und tragen Sie es unter die Nationen; moge es
leuchten auf ihrem Weg und fiirchten Sie nicht, Zeugen zu sein vor Vol-
kern und Herrschern.» Dazu kam die Ubergabe der kirchlichen Sendung:
«Empfangen Sie den Auftrag der heiligen Kirche und unseres Vaters Fran-
ziskus zum Zeugnis der Gnade des HI. Geistes, der Sie sendet, das Reich
Gottes zu verkiinden in der Demut und Armut der Apostel. Amen.» - Zum
Abschluf’ der Feier wurde Sr M. Modeste Piller zur Mere Supérieure der
kiinftigen kleinen Kommunitdt eingesetzt. Alle applaudierten und
wiinschten «der neuen Frau Mutter bald ein ordenseigenes Haus und ei-
nen wachsenden Zustrom an afrikanischer Klosterjugend.»”” Am 19. No-
vember 1965 reisten die vier Missionarinnen von Montorge ab. Im San
Damiano erschienen von Sr. Maria-Cécilia Biihler (Gerlisberg Luzern) in-
teressante Aufzeichnungen des Reise-Tagebuches.® Ebenso schrieb Sr.
M. Modeste Piller in franzosischer Sprache den Récit du grand voyage,
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Départ du Monastére de Montorge pour I'Afrique et nos débuts au
Tchad.®" Die Reise nach Donia in Tschad dauerte lange. Am 22. November
schiffte man sich in Marseille ein und erst am Tag vor Weihnachten kam
man in Donia an.

Beginn mit Schwierigkeiten

Am Ziel der Reise wurden die Missionarinnen aus Montorge von den
schwarzen Schwestern und Briidern liebevoll empfangen. Die erste Na-
chricht nach Europa war tiberschrieben mit «Freud und Leid in Donia».
Die Postulantin Anna und Sr. Cacilia hatten monatelange gesundheitliche
Schwierigkeiten. Sr. Cicilia erholte sich nicht und mufte in die Schweiz
zurtickkehren. Als Ersatz fiir sie wurde am 20. September 1966 neu Sr. M.
Theresina Metzger vom Kloster Maria Opferung in Zug ausgesendet. Es
dauerte noch etwas, bis Sr. Theresina das Visum bekam. Am 9. Oktober
konnte sie abfliegen. Am 11. Oktober traf sie in Moundou ein.*

Die nachsten Nachrichten aus Donia-Tchad erschienen im San Damiano
Mitte 1967 zunachst in franzosischer, dann auch in deutscher Sprache. Sr.
Marie-Modeste Piller berichtete tber das Leben ihrer kleinen Klosterfa-
milie und tber die jungen Afrikanerinnen, die unterrichtet wurden. Ein
weiterer Bericht in deutscher Sprache folgte etwas spater. Er informiert
tber den Unterricht der jungen Afrikanerinnen. Zwolf Madchen im Alter
zwischen 13 und 19 lernten Rechnen, Lesen, Schreiben und Handarbeit.
Frauen lernten Weben und Nahen. Mit der Weitergabe des Gelernten ha-
perte es. Der Erfolg war meist bescheiden. Man brauchte viel Mut und
Vertrauen.®

Aussendung weiterer Missionarinnen

Am 26. Oktober 1967 brach eine weitere Missionarin vom Kloster Montor-
ge auf und verreiste nach Donia-Tschad. Es war Sceur Marie-Véronique
Seuret. Zum Zeitpunkt ihres Aufbruchs in die Missionen war sie noch
Einfach-Professin. Ein Beitrag im San Damiano zeigt, wie die Daheimge-
bliebenen die junge Missionarin im Geist begleiteten und mit ihr gingen,
um mit den Schwestern der Neugriindung in Donia verbunden zu blei-
ben.* Von den «Flashs a Montorge» vernimmt man, dal Sr. Marie-Mode-
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ste Piller im August 1968 auf eine Urlaubszeit nach Montorge kam. Ihr
Erscheinen belebte das missionarische Mitfiihlen und Mittragen der
Mitschwestern zu Hause: «Oui, cet élan, Mére Marie-Modeste I'a ravivé
en nous parlant de Donia, en évoquant les difficultés mais surtout les
joies de cette fondation, en nous montrant les appels que le Seigneur
nous adresse a travers nos fréres et sceurs du Tchad. Merci, chére Mis-
sionnaire, pour tout ce que votre séjour en Europe nous a apporté.»®

Am 22. September 1968 gab es eine weitere feierliche Aussendung. Sr.
M. Franziska Lotscher von Kloster Namen Jesu in Solothurn erhielt die
kirchliche Sendung nach Tschad: «Im Namen Jesu Christi und Seiner hei-
ligen Kirche sende ich dich in die Mission im Tschad. Bringe den Armen
die Frohe Botschaft vom Heil in Jesus Christus.» Sr. Franziska Lotscher
verriet, wie sie einerseits beglickt war, im Namen Gottes gesendet zu
sein, und wie sie anderseits Ohnmacht und Schwiache spiirte. Sie sagte:
«Um so mehr wurde meine darauf folgende Antwort zu einem echten
Gebet: ,der Herr ist mein Licht und mein Heil. Wen sollte ich fiirchten?
Auf Sein Wort vertraue ich”.»® Am 7. Oktober machte sie sich zusammen
mit Mere Marie-Modeste Piller auf die Reise nach Tschad. Die beiden
Missionarinnen hinterlieBen den Daheimgebliebenen ihre Afrika-Adres-
se: Communauté des Sceurs Clarisses-Capucines, Mission Catholique de
Donia, B. P. 174, Moundou, Tchad / Afrique. Zusammen mit den Kapuzine-
rinnen reisten auch Laienhelferinnen nach Tschad. Schon zu den ersten
Missionarinnen gesellte sich die Krankenschwester Lina Seppey, die zwei
Jahre im Tschad arbeitete. Von 1966 bis 1969 leisteten die Krankenschwe-
stern Alphonsine Moser und Yolande Critin ihren Einsatz, 1969 bis 1971
Marie-Thérése Méder. - Eine ausfiihrliche Liste aller Missionarinnen der
Montorger Grindung im Tschad, sowohl der Kapuzinerinnen wie ande-
rer Ordensschwestern und Laienmissionarinnen ist im Archiv des Klo-
sters Saint-Joseph Montorge, Freiburg, aufbewahrt. Gemdss dieser Liste
haben im Ganzen - von 1965 bis 1992 - elf Schweizer Kapuzinerinnen, vier
Schwestern von andern Orden und sechs Laienhelferinnen im Tschad als
Missionarinnen gearbeitet. 1992 ist die letzte Schweizer Kapuzinerin nach
Montorge zuriickgekehrt.®
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Feierliche Profefs von Sr Marie-Véronique Seuret

Am 24. November 1968 feierte die Kapuzinerinnen-Familie von Donia den
Tag der ewigen Profel8 von Sr. Marie-Véronique Seuret, eingebettet in ein
echt afrikanisches Fest voll Frohlichkeit und tdanzerischer Lebendigkeit.
Zu diesem feierlichen AnlaR waren die Eltern der Professin, das Ehepaar
Seuret, eigens aus der Schweiz angereist. Sie waren liberwaltigt von den
vielen neuen Eindricken der afrikanischen Welt.— Ein Freund der Griin-
dung in Donia, der Gartner Marcel Béré, driickte seine Freude und seinen
Dank fir das festliche Ereignis in einem Brief an Mutter Marie-Modeste
Piller wie folgt aus: «lch mochte IThnen ein Wort sagen. Werden Sie zufrie-
den sein? Es handelt sich um unsere Schwester Marie-Véronique, welche
heute Jesus nachgefolgt ist. In meinem Herzen ist eine grofle Freude.
Nicht nur ich war zufrieden, sondern alle waren zufrieden Uber diese
Feier. Wie sie uns heute ihren Glauben an Gott gezeigt hat, so sollen auch
wir ihr helfen durch unser Gebet. Wir méchten auch unsere Tochter von
Tschad so unerschrocken und mutig sehen wie unsere Schwester Marie-
Véronique. Das wird sicher unsere Tochter ermutigen, auch schwarze
Schwester zu werden [(...)]. Meine gute Mutter, ich danke lhnen sehr fiir
alles, was Sie und auch die andern Schwestern fiir uns getan haben. Ich
habe lhnen sonst nichts zu sagen. Meine ganze Familie griisst Sie. Ich
griisse Sie im Namen unseres Herrn!- Béré Marcel, Gartner von Donia,
Sohn von Bételem Paul.»®

Eintritt afrikanischer Schwestern

Der 8. September 1969 war ein herausragendes Datum. Hier sprang der
Funke erstmals Gber. In die bisher rein europdische Griindung trat die
erste Afrikanerin ein. Mutter Marie-Modeste konnte im San Damiano be-
richten: «Monique Lartoudji ist die erste Afrikanerin im Tschad, die mutig
und froh das Noviziat als Kapuzinerin beginnt. Ihr Vater verzichtet auf die
dlteste Tochter und die finf Geschwister auf ihre Schwester, die ihnen
seit dem Tod ihrer Mutter besonders wertvoll war. Zehn Monate ver-
brachte sie in Messamena im Kamerun, um einen Einblick ins klosterliche
Leben zu bekommen. Das Fest Maria Geburt wurde zu ihrem Einklei-
dungstag und somit auch ein wenig zur Geburtsstunde fiir die Kloster-
grindung im Tschad.»® Die Feier der Einkleidung wurde von Bischof
Louis Gaumain geleitet, der die Griindung von Donia von Anfang an
viterlich wohlwollend begleitete. Die erste afrikanische Novizin erhielt
den Namen Marie-Claire. Sie sollte nicht die einzige bleiben. Bereits gab

88 SD 26 (1969), 45-46.

89 SD 27 (1970), 12-13.
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es zwei weitere Postulantinnen. Spater vernimmt man im San Damiano
1972, dal’ in der Kapuzinerinnen-Gemeinschaft im siebten Jahr seit der
Grundung sieben afrikanische Schwestern leben.”

Fur die afrikanischen Postulantinnen und Novizinnen benétigte man eine
«maitresse de formation». Aus Montorge wurde 1970 Sr Marie-Giséle
Schmoutz fiir den Unterricht und die Einfiihrung der jungen Schwestern
nach Tchad gesandt. Sie hatte schon friher als Laien-Missionarin im
Tschad gearbeitet. Jetzt kam sie als Kapuzinerin und leistete ihren Einsatz
bis 1982, allerdings mit einem ldngeren Unterbruch zur Genesung von
einer langwierigen Erkrankung. In dieser Zeit, 14 Monate lang 1978/79,
wurde Sr Marie-Gisele Schmoutz durch Sr Marie-Angéle Michaud er-
setzt.

Die weitere Entwicklung

1976 meldete ein Bericht im San Damiano, daB die Gemeinschaft von Do-
nia sich zusammensetzt aus fiinf Schweizer Schwestern und zwanzig Afri-
kanerinnen.” Vier Jahre spdter, 1980, gab es unter den Afrikanerinnen
zwei Ewig-Professen, flinfzehn Einfach-Professen, funf Novizinnen und
13 Postulantinnen. 1983 zdhlte der Gesamtbestand der Afrikanerinnen ca.
40 Schwestern.” In der Folgezeit ging es mit dem Bestand auf und ab. Die
Gemeinschaft von Donia erlebte eine sehr schwierige Zeit. Seit 1978
herrschte ein langwieriger Krieg im Tschad, der vieles zugrunde richtete.
Es gab viele Fliichtlinge und Arbeitslose. Zudem kam es infolge Trocken-
heit zu schlechten Ernten und Hungersnéten. An allen Ecken und Enden
fehlten die notigen Mittel. Wegen Mangel an Medikamenten und medizi-
nischen Materialien mulSten Spitaler Patienten ohne Behandlung nach
Hause schicken. - Auch die Griindung von Donia bekam den Krieg arg zu
spiren.

Die spirituelle Entwicklung der Gemeinschaft verlief nicht geradlinig. Ur-
springlich hatte man die Absicht, ein franziskanisches Nonnenkloster
von Kapuzinerinnen zu griinden. Man erkannte von Anfang an, daB es
nicht ein Kloster europaischer Art sein konnte. Es muf3te ein afrikanisches
Kloster werden. Das angestrebte Ziel war ein kontemplatives, franziskani-
sches, afrikanisches Ordensleben. Eine Zeit lang sah man fiir die Grin-
dung sogar die Bezeichnung «Klarissen» vor, wenn auch nicht im eigen-

90 SD 27 (1970), 116-118.
91 SD 34 (1976), 90-91.

92 SD 38 (1980), 96; 41 (1983), 100-104.

305



Foderation St. Klara und ihre Mission

tlichen Sinn. 1983 wurde der Name gewechselt in «Franziskanerinnen von
Donia». Die Entwicklung setzte Akzente in Richtung Apostolat. Man be-
gann die Satzungen zu iiberpriifen und der Situation anzupassen. - Beim
Start 1965 muBte man irgendwie an die afrikanischen Menschen heran-
kommen, und dies war am besten durch Beziehung schaffende Tatigkei-
ten moglich. Also wurde mit der Unterrichtung von Téchtern und Frauen
begonnnen, mit Schreiben, Lesen, Handarbeiten, Krankenpflege etc. Auf
diesen Gebieten bestanden grofRe Bediirfnisse. - Man versuchte dieses
tatige Engagement mit der Kontemplation zu verbinden. Doch die volle
Erfiillung des ganzen liturgischen Offiziums zusammen mit dem intensi-
ven titigen Einsatz war eine groRe Uberforderung. Nachdem das Centre
d’accueil zu den vielfiltigen Tatigkeiten dazukam, wurden das Still-
schweigen, die Sammlung, das Sein bei sich selber und das innere Gebet
recht erschwert. Das Dorf lag nahe, und die Menschen nahmen die
Schwestern stiandig in Anspruch. - Sr. Marie-Modeste Piller schreibt 1988,
dal das einstige Ziel, ein beschauliches Kloster aufzubauen, nicht er-
reicht werden konnte. Die Entwicklung ging in Richtung apostolisch tati-
ge Gemeinschaft.

Afrikanisierung und Rickzug der Missionarinnen

Als P. Alkuin Stillhart, Provinzial und Regularoberer, 1974 die Gemein-
schaft in Donia visitierte, betonte er, daB die Griindung afrikanisiert wer-
den miiRte. Das hiel: «Die Afrikanerinnen mussen mitdenken, mitpla-
nen, mitreden, mitwirken... In diesem Sinne wurde bei der Visitation
angeregt, den Afrikanerinnen schrittweise Verantwortung zu iibertragen,
versuchsweise einen Klosterrat’ zu wihlen, zu dem auch Afrikanerinnen
gehoren...»”

Im Herbst 1986 stieg die Zahl der afrikanischen Schwestern mit ewiger
ProfeB auf sieben. Seit drei Jahren wurden den Afrikanerinnen wichtige
Verantwortungen Ubertragen. In der Folge konnte die Hauptverantwor-
tung und die Leitung einer Afrikanerin Gbertragen werden. Es war Sr.
Marie-Rose Morbongone, damals 33jahrig. Zu dieser Zeit wurde auch die
kirchliche Aufsicht afrikanisiert. Diese wurde vom Schweizer Kapuziner-
provinzial und von den Obern des Klosters Montorge dem Ditzesanbi-
schof von Moundou iibertragen. Mit der Afrikanisierung lag es nahe, daf
die Schweizerinnen nach und nach heimkehren konnten. 1992 kehrte die
letzte Kapuzinerin von Montorge in ihr Heimatkloster zurtick. Doch bis
heute wird die Griindung in Donia von Montorge aus materiell und mo-
ralisch unterstiitzt. 2006 zahlen die Franziskanerinnen von Donia ca. 35
Schwestern.

93 SD32(1975), 19.
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4.43.2. Missionsgriindung in Maua/Tanzania

Im Sommer 1964 brach der Kapuziner und Missionspropagandist P. Hil-
mar Pfenniger aus der Schweiz zu einer Erfahrungsreise nach Tanzania
auf. Vom Provinzial, bzw. Regularobern, hatte er den Auftrag bekommen:
«...haltet die Augen offen und schaut, ob sich irgendwo ein giinstiger
Platz fande fiir ein Kapuzinerinnenkloster!»* P. Hilmar war unsicher dari-
ber, ob sich im Erzbistum Dar es Salaam oder im Bistum Mahenge Platz
fur ein solches Projekt finde. «<War so eine Klostergriindung hier nicht
verfritht? Sollte sich nicht zuerst die schon bestehende Diézesan-Schwe-
sterngemeinschaft konsolidieren? Gab es schon Méadchen, die in sich
den Ruf nach kontemplativem Leben spiirten?»* Nach etwa fiinf Wochen
- schon auf der Riickreise - begegnete er Bischof Joseph Kilasara von der
Diozese Moshi. Auf der gemeinsamen Fahrt nach Maua wies der Bischof
auf ein Waldgebiet am Weg und sagte: <Dort drinnen haben wir noch ei-
nen prachtigen Platz... Dort mochte ich ein geschlossenes Frauenkloster
hinstellen.»* Das war am 23. Juli 1964. Nach langerem Gesprach mit dem
Bischof bekam P. Hilmar den Auftrag, sich bei den Kapuzinerinnen in der
Schweiz umzusehen, ob es ihnen méglich wire, in Afrika ein beschauli-
ches Kapuzinerinnenkloster zu griinden. Das palite zu dem Umstand,
dall damals auch die Kapuziner eine Niederlassung in Maua planten. In
die Schweiz zuriickgekehrt, informierte P. Hilmar den Provinzial iber das
grofBBe Interesse von Bischof Joseph Kilasara an einer beschaulichen Klo-
stergriindung in seinem Bistum. Uber den Provinzial, bzw. Regularobe-
ren, mull die Meldung zu den Kapuzinerinnen gekommen sein. - Nun gab
es zu diesem Zeitpunkt in mehreren Klostern der Féderation Schwestern,
die groRes Interesse an einem Missionseinsatz hatten. Im Kloster Gerlis-
berg Luzern war der Gedanke an ein missionarisches Engagement am
fortgeschrittensten. In der Klosterchronik steht im Jahr 1964 der Eintrag:
«26. Okt. bis 18. Dez.: Im Hinblick auf die Neugriindung in der Mission
besuchten Sr. M. Immaculata und Sr. M. Theresia den Tropenkurs in Basel
[(...)]. Den Kurs besuchte auch Sr. M. Modeste aus Montorge.»” Ende De-
zember 1964 hielt sich Bischof Joseph Kilasara in der Schweiz auf und
besuchte bei dieser Gelegenheit das Frauenkloster St. Anna Gerlisberg in
Luzern, dariiber aus der Chronik dieses Klosters: «30. Dezember. Ein
groBer Tag. - Offizieller Missions-Aufruf. Bischof Josephus Cilasara von

94 SD 22 (1965), 127.
95 Ebd.
96 Ebd.

97 KIACapSt.Annaluzern ChronikGerlisberg 1964, 72.
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Moshi, Tanganika machte bei uns Besuch. Er wurde begleitet von H.H. P.
Provinzial und Pater Hilmar, Missionar und zu diesem Ehrenbesuch wur-
de auch unser Klostervater, Herrn Oberrichter Dr. Ineichen eingeladen.
Um 1/2 8 Uhr feierte der gnadige Herr eine stille heilige Messe. In der
anschlieBenden Unterredung sprach der Hochwiirdige Herr offiziell sei-
nen ausdriicklichen Wunsch aus, dal in seinem Bistum die Neugrindung
eines klausurierten Klosters stattfinden soll [(...)]. Und wirklich, heute ist
der Stern aufgegangen. Wir mufSten nur staunen wie dieser liebenswiir-
dige, schwarze Bischof das beschauliche Leben hochschéatzt und sich da-
von so viel verspricht. Hierin miissen wir den sichtbaren Ruf Gottes er-
kennen und kénnen nur bereit sein mit ganzer Seele und Einsatz zu
folgen [(...)]. Die Wichtigkeit dieser Stunde wurde in einem schriftlichen
Dokument festgehalten und gegenseitig von seiner Gnaden Bischof Jose-
phus und der Frau Mutter und allen Ratsschwestern unterzeichnet.»”

Beschluf3 des Féderationskapitels 1965

Vom 24. bis 26. Mai 1965 fand im Bildungszentrum Saint-Francois, Dels-
berg, das dritte ordentliche Kapitel der Foderation St. Klara statt. Das erste
Traktandum war die Klostergriindung in Ostafrika. Bereits hatte die frither
beschlossene Montorger Griindung im Tschad Form angenommen. Nun
lag dem Kapitel das Gesuch fiir eine Klostergriindung am Kilimandscharo
von Bischof Joseph Kilasara vor. P. Hilmar Pfenniger stellte den Wunsch
des afrikanischen Bischofs vor. Er kannte die Situation in der dortigen
Gegend. Es gab bereits Schulen, ein Sozial-Zentrum und eine apostolisch
tatige einheimische Schwesternkongregation. Der Bischof soll sich
geauBert haben, dafs in der Diozese das Wichtigste noch fehle, namlich
das kontemplative Leben. P. Hilmar schrieb: «<Doch, doch, da oben am
Kilimandscharo hat’s wirklich Holz, aus dem etwas geschnitzt werden
kann.»” Beim Foderationskapitel in Delsberg schloB P. Hilmar seine Aus-
flihrungen zum Gesuch mit dem Satz: «<Wenn die Schweizer Kapuzinerin-
nen am Kilimandscharo [(...)] ein Kloster errichten, dann wird dieses Klo-
ster [(...)] ein Zeichen fiir viele sein - ein Zeichen der Hoffnung, der Liebe
und Wiirde.»'®

Der Bericht tiber das dritte Kapitel der Foderation hielt betreffend Klo-
stergriindung in Ostafrika fest: «Uber das erste Traktandum: Stellungnah-
me zu einer Neugrindung in Afrika, war man sich bald einig. Die Griin-

98 Ebd.
99 SD 22 (1965), 128.

100 Ebd.
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dung eines weiteren beschaulichen Kapuzinerinnenklosters und zwar in
Maua (Dibzese Moshi) wurde einstimmig beschlossen, und die Aus-
fihrung dem Kloster St. Anna Gerlisberg ibertragen.»™"

Vorbereitungen

Nun hatte das Kloster Gerlisberg in Luzern auch direkt von der Fodera-
tion St. Klara den offiziellen Auftrag, in Afrika ein beschauliches Kloster
zu grinden. Zu den bereits erwdahnten Gerlisberger Schwestern, Sr. M.
Immaculata Haas und Sr. M. Theresia Wiederkehr, gesellte sich eine drit-
te, Sr. M. Paula Schmidlin, die als Missionarin nominiert wurde.— Jetzt
ging es wahrend des Jahres 1966 an die sprachliche und missionarische
Vorbereitung. Ein Englandaufenthalt diente der Erlernung des Englischen.
Erganzend dazu unterrichtete Sr. M. Paula, die schon friiher als Fiirsorge-
rin am Sozialzentrum in Dar es Salaam gearbeitet und Kiswahili-Kenntnis-
se hatte, ihre Mitschwestern in der afrikanischen Sprache. Weiters war
vorgesehen, dal} die Kapuzinerinnen dann in Afrika selber einen intensi-
ven Sprachkurs besuchen sollten. Und um sich kulturell einfiihren zu
lassen, sollten sie eine Zeit lang bei den Schwestern von Huruma Er-
fahrungen sammeln. Im Ganzen waren fiir die Einfithrung acht Monate
vorgesehen. Unterdessen sollte am Ful3 des Kilimandscharo ein Kloster-
gebaude errichtet werden. Dazu halfen die Kloster der Foderation St. Kla-
ra mit, das Geld aufzubringen.

Aussendung - Aufbruch und Ankunft

Am 8. Dezember 1966 erfolgte die Aussendung der Missionarinnen. In
der Gerlisberger Klosterchronik steht folgender Vermerk: «8. Dezember /
Ein Triduum bereitete unsere Klosterfamilie auf diesen einzigartigen be-
sonderen Tag vor. Zum erstenmal in der Geschichte des Klosters findet
eine Missionsaussendungsfeier statt. Wir alle stehen im heiligen Bann
der Geistessendung und des missionarischen Auftrages: «Geht hin u.
werbet Jiinger fir mich bei allen Voélkern.»»'* Vier Tage nach der Aussen-
dungsfeier, am Morgen des 12. Dezembers 1966, brachen die Gerlisber-
ger Missionarinnen auf. Mit ihnen reisten auch zwei Kapuzinermissiona-
re, P. Edgar Tschirky und Br. Beda Scherer. Die Reise per Schiff von Luzern
bis an den Bestimmungsort Kipalapala dauerte vom 12. Dezember 1966
bis 2. Januar 1967. Im San Damiano findet sich ein ausfihrlicher interes-
santer Reisebericht der drei Schwestern.'”

101 Ebd., 82.
102 KIACapSt.Annaluzern ChronikGerlisberg 1966. SD 24 (1967), 28-29.

103 5D 24 (1967), 29-37.
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Berichte aus Tanzania

Von jetzt an trafen bei der Redaktion der Féderationszeitschrift San Da-
miano regelmassig in kiirzeren oder langeren Abstinden Berichte vom
Kapuzinerinnen-Team in Afrika ein. In einem ersten informierte Sr. M.
Paula Schmidlin Gber die Konferenz der Noviziate der afrikanischen
Schwestern in Tanzania, an der sie im Mai 1967 teilnahm. 35 Schwestern
aus zwolf verschiedenen Gemeinschaften trafen sich in Musoma am Vik-
toriasee. Sr. M. Paula stellte fest: «<Ein wichtiges Problem ist die Schulung
der Schwestern. Eine Generaloberin und eine Novizenmeisterin be-
suchten nur vier Klassen Primarschule.»' Weiter schrieb sie, dal es in
Tanzania viel zu wenige Sekundarschulen gabe. An der Konferenz wurde
viel iber Ausbildung allgemein und im Besonderen (iber Kursangebote
und Tatigkeiten gesprochen. Sr. M. Paula Schmidlin hat festgehalten: «In
all dem Drangen nach mehr Aktivitit wuchs in mir die Uberzeugung, daf
hier ein kontemplatives «Gegengewicht> nétig ist. Die Kirche in Tanzania
kann ihr eigentliches apostolisches Leben nur dann leben, wenn beide
Funktionen, die kontemplative und aktive, existentiell gegenwirtig sind.
Die wesentliche Aufgabe unseres Klosters wird sein, durch unser Leben
des Gebetes die ganze Schopfung, besonders aber Tanzania, dem Wirken
des Geistes zu 6ffnen, damit sie die Fille Christi empfangen kann.»'® Ein
weiterer Bericht aus dieser ersten Zeit stammt aus der Feder von Sr. M.
Immaculata Haas: «Mit Spannung erwartet Ihr den ersten Maua-Bericht,
nicht wahr? Nach den ersten drei Monaten wissen wir viel zu erzihlen -
soviel, dal® ich beinahe nicht weiB, wo ich beginnen soll.»"* Nach dem
Kiswahili-Kurs in Dar es Salaam und der Besuchsfahrt durch Mahenge
trafen die Missionarinnen am 15. August endlich in Maua ein. Die erste
Zeit lebten sie bei Schwestern im 5 km entfernten Kilema. Von dort aus
halfen sie mit beim Ausbau ihres kiinftigen Klosters. Am 3. Oktober 1967
konnten sie in das Gebdude einziehen. Es gab zwar noch keine Stiihle,
keine rechte Kochgelegenheit, nur von den Kapuzinern entlehnte Bet-
ten.

Afrikanische Eintritte

Das Fest Maria Opferung, 21. November 1967, verdient ganz besondere
Erwdhnung. «<Am Feste Maria Opferung ist aus dem dreiblittrigen Klee-
blatt ein vierblattriges geworden. Klara, unsere erste Aspirantin, die uns
in Kilema kennengelernt hat, kam an diesem Tag zu uns. Sie trug schon

104 Ebd., 83.
105 Ebd., 84.

106 SD 25 (1968), 15, ganzer Bericht, 15-17.
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lange den Wunsch im Herzen, ins Kloster zu gehen. Sie ist ein strahlendes
Madchen. Wir glauben, dal’ sie fiir unser Leben berufen ist.»'”

Im San Damiano 1969 steht die Mitteilung: «Wir haben jetzt fiinf Kandida-
tinnen: Flora und Eleonora gehoren schon mehr als ein Jahr zu unserer
Familie. [(...)] Die drei andern; Agatha, Bathilde und Epifania, die in der
Osterwoche in die Kandidatur aufgenommen wurden, sind seit 2-3 Mo-
naten bei uns. [(...)] Aus diesem Holz kann etwas Rechtes werden.»" Im
Februar 1970 traten zwolf Aspirantinnen ein." Am Franziskustag 1973 leg-
ten die ersten zwei Afrikanerinnen Sr. Anna Masawe und Sr. Catherine
Mboya die erste Profef3 ab."® Der Zulauf der afrikanischen Interessentin-
nen war erfreulich. Im Dezember 1974 legten fiinf Novizinnen die einfa-
chen Geliibde ab und neun weitere setzten ihre Noviziatszeit fort. Zur
gleichen Zeit bewegte sich die Zahl der Kandidatinnen zwischen 30 bis 35
Madchen. Es bestand allerdings das Problem, daB die Schulbildung man-
cher Aspirantinnen recht bedirftig war. Die wichtigste Sorge der Maua-
Grindung war darum die Ausbildung der jungen Menschen. Glickli-
cherweise fihrten die Kapuziner am Ort ein Kleines Seminar, an dem die
Madchen den Unterricht besuchen konnten. Wenn man auch nicht er-
warten konnte, daf} alle Kandidatinnen bis zur Profel$ kamen, so bestand
doch die berechtigte Hoffnung auf einen guten Grundstock einer afrika-
nischen Ordensgemeinschaft.

AuBeres und inneres Wachstum

Im Bericht tiber Maua 1989 schrieb Sr. M. Immaculata Haas: «Das Wachs-
tum unserer Gemeinschaft ist fiir tansanische Begriffe langsam.»""" Man
konnte feststellend sagen: die Gemeinschaft wuchs zwar langsam aber
stetig. Gemadss Kapuzinerinnenverzeichnis zihlte die Grindung 1979 drei
Schweizerinnen und 21 afrikanische Einfach-Professen. Die meisten von
ihnen besuchten verschiedene Ausbildungen. Dazu kamen Novizinnen,
Postulantinnen und Aspirantinnen. Der christlich bestellte afrikanische
Boden war gut fiir Berufungen. Doch war es nicht immer leicht, die Beru-
fungen zu kldren. Gelegentlich gab es auch Austritte.

107 SD 25 (1968), 17.
108 SD 26 (1969), 75f..
109 SD SD 28 (1971), 38.
110 5D 31 (1974), 118..

111 SD (1989), 63. Ganzer Bericht: 63-65.
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Die Tabelle listet die Anzahl der afrikanischen Schwestern auf.""?

Jahr Ewig-Professen Einfach-Professen | Novizinnen
2. Jahr 1. Jahr

1973 0 0 4 6

1976 0 9

1979 2 21

1983 5 24 keine

1985 14 22 weiteren

1988 20 20 Angaben

1991 26 1

1994 30 19

1997 36 14

2000 41 12

2003 45 13

2006 51 18

Zahlen allein machen es nicht aus. Es kommt auch darauf an, wie weit die
Afrikanerinnen Verantwortung tibernehmen konnten. Und dies hing wie-
derum davon ab, wie weit die Einflihrung ins Ordensleben und die Aus-
bildung gediehen war. Solange es nur Schwestern mit einfachen bzw.
zeitlichen Geliibden gab, konnten sie noch nicht eigentlich an der Lei-
tung teilnehmen. Das wurde 1979 moglich, als die ersten zwei afrikani-
schen Schwestern die ewige Profel3 ablegten. Im Missionsbericht 1980
steht: «<Hohepunkt des vergangenen Jahres war die feierliche Profe von
Sr. Anna und Sr. Catherine.»'” Andere Schwestern kamen in den folgen-
den Jahren dazu. Nun konnte die Gemeinschaft mit ihrer vollen Leitungs-
struktur konstituiert werden. Das Amt der Frau Mutter blieb vorerst bei
Sr. M. Immaculata Haas. Als Assistentin wird im Verzeichnis von 1985
Sr. M. Catherine Mboya erwahnt. Dazu kamen fiinf Ratschwestern und
die Novizenmeisterin. Spater konnte Sr. M. Immaculata schreiben: «Mit
groBer Genugtuung erfillt uns heute die Tatsache, dal® wir fiir die eigene
Ordensausbildung ein Team gut ausgebildeter Schwestern haben: fiir die
Aspirantinnen, Kandidatinnen, Postulantinnen, Novizinnen und die jun-
gen Schwestern. Es besteht eine sorgfdltige Zusammenarbeit indem das
Erzieherteam auch in schwierigen Entscheidungen sucht, die richtige Lo-
sung zu finden. Wir legen auch wert darauf, die ganze Gemeinschaft in
die Entscheidungen einzubeziehen. - Wir suchen die religitse und beruf-

112 Verzeichnisse der Kapuzinerinnen.

113 SD 38 (1980), 102.
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liche Ausbildung mehr und bewuBter auf unsere Berufung als beschauli-
che Kapuzinerinnen in der Kirche Tansanias auszurichten.»™

Afrikanische Leitung

Am 15. August 1997 wurde zum ersten Mal eine afrikanische Frau Mutter
gewdhlt. Es war Sr. M. Catherine Mboya. Zu ihrer Unterstitzung wurde
ein fiinfkopfiger Rat gewahlt, alles Afrikanerinnen. Die zwei verbliebenen
Schweizerinnen iibernahmen die Aufgabe der Beratung und Unterstiit-
zung. Bei der Abgabe der Verantwortung an das rein afrikanische Lei-
tungsgremium wurden sie hoch geehrt und genossen weiterhin ein
groBes Ansehen. Das beweist die «Dankesadresse an unsere Miitter Mai
Immakulata, Maitere und Sr. Paula». Das Schreiben der afrikanischen
Schwestern enthilt eine sehr interessante Darstellung der Griindungsge-
schichte."®

Filialgrindungen

Der Missionsbericht 1980 berichtet von den Anstrengungen, eine neue
Niederlassung in Arusha zu griinden. Dort hatte man von Maua aus schon
ein Maisfeld bestellt. Vom Hin und Her (240 km) ermiidet, beschloR man,
sich moglichst bald in Arusha selber einzurichten. Auch das Noviziat
wollte man nach Arusha verlegen. Griindungsjahr der Station in Arusha
war 1981. Sr. Paula Schmidlin und Sr. Veronica zogen mit acht Novizinnen
an den neuen Ort. Das Noviziat wurde drei Jahre spdter wieder nach
Maua iibersiedelt, weil die Atmosphire fiir die Einfiihrung in den Orden
in Maua ruhiger und geeigneter war. Nichtsdestotrotz blieb die Nieder-
lassung in Arusha bestehen und entfaltete sich nach und nach. 1986 leb-
ten und wirkten in Arusha Sr. Theresia Wiederkehr und 8 afrikanische
Schwestern und 12 Postulantinnen. Eine weitere Filiale wurde 1993 in
Sanya Juu errichtet."®

Lebensform der afrikanischen Kapuzinerinnen

Urspriinglich war man nach Afrika gegangen, um ein beschauliches Klo-
ster zu griinden. Die Vorstellungen dariiber durften jedoch nicht zu eng
gehalten werden. Zehn Jahre nach der Ankunft in Maua schrieb Sr. M.
Paula: «Eine kontemplative franziskanische Gemeinschaft nach unserm
traditionellen Begriff lasst sich im sozialistischen Staat Tanzania nicht im-

114 SD 47 (1989), 63.
115 SD 55 (1997), 61-66.

116 Zu Arusha und Sanya Juu siehe Maria Haller, Vom Gerlisberg an den Kilimanjaro. Griindung
eines Kapuzinerinnenklosters in Maua/Moshi, Tansania; in: HF 27 (1998), 169f.
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portieren ... wir sind uns bewuft, daB erst die afrikanischen Schwestern
durch ihre eigene Selbstverwirklichung unserer Gemeinschaft ihr einhei-
misches Antlitz geben kdnnen.»"”

«Unser Dienst in der Kirche war von Anfang an, wie Bischof Kilasara es
wiinschte, auf das evangelische Zeugnis und auf das Herz in der Kirche,
die Liebe und das Gebet, ausgerichtet. Er wollte uns aber nicht hinter
Gittern und Mauern sehen. Er sah seine Intention verwirklicht, wenn er
in Maua den Rhythmus des Gebetes und die Freude der Liturgie erlebte
und sah, daR wir unsern Dienst auf die andern Glieder des Gottesvolkes
ausweiteten [(...)] Wir haben im Lauf der Zeit Moglichkeiten, ja Notwen-
digkeiten des Dienstes an unserem Volk in Maua wahrgenommen. Kandi-
datinnen, Postulantinnen und Schwestern teilen sich im Religionsunter-
richt an der Primarschule, bereiten die Erstkommunikanten vor, [(...)]
helfen in Fortbildungskursen im Glauben, [(...)] und leisten religitse Auf-
bauarbeit fiir schulentlassene Madchen. [(...)] Alle diese Dienste sind im
Leben der Gemeinschaft integriert und sind tragbar, ohne daB der Rhyth-
mus des Gebetes und des gemeinschaftlichen Lebens gestort ist.»'®
Spéter wurde sich die Gemeinschaft bewult, daf man von Zeit zu Zeit die
Richtung tiberpriifen und da und dort korrigieren mufBte. Im Bericht
1986-1989 heidt es: «Auf sozialem Gebiet muliten wir den Dienst in der
pfarreilichen Krankenpflege aufgeben, weil es uns bewuft wurde, dald
wir damit zu sehr ins aktive Apostolat hineingenommen werden.»"”

Ab 1993 beschiftigten sich die Kapuzinerinnen von Maua, Burka und
Sanya Juu mit der Anpassung der Satzungen an die afrikanischen
Verhiltnisse. «Seit einem Jahr arbeiten wir an der Anpassung unserer
Konstitutionen an unsere ortlichen Gegebenheiten. Die Schwestern wol-
len die franziskanisch-beschauliche Lebensweise. Sie méchten aber den
ChristenunsererUmgebunghelfen, ihrenGlaubenbesserzuverstehen.»'
Die Satzungen beschéftigten die Gemeinschaft weiterhin. Auch 1998 war
die Rede von der notigen Anpassung. Die Ziele wurden ins Auge gefal3t
und formuliert.

Die Schweizer Missionarinnen
In der ganzen Zeit seit der ersten Aussendung 1966 bis zum Ende des
Einsatzes waren fiinf Schweizer Kapuzinerinnen in Maua taitig, alles

117 SD 47 (1989), 63.
118 SD 38 (1980), 101.
119 SD 47 (1989), 64.

120 SD 53 (1995), 61.

314



Foderation St. Klara und ihre Mission

Schwestern vom Kloster St. Anna, Gerlisberg. Zu den ersten drei, die oben
erwdhnt wurden, kam Sr. M. Esther Schwyter, die am 7. Mai 1970 ausge-
sendet wurde. Nach einem Unterbruch in Europa ging sie ein zweites Mal
nach Maua, blieb aber nicht lange, sondern kehrte in die Schweiz zuriick.
1981 ist sie mit kanonischer Dispens aus dem Kloster ausgetreten. 1973
fand die letzte Aussendung auf Gerlisberg statt. Sr. Maria Laurentia Fuchs
brach nach Maua auf. Sie stellte sich auf einen Einsatz von mehreren Jah-
ren ein, doch die Malaria und andere Tropenkrankheiten zwangen sie zur
Heimkehr.

Die drei ersten Missionarinnen blieben bis in die Achtzigerjahre als Trio
engagiert. 1983 kehrte Sr. M. Paula Schmidlin in die Schweiz zuriick. Sr. M.
Immaculata Haas und Sr. M. Theresia Wiederkehr fiihrten ihr Missions-
werk weiter. Die erste blieb in Maua, die zweite ibernahm die Verantwor-
tung in der Zweitgriindung Burka in Arusha. Seit die Leitung der Gemein-
schaft1997 vollafrikanisiertwerden konnte, zogensich die Schweizerinnen
mehr und mehr von der Verantwortung zuriick und standen nur noch zur
Beratung zur Verfiigung. Die beiden genossen - wie schon oben festge-
stellt - hohe Verehrung. Die Harte des Lebens in Afrika ist nicht spurlos
an ihnen voriibergegangen. Alter und Gebrechen war spiirbar. Beide star-
ben im Jahr 2004 und wurden in afrikanischer Erde begraben.™

5. Schlufsgedanken zur Féderation St. Klara

Die Geschichte der Foderation St. Klara ist gezeichnet von einem Auf und
Ab in unterschiedlichen Wetterlagen. Zu den Hochs zdhlen Ereignisse
wie zum Beispiel die Erweiterung der Féderation beim vierten ordentli-
chen Kapitel im Jahr 1968, die Erarbeitung der spirituellen Grundlagen der
Kloster und der Foderation in den neuen Satzungen und Statuten, die
Anstrengungen bei der Ausbildung und Fortbildung und ganz besonders
die Missionsbeschliisse und die feierlichen Aussendungen der Missiona-
rinnen. Mit groBer Freude wird auf das neue Leben in den Missionsgriin-
dungen geschaut.

Die Tiefs der Geschichte der Féderation und der einzelnen Kloster sind
uniibersehbar. Aus personellem Mangel muf3te manches Kloster seinen
Wirkungskreis einschranken. Schulen und Engagements in verschiede-
nen Tatigkeitsbereichen, wie Paramenten-Atelier und Apotheke mufiten
aufgegeben werden. Mangelnder Nachwuchs und Klosteraustritte ver-

121 SD 62 (2004), 37-41 (Nekrolog Sr. Immaculata Haas), 43-45 (Sr. M. Theresia Wiederkehr).
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dinnten die Gemeinschaften und zudem schlug der Tod spiirbare Lii-
cken. Eine Folge davon war die Uberalterung mancher Konvente. Dies
alles fiihrte leider bereits zu kanonischen Aufhebungen der Kloster
St. Karl in Altdorf und Maria der Engel in Appenzell, sodal’ die Foderation
St.Klara im Jahr 2008 noch 13 Kléster umfalt. Doch gerade in diesen leid-
vollen Erfahrungen hat sich die Foderation bewihrt und als sehr hilfreich
erwiesen. Die Kapuzinerinnen der verschiedenen Kloster sind schwester-
lich zusammengestanden und haben die Sorgen geteilt. Die Schwestern
der aufgehobenen Kldster wurden in anderen Foderationskonventen au-
fgenommen. Dies war aufgrund der Foderations-Statuten ohne viel Biiro-
kratie, wie es sie in solchen Féllen sonst gerne in der Kirche gibt, leicht
und rasch durchzufiihren.

Die Starke der Foderation St. Klara liegt in der gegenseitigen Aufgeschlos-
senheit der Kloster untereinander. Begegnungen der Konvente und der
einzelnen Schwestern in verschiedener Art, sowie Foderationstreffen,
Kapitel und gemeinsame Kurse haben die Kapuzinerinnen miteinander
bekannt gemacht und haben das gegenseitige Vertrauen der Schwestern
gefordert. In der Vergangenheit hat der Verband sich oft bewahrt durch
personelle und materielle Aushilfen, durch die Anteilnahme an den klo-
sterlichen Geschehnissen, durch die Gebetsverbundenheit und die soli-
darische Unterstiitzung. Entscheidende Voraussetzung fiir den Bestand
der schwesterlichen Gemeinschaft in der Féderation St. Klara ist die Lie-
be. Durch sie kann die Foderation gelingen und auch in Zukunft ein hilf-
reiches Werkzeug fir alle zugehorigen Kloster und dariiber hinaus sein.
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